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संयƠु राƶसंघ          ǓसǓसǒपआर/Ǔस/१०५/Ǔड/१८६३/२००९ 
__________________________________________________________________________ 
 
नागǐरक तथा राजनीǓतक अǓधकार सàबÛधी    ¢ेğाǓधकारः  साधारण 

अÛतरा[ǒƶय ĤǓत£ापğ       अगèत २, २०१२ 

                                   मूल ĤǓत: अĒँजेी  
__________________________________________________________________________ 
मानव अǓधकार सǓमǓत  
 

उजरुȣ नं:  १८६३/२००९ 

सǓमǓतको १०५ औU सğ जलुाई ९—२७, २०१२ मा Ēहण गǐरएको अǓभमत 
 
पेश गनȶ:   देव बहादरु महज[न (कानूनी सãलाहकार मिÛदरा 

शमा[, एÔभोकेसी फोरम, नेपालƮारा ĤǓतǓनǓध×व 
गǐरएको) 

पीǓडत: उजरुȣकता[, Ǔनजको प× नी तथा आमाबाब ु

प¢ राƶ: नेपाल 

उजरुȣ ǓमǓत: Ǔडसेàबर ३१, २००८ (शǾुमा पेश गǐरएको) 
 

सÛदभ[ सामĒीहǾः फेĦअुरȣ १९, २००९ मा प¢ राƶलाई पठाइएको 
ǒवशेष ĤǓतवेदकको Ǔनयम ९७ अÛतग[तको Ǔनण[य 
(कागजातको ǽपमा जारȣ नभएको) 

अǓभमत Ēहण गǐरएको ǓमǓत: जलुाई १९, २०१२ 

ǒवषयवèत:ु कàयǓुनƴ पाटȹ (माओवादȣ) को सदèयता Ǔलएको 
आशंकामा भूतपूव [ िश¢कलाई èवेÍछाचारȣ Ǿपमा 
पĐाउ गǐरएको, अ£ात ǽपमा ǒहरासतमा रािखएको र 
Ǔनज उपर यातनाजÛय काय[ गǐरएको सàबÛधी 

सारभतू ǒवषयः èवेÍछाचारȣ पĐाउ र ǒहरासत, यातना तथा अमानवीय 
åयवहार, अ£ात ǒहरासत, बलपूव[क बेपƣा पानȶ काय[, 
ǒहरासतको अवèथा र Ĥभावकारȣ कानूनी उपचारको 
अǓधकार  

काय[ǒवǓधगत ǒवषय: घरेल ुउपचारको उपभोग नगǐरएको 
ĤǓत£ापğको धाराहǾ: धारा २ को Ĥकरण ३ एवम ्धारा ७, ९, र १० समेत 

èवेिÍछक Ĥोटोकलका धाराहǾः धारा ५ को Ĥकरण 
२(ख) 

 (अनसूुची) 
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अनसूुची 

नागǐरक तथा राजनीǓतक अǓधकारसàबÛधी अÛतरा[ǒƶय ĤǓत£ापğको èविेÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ 
को Ĥकरण ४ अÛतग[त देहायको उजरुȣका सàबÛधमा मानव अǓधकार सǓमǓतले Ēहण गरेको 
अǓभमत (Views) (१०५ औU सğ)  

उजरुȣ नं: १८६३/२००९* 

पेश गनȶ:  देव बहादरु महज[न (कानूनी सãलाहकार मिÛदरा शमा[, एÔभोकेसी फोरम, 

नेपालƮारा ĤǓतǓनǓध×व गǐरएको) 

पीǓडत:  उजरुȣकता[,  Ǔनजको प× नी तथा आमाबाब ु

प¢ राƶः  नेपाल 

उजरुȣ ǓमǓत:  Ǔडसेàबर ३१, २००८ (शǾुमा पेश गǐरएको) 

नागǐरक तथा राजनीǓतक अǓधकार सàबÛधी अÛतरा[ǒƶय ĤǓत£ापğको धारा २८ अÛतग[त èथाǒपत 
मानव अǓधकार सǓमǓतको जलुाई १९, २०१२ मा बसेको बैठकले, 

नागǐरक तथा राजनीǓतक अǓधकार सàबÛधी अÛतरा[ǒƶय ĤǓत£ापğको èवेिÍछक Ĥोटोकल 
अÛतग[त देव बहादरु महज[नले मानव अǓधकार सǓमǓत सम¢ पेश गरेको उजरुȣ नं. 
१८६३/२००९ को उजरुȣ उपर ǒवचार ǒवमश[ गरȣ, 

सǓमǓतलाई उजरुȣकता[ र प¢ राƶƮारा उपलÞध गराइएका सबै Ǔलिखत सूचनालाई Ǻǒƴगत गदȷ , 

देहायको अǓभमत Ēहण गरेको छ: 

 

 

______________ 

* Ĥèततु उजरुȣको छानबीन ĤǒĐयामा सǓमǓतका देहाय बमोिजमका सदèयहǽको सहभाǓगता रहेको Ǔथयो: Įी यदवेन 
अचौर, Įी लाजहारȣ बिुजद, Įी ǒĐǒƴन चनेट, Įी कनȶǓलस िÝलनटरमान, Įी यजुी इवाशावा, Įी वाãटर कǓलंन, 
Įी गेराãड एल. Ûयàुयान, Įी माइकल ओÝलाहेटȹ, Įी राफल ǐरभास पोसाडा, Įी नीगेल रोडले, Įी फेǒवयन 
ओमार सािãभओलȣ, Įी मरत सारसेसवेभ, Įी ǒĐƴर थेǓलन तथा Įी मागȾ वाटरभल। 
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èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ को Ĥकरण ४ अÛतग[तको अǓभमत 

१. Ǔडसेàबर ३१, २००८ मा Ǒदइएको अनसूुचीको को उजरुȣकता[ सन ्१९७२ माच[ २२ मा 
जिÛमएका नेपालȣ नागǐरक देव बहादरु महज[न हुन।् उनले ĤǓत£ापğको धारा २ र 
यसको Ĥकरण ३ का साथसाथै धारा ७, ९ र १० अÛतग[त उनका अǓधकारहǾ नेपालले 
उãलंघन गरेको आरोप लगाएका छन।् उनले प¢ राƶले ĤǓत£ापğको धारा ७ अÛतग[त 
उनको पǐरवारका अǓधकारहǾ पǓन उãलंघन गरेको दाबी गरेका छन।् प¢ राƶले 
ĤǓत£ापğ तथा èवेǓछक Ĥोटोकलमा मे १४, १९९१ मा सिàमलन गरेको Ǔथयो। 
उजरुȣकता[को ĤǓतǓनǓध×व मिÛदरा शमा[ (एडभोकेसी फोरम नेपाल) Ʈारा गǐरएको छ ।  

उजरुȣकता[Ʈारा Ĥèततु तØय 

२.१ सन ् २००३ नोभेàबर १५ को राती उजरुȣकता[ उनकȧ प× नी तथा आमाबाब ु
काठमाडɋिèथत आÝनो घरमा सǓुतरहेको अवèथामा शाहȣ नेपालȣ सेनाका सैǓनकहǾ 
घरǓभğ Ĥवेश गन[का लाǓग Ǔनजको ढोका तोडफोड गरे। ती ǓसपाहȣहǾले उजरुȣकता[लाई 
उनको कàयǓुनƴ पाटȹ (माओवादȣ) सँग सàबƨ भाइको बारेमा  सोधपछु गरे। ती 
Ǔसपाहȣले उजरुȣकता[को घरको खानतलासी Ǔलए र उनीहǽले Ǔनज, Ǔनजको पǐरवार र 
सàपिƣमा कुनै हानी नोÈसानी नपâु याएको åयहोरा उãलेख गǐरएको एउटा कागजमा 
हèता¢र गन[का लाǓग अनरुोध गरे। साथै, उनलाई एक हÜ ताǓभğ आÝनो भाइ कहाँ 
रहेका छन ्भǏे बारेमा कुनै एक सैǓनक अǓधकृतलाई जानकारȣ गराउने समेत अनरुोध 
गरे। भाइको अविèथǓतको बारेमा जानाकरȣ नभएता पǓन उजरुȣकता[ले उƠ अनरुोध 
बमोिजम काम गरे। ×यसको ४/५ ǑदनपǓछ उजरुȣकता[को घरमा सशƸ Ĥहरȣ बल ले 
खानतलासी Ǔलयो र उनको भाइको बारेमा सोधपछु गâ यो। ×यसको लगƣै ४, ५ 
ǑदनपǓछ बÛदकुसǒहत आएका सादा पोसाकधारȣ åयिƠहǾले पनुः Ǔनजको घरको 
खानतलासी गरे। यी कुनै पǓन खानतलासी गदा[ उजरुȣकता[लाई खानतलासी पूजȸ 
Ǒदइएको Ǔथएन। 

२.२  नोभेàबर २६, २००३ को का Ǒदन शाहȣ नेपालȣ सेनाका केहȣ सादा पोशाक र केहȣ 
बदȹधारȣ सैǓनक Ǔसपाहȣले उजरुȣकता[लाई Ǔनजको घरबाट पĐाउ गरे। उनीहǾले 
उजरुȣकता[लाई उनको Ǒददȣको घरमा लÊन भने जहाँ उनको भाइ रहेको हनुसÈने शǋा 

                                                        
उजरुȣकता[का अनसुार सशƸ Ĥहरȣ बल सन ्२००१ मा èथाǒपत एक अध[सैǓनक बल हो। 

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गरेका Ǔथए। त×पæ चात उनलाई काठमाडɊिèथत छाउनी सैǓनक Þयारेकमा बÛदȣ बनाइयो, 
जहाँ भख[र पĐाउ गǐरएका उनका बैनी Ïवाइँ (आर.एम.) लाई रािखएको कोठामा सँगै 
रािखयो। उजरुȣकता[लाई कुनै पĐाउ पजुȸ Ǒदइएको Ǔथएन, न त पĐाउ गनु[को कारण 
नै। पĐाउ गǐरएको आठ मǒहनापǓछ जलुाई २९, २००४ का Ǒदन उनलाई ९० Ǒदनको 
आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंशा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐन  अÛतग[त Ǔनवारक 
नजरबÛदको आदेश Ǒदइएको Ǔथयो। यो आदेशको àयाद अÈटोबर २६, २००४ का Ǒदन 
समाƯ भएको Ǔथयो ।नोभेàबर १, २००४ का Ǒदन काठमाडɊ िजãलाका Ĥमखु िजãला 
अǓधकारȣले Ǔनवारक नजरबÛद आदेशमा हèता¢र गरȣ उजरुȣकता[लाई साव [जǓनक सरु¢ा 
ऐन अÛतग[त ǒहरासतमा राÉ ने अिÉतयारȣ Ǒदए । 

२.३ उजरुȣकता[लाई नोभेàबर २६, २००३ देिख सेÜटेàबर १७, २०१४ सàम छाउनी 
Þयारेकमा बÛदȣ बनाइएको Ǔथयो ×यसपǓछ उनलाई सÛुदरȣजलिèथत आǓधकाǐरक बÛदȣ 
केÛġमा èथानाÛतरण गǐरयो। पǒहलो १० मǒहनाको अवǓधमा अǓधकांश समयमा 
उजरुȣकता[लाई छाउनी Þयारेकमा अ×यǓधक Ǔभड रहेको, जĨुाले ĒǓसत कोठामा रािखएको 
Ǔथयो, जहाँ उनी पातलो Þãयाǋेटमा स×ु नपुØयȾ। Ǔनजलाई सरसफाईमा ǓसǓमत पहुँच 
Ǒदइएको Ǔथयो र १० मǒहनाको अवǓधमा उनलाई माğ तीन पटक नहुाउन Ǒदइएको 
Ǔथयो। उƠ अवǓधमा उजरुȣकता[लाई ǒक आखँामा पʣी बाँǓधएको हÛुØयो ǒक त 
जमीनमǓुन माğ हेन[ Ǔमãने गरȣ टाउकामा छत (हटु) लगाइएको हÛुØयो। यसका 
अǓतǐरƠ, उनलाई यस अवǓधमा आÝनो साथी, पǐरवारका सदèय तथा कानून åयवसायी 
कसैसँग पǓन सàपक[  गन[ Ǒदइएन। रेडĐसको अÛतरा[ǒƶय सǓमǓतका सदèयहǾको 
ħमणको समयमा उजरुȣकता[लाई अकȷ  कोठामा लकुाएर रािखएको Ǔथयो जसले गदा[ उनले 
ती सदèयसँग सàपक[  वा कुरा गन[ पाएनन।् तथाǒप,  अगèत १७, २००४ का Ǒदन अÛय 
कैदȣसँगै उजरुȣकता[ले पǓन रेडĐसको अÛतरा[ǒƶय सǓमǓतलाई यातना तथा ǒहरासतको 
अवèथावारे सजग गराउँदै पğ लेखेका Ǔथए। साथै, यस अवǓधभर उजरुȣकता[लाई सैǓनक 

                                                        
आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×क काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐनको दफा ९ अनसुार कुन ैकाम कुरा गन[बाट कुनै 
åयिƠलाई रोÈन ु पनȶ ǒवƳास गन[ सǒकने आधार भएमा सरु¢ा अǓधकारȣले ×यèतो åयिƠलाई पूरा एक वष[सàम  
कुनै ठाउँमा नजरबÛद राÉ ने आदेश जारȣ गन[ सÈनेछ।
 साव[जǓनक सरु¢ा ऐन, २०४६ को दफा ३(१) बमोिजम नपेालको साव[भौमसƣा,अखÖडता वा साव[जǓनक शािÛत 
र åयवèथामा त×काल खलल पन[ सÈने कुन ैकाम कुरा गन[बाट कुन ैåयिƠलाई रोÈन ुपनȶ उिचत र पया[Ü त आधार 
भएमा èथानीय अǓधकारȣले Ǔनजलाई कुनै खास अवǓधसàम कुनै खास ठाउँमा नजरबÛद राÉ ने आदेश जारȣ गन[ 
सÈनेछ । 
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Þयारेकमा ǒहरासतमा Ǔलइएको कुरा प¢ राƶले आǓधकाǐरक Ǿपमा èवीकार गरेको 
Ǔथएन। 

२.४ छाउनी Þयारेकमा ǒहरासतमा रहँदा उजरुȣकता[लाई यातना Ǒदइएको र दवु[यवहार गǐरएको 
Ǔथयो। पĐाउ गǐरएको १६ ǑदनपǓछ उजरुȣकता[लाई लगातार ४ रातसàम माओवादȣको 
ǒĐयाकलाप र सूिचमा रहेका संǑदÊध åयिƠहǾ, जसमÚये केहȣ Ǔनजले िचनेका åयिƠहǾ 
पǓन Ǔथए, उनीहǾको वारेमा सोधपछु गǐरएको Ǔथयो। जब उजरुȣकता[ले आफू माओवादȣ 
नभएको जवाफ Ǒदए, उनलाई ǒपʬुँमा, खुʣामा, पैतालामा, ǒपडँãुलामा, छाती, मखु आǑद 
संवेदनशील अǍमा अÛधाधÛुद ǒपǒटयो, उनलाई æ वास/Ĥæ वास रोकाइ रािखØयो र उनको 
शरȣरमा िचसो पानी खÛयाइÛØयो। सोधपछुको अिÛतम Ǒदन उजरुȣकता[ले सैǓनक 
जवानलाई सामािजक काय[कता[ (एम.एम.) को घरमा लÊन भǓनयो जनु सामािजक 
काय[कता[लाई उजरुȣकता[ले आफू िश¢कका Ǿपमा काम गदा[ िचनेका Ǔथए । उनलाई 
उजरुȣकता[ले अıाए बमोिजम ×यतै लगे । सैǓनक Þयारेकमा फक[ दै गदा[, Þयारेकको 
छेउमा उǓभएको एक अ£ात åयिƠमाǓथ ती सैǓनकले अÛधाधÛुध गोलȣ चलाए र 
घटनाèथलमै उƠ åयिƠको म×ृय ु भयो। Ǔतनले उजरुȣकता[लाई यस गोलȣ चलाएको 
घटनाको बारेमा कसैसँग नभǏ आदेश Ǒदए र कसैसंग भनेमा उजरुȣकता[लाई पǓन 
माǐरǑदने चेतावनी Ǒदए। उƠ घटनापǓछ उजरुȣकता[ झन ्भयभीत भए र आÝनो जीवन 
सरु¢ाबारे अझ िचिÛतत भए। सोधपछुको चौथो Ǒदन उजरुȣकता[ले चरम पीडा महससु 
गǐररहेको Ǔथए, उनलाई Ïवरो आएको Ǔथयो र आÝनो शरȣर समेत चलाउन नसÈने 
अवèथामा Ǔथए। सोहȣ कोठामा ǒहरासतमा रािखएका उजरुȣकता[का Ïवाइँले उजरुȣकता[को 
घाउ देखेका Ǔथए। उनका अनसुार लगातार चार रात उजरुȣकता[ पीडाले अकȾ कोठामा 
छटपटाइरहेको सनुेका Ǔथए। सैǓनक Þयारेकमा ǒहरासतमा रहेको अवǓधभर उजरुȣकता[ले 
कुनै Ĥकारको उपचार पाएनन।्  

२.५ उजरुȣकता[ बेपƣा भएपƱात उनका पǐरवार र साथीहǾले उनलाई खोÏन ĤयƤ गरे। 
उनीहǾ छाउनी Þयारेक लगायत ǒवǓभǏ सैǓनक Þयारेक तथा Ĥहरȣ काया[लय धाए। 
सैǓनक मूÉयालय लगायत ǒवǓभǏ सरकारȣ काया[लय तथा िजãला Ĥशासन काया[लयहǾमा 
पǓन धाए। उनीहǾले रेडĐसको अÛतरा[ǒƶय सǓमǓत (आइ.Ǔस.आर.Ǔस.), èथानीय मानव 
अǓधकार सǍठनहǾ, नेपाल वार एसोǓसएसनको मानव अǓधकार सǓमǓत, राǒƶय मानव 
अǓधकार आयोग आǑद काया[लयलाई पǓन गहुारे। उजरुȣकता[का ǒपता उजरुȣकता[को 
ǐरहाई, ×यो हनु नसके किàतमा उनको िèथǓत साव[जǓनक गन[ माग गदȷ सरकारलाई 
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दबाब Ǒदन धना[ पǓन बसे। तर यी लगायत अनेकɊ Ĥयासका बाबजदु उजरुȣकता[को 
ǒहरासत तथा कहा,ँ के, कèतो िèथǓत छ भǏे बारे आǓधकाǐरक जानकारȣ हुन सकेन। 
सेÜटेàबर १७, २००४ मा सÛुदरȣजलमा उनको èथानाÛतरण भएपæ चात ् माğ 
उजरुȣकता[लाई ǒहरासतमा Ǔलएको प¢ राƶले èवीकार गâ यो र उनलाई आगÛतकुसँग 
भेÒने सǒुवधा Ǒदन थाǓलयो। 

२.६ उजरुȣकता[कȧ बǒहनीले सवȾÍच अदालतमा बÛदȣ Ĥ×य¢ीकरण मƧुा दता[ गरेपƱात माğ 
उजरुȣकता[लाई जनवरȣ ७, २००५ का Ǒदन ǒहरासतबाट मƠु गǐरयो। सवȾÍच अदालतले 
उजरुȣकता[लाई खास कारण र आधारǓबना नै ǒहरासतमा Ǔलइएको, र Ǔनजलाई ǒहरासतमा 
Ǔलदँा उिचत कानूनी ĤǒĐया पूरा नगǐरएको ठहर गâ यो। उजरुȣकता[माǓथ कुनै अपराधको 
अǓभयोग लगाइएको Ǔथएन। उजरुȣकता[को ǒहरासतमƠु भएको तीन वष[ ǓबǓतसÈदा पǓन 
प¢ राƶले उजरुȣकता[को जबज[èती बेपƣा तथा यातनाका सàबÛधमा कुनै अनसुÛधान तथा 
छानवीन गरेको पǓन छैन र उजरुȣकता[लाई कुनै ¢ǓतपूǓत[ पǓन उपलÞध गराएको छैन। 

२.७ उजरुȣकता[लाई ǒहरासत मƠु गǐरएको Ǒदन सरु¢ा फौजले उनलाई पनुः पĐाउ गनȶ 
Ĥयास गरेका Ǔथए। ×यो सàभावनाबाट बÍन उजरुȣकता[ले दईु पटक गाडी पǐरवत[न गनु[ 
परेको Ǔथयो। उजरुȣकता[ले याğा गरेको कारलाई सरु¢ा फौजले पʪाएको र 
याğहुǾलाई झारेर सोधपछु गरेको Ǔथयो।   ǒहरासत मƠु भएपæ चात दईु हƯा जǓत 
उजरुȣकता[ आÝनो Ïयान र èवतÛğताको र¢ा गन[का लाǓग लकेुर बèनपुरेको Ǔथयो । 
ǒहरासत मƠु भएको कǐरब तीन चार हƯापǓछ उनी यातना पीǓडत केÛġ (Centre to 

Victims of Torture CVICT) पगेु। जब CVICT ले उनलाई अèपताल जान सãलाह Ǒदयो, 
उनले आफू चढेको गाडी सैǓनक कम[चारȣले पʪाएको देखे। सेनाƮारा पनु पĐाउ पनȶ 
डरले Ǔनवेदक अèपताल गएनन ्र CVICT मा पǓन फकȶ नन।् ǒहरासतमƠु भएको कǐरब 
७ मǒहना पǓछसàम उजरुȣकता[ लामो दरुȣसàम सिजलै ǒहँÔन सÈदैनथे, खाना खान कǑठन 
Ǔथयो, उÍच Ïवरोले Ēèत Ǔथए र खासगरȣ िचसो मौसमको अवǓधमा उनलाई æ वास/ 
Ĥæ वासको समèयाले अझै सताउँछ। साथै उनलाई अãप तथा दȣघ[कालȣन ǒवèमरणको 
समèया पǓन भयो र यसकै पǐरणामèवǾप उनले िश¢ण पेशा पǓन छाÔनपुâ यो। सन ्

                                                        
  हेनु[होस ् कानूनǒवÙको अÛतरा[ǒƶय आयोग (International Commission of Jurists) को नेपालको Ûयाय 
åयवèथाĤǓतको ǒटÜपणी ( जलुाई ११, २०१५)। उƠ ǒटÜपणीले बÛदȣĤ×य¢ीकरणको ǐरट åयवèथाले èवेÍछाचारȣ 
पĐाउ र ǒहरासतको घटनालाई सàबोधन गन[ नसकेको जनाएको छ। ǒटÜपणी अनसुार Ĥहरȣ तथा सैÛय Ǔनकायले 
बÛदȣहǽलाई ǐरहाई हुनासाथ पनु: पĐाउ गनȶ र ǒहरासतमा राơे गथȶ। 
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२००८ मे २३ को èवाèØय सàबÛधी Ĥमाणपğ (Medical Certificate) मा उãलेख भए 
अनसुार उजरुȣकता[ Ǔनराश तथा अǒवघातपǓछ हनेु तनावका ल¢ण (Post- traumatic-stress 

disorder) बाट Ēèत छन।् ǒहरासतपूव[ यèता कुनै पǓन ल¢णवाट उनी पीǓडत Ǔथएनन ्। 

२.८ उजरुȣकता[लाई जबज[èती बेपƣा गǐरएपǓछ उनको पǐरवार ठूलो आǓथ[क तथा मानǓसक 
तनावबाट गėुनपुâ यो। उजरुȣकता[ घरका एÈलो कमाई गनȶ åयिƠ Ǔथए। लामो ǒपर र 
िचÛताका कारण उजरुȣकता[को Įीमती र बाबलेु èवाèØय सàवÛधी समèया भोÊन ुपâ यो। 
उनकȧ पƤी उजरुȣकता[लाई पĐाउ गǐरँदा माğ आठ मǒहनाको गभ[वती Ǔथइन ् र 
उनीहǾको छोरȣ जिÛमदा समèयाहǾ परे। 

२.९ घरेल ु कानूनी उपचारका उपायहǾ उपयोग गǐरसकेको हनुपुनȶ भÛ ने Ĥावधानका 
सàबÛधमा उजरुȣकता[ले मानव अǓधकार सǓमǓतको ǒवǓधशाƸ (Jurisprudence) को सÛदभ[ 
उãलेख गरेका छन ्जस अनसुार उपचार उपयोग गǐरसकेको हनुपुनȶ भÛ ने Ǔनयम अनसुार 
उपचार ĤाÜ त भएको हनुे सàभावना वèतगुत ǽपमा नै नभएको कारवाहȣ अवलàबन 
गनु[पछ[ भǏे होइन। घरेल ुउपचार ĤाƯ गǐरसकेको हनुपुनȶ भǏे åयवèथाको अǓभĤाय 
उपचार ĤाÜ त हनेु सàभावना वèतगुत ǽपमा नै नभएको कारवाहȣ अवलàबन गनु[पनȶ, 
कानूनी ǽपमा (de jure) वा åयवहारमा (de facto) उपलÞध हनु नसÈने र ĤǓत£ापğको 
धारा २ को Ĥकरण ३  अनसुार Ĥभावकारȣ उपचार नमाǓनने उपचार पीǓडतले उपयोग 
गनु[पनȶ भǏे होइन। साथै, उजरुȣकता[ले Ĥèततु åयवèथा Ǔनजको Ĥèततु उजरुȣका हकमा 
पǓन लागू हनुपुछ[ भÛ ने दाबी गरेका छन।् घरेल ुउपचारका बाटो ǓनçĤभावी र अपया[Ü त 
भएको र आफू ǐरहाई हुँदाको समयमा भोÊनपुरेको भय र तनावका कारण ती सबै 
Ĥावधानको उपयोग गन[ नसǒकएको उजरुȣकता[को दाबी छ। उजरुȣकता[को तक[  के छ 
भने यातना,दåुय[वहार, बलपूव[क बेपƣा पानȶ काय[ तथा अ£ात ǒहरासत आǑद अपराधलाई 
नेपालको फौÏदारȣ कानूनले अपराधीकरण गरेको छैन। यातना, अमानवीय åयवहार तथा 
बलपूव[क बेपƣा पानȶ काय[लाई संǒवधानले सàबोधन गरेतापǓन यी काय[लाई कसूरको 
ǽपमा पǐरभाǒषत गनȶ कानून छैन। तसथ[, उƠ अपराधलाई कानूनƮारा दिÖडत नगǐरएको 

                                                        
 हेनु[होस ्उजरुȣ नं २१०/१९८६ Pratt and Morgan v. Jamaica, अǒĤल ६, १९८९ मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण 
१२.३ 
हेनु[होस ्उजरुȣ नं ८४/१९८१ Dermit Barbato v. Uruguay , फेĦअुरȣ २७, १९८१ मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण 
९.४ 
  यातना तथा अÛय Đुर, अमानवीय वा अपमानजनक åयवहार वा सजायसàबÛधी ǒवशेष ĤǓतवेदकको ĤǓतवेदन: 
Manfred Nowak, Mission to Nepal, E/CN.4/2006/6/Add.5, जनवरȣ ९,२००६, Ĥकरण १४ 
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अवèथामा न उजरुȣकता[ले Ĥहरȣमा उजरुȣ गन[ सके न त Ĥहरȣ आफɆ ले यो मƧुामा 
छानǒवन गन[ सʸो। उजरुȣकता[ले Ĥहरȣ सम¢ वा िजãला अदालतमा आĐमण, 

अमानवीय ǒहरासत आǑद कम गàभीर मƧुा Ĥèततु गन[ सÈथे। तर ×यसरȣ मƧुा दायर 
गदा[ पǓन कुनै Ĥकारको कानूनी उपचार ĤाÜ त हनेु सàभावना कम रहÛØयो ǒकनǒक ती 
Ǔनकायले उजरुȣकता[ले भोÊनपुरेको पीडाको गाàभीय[ता बÐुदैनथे। ×यसमाǓथ, नोभेàबर 
२००३ मा नेपाल Ĥहरȣ, शाहȣ नेपालȣ सेनाको कमाÛड अÛतग[त Ǔथयो। उजरुȣकता[को 
तक[  के पǓन छ भने सैǓनक ऐन, २०१६ तथा नयाँ सैǓनक ऐन, २०६३ ले सैǓनक 
कम[चारȣले आÝनो कत[åय पूरा गनȶ ǓसलǓसलामा Ǔलएका कुनै पǓन कदमको सरु¢ा गरेको 
छ। यातना तथा बलपूव[क बेपƣा पानȶ काय[को सवालमा पǓन उƠ कुरा लागू हÛुछ। 
आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) अÚयादेश, २००४ को 
हकमा पǓन सोहȣ कुरा लागू हनुे उजरुȣकता[को तक[  छ। सोहȣ अÚयादेश अÛतग[त 
उजरुȣकता[लाई जलुाई २९ देिख अÈटोबर २६, २००४ सàम ǒहरासतमा       
रािखएको Ǔथयो ।  

२.१० सवȾÍच अदालतमा बÛदȣĤ×य¢ीकरण मƧुा दता[ गन[ पǓन सàबिÛधत Ǔनकायले 
आǓधकाǐरक Ǿपमा उनको पĐाउ तथा ǒहरासतको पǒुƴ गरेपǓछ माğ सàभव हनेु 
उजरुȣकता[को दाबी छ। साथै, सàबिÛधत Ǔनकायले पĐाउ गरेको पिुç ट नगदा[सàम 
सामाÛय ǽपमा सवȾÍच अदालतले मƧुा अèवीकार गनȶ अßयास रहेको पǓन उनको दाबी 
छ। साथै, सैǓनक Þयारेकमा रहँदा उजरुȣकता[लाई आफूलाई मƧत गन[ सÈने कुनै åयिƠ 
तथा संèथाको सàपक[ बाट बिÑ चत गǐरएको, Ûयायाधीश सम¢ Ĥèततु नगǐरएको र 
िचǒक×सकलाई भेÒने सǒुवधा नǑदइएको कारणले गदा[ उनलाई ǒहरासतमा रािखएको 
अवǓधमा उनले आÝनो ǒहरासत ǒवǾƨ कानूनी उपचारको कुनै माग[ अवलàबन गन[ 
सकेनन।्  

२.११ नोभेàबर २७, २००३ मा उजरुȣकता[का भाइले नेपालमा मानव अǓधकार सǍठन नामक 
èथानीय गैरसरकारȣ संèथामा उजरुȣकता[को ǐरहाईका लाǓग Ǔनवेदन गरे। उƠ सǍठनले 
Ǔडसेàबर १, २००३ मा राǒƶय मानव अǓधकार आयोगमा  उƠ ǒववरण पठायो। तर 
यस सàबÛधमा राǒƶय मानव अǓधकार आयोगले Ǔलएको कुनै कदमबारे उजरुȣकता[लाई 
जानकारȣ छैन। माच[ ७, २००८ मा उजरुȣकता[ले पनुः मानव अǓधकार आयोगमा सàपक[  

                                                        
नेपालको राǒƶय मानव अǓधकार आयोग राǒƶय मानव अǓधकार संèथाहǽको अÛतरा[ǒƶय समÛवय सǓमǓत सàबÛधी 
पेǐरस ǓसƨाÛत अनसुरण गनȶ क वग[को माÛयता ĤाÜ त राǒƶय मानव अǓधकार संèथा हो। 
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गरȣ ¢ǓतपूǓत[का लाǓग आĒह गनȶ Ǔनण[य गरे। तर नोभेàबर २००८ मा उनलाई आÝनो 
Ǔनवेदन उपर कुनै कारबाई नभएको अनौपचाǐरक ǽपमा जानकारȣ Ǒदइयो। मानव 
अǓधकार आयोगले उनको उजरुȣ उपर अनसुÛधान गरेकै भएता पǓन मानव अǓधकार 
आयोगले सàबिÛधत Ǔनकायमा कारवाहȣको Ǔसफाǐरस गन[ सÈने तर आÝनो Ǔनण[यहǾ 
काया[Ûवयन गराउन नसÈने भएको हुँदा उƠ संèथाले आफूलाई उपयƠु Ûयाय तथा 
राहत Ĥदान गन[ सÈदैनØयो भǏे उजरुȣकता[को भनाई छ।   

२.१२ साथै, ǒहरासतमा गलत Ǔनयतका साथ रािखएको ठहर भएमा माğ सàबिÛधत कम[चारȣ 
उपर ǒवभागीय कारबाई र पीǓडतलाई ¢ǓतपूǓत[को åयवèथा भएको साव[जǓनक सरु¢ा ऐन 
(जस अÛतग[त उजरुȣकता[लाई नोभेàबर १, २००४ देिख जनवरȣ ७, २००५ सàम 
ǒहरासतमा रािखएको Ǔथयो) मा पीǓडतलाई उपचार गनȶ Ĥावधान अपया[Ü त रहेको 
उजरुȣकता[को भनाई छ। साथै, यèतो उपचारका लाǓग उजरुȣ Ǒदनपुनȶ ३५ Ǒदनको 
हदàयादको Ĥावधान छ। उजरुȣकता[का अनसुार आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक काय[ 
(ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐनको हकमा पǓन उƠ कुरा लागू हÛुछ। दवैु ऐनले एक 
वष[सàमको Ǔनवारक नजरबÛदको अनमुǓत ǑदÛछ जसका कारण उजरुȣकता[ले ¢ǓतपूǓत[का 
लाǓग माğ दाबी गन[ सÈथे, न ǒक ǐरहाइका लाǓग। ×यो पǓन सàबिÛधत Ǔनकायले 
बǑƩयत पूव[क काय[ गरेको èथाǒपत गन[ सकेमा माğ।  

२.१३ यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐन, २०५३ ले फौÏदारȣ जवाफदेǒहताको åयवèथा नगरȣ 
अǓधकतम Ǿ १,००,०००/- बराबरको ¢ǓतपूǓत[को माğ åयवèथा गरेको छ भǏ े
उजरुȣकता[को दाबी छ। यातना Ǒदइएको वा ǒहरासतबाट मƠु भएको ३५ ǑदनǓभğ  
उजरु गनु[पनȶ कानूनी Ĥावधान छ। साथै, उƠ उजरुȣ गलत Ǔनयतबाट गǐरएको वा 
आधारहȣन ठहǐरए उजरुȣकता[लाई जǐरवाना पǓन हुनसÈछ । उजरुȣकता[को पनुः पĐाउ 
हनुसÈने तथा ĤǓतशोधको भय जायज भएको र कानूनी उपचार èवयंमा अपया[Ü त 
ĤकृǓतको रहेको अवèथामा घरेल ु कानूनी उपचार  उपयोग गǐरसकेको हनु जǾरȣ 
नभएको उजरुȣकता[को दाबी छ ।  

 

उजरुȣ 

                                                        
  नेपालका लाǓग OHCHR का सहायक ĤǓतǓनǓध ÏयोǓत साǍेराले जलुाई ३, २००८ मा याता पीǓडतको सहायता 
सàबÛधी अÛतरा[ǒƶय Ǒदवसमा Ĥèततु गरेको èवागत मÛतåय हेनु[होस्। 
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३.१ उजरुȣकता[ आफू बलपूव[क बेपƣाकोकाय[बाट पीǓडत भएको दाबी गरेका छन।् उनको 
ǒवचारमा यèतो Ĥकारको बेपƣालाई पǐरभाǒषत गनȶ Ĥमखु आधार भनेको ‘ǒहरासतमा 
Ǔलइएको åयिƠलाई कानूनी सरु¢ाको पहुँचभÛदा बाǒहर रािखन ुहो। उनले आफूलाई 
नोभेàबर २६, २००३ देिख सेÜटेàबर १७, २००४ सàम छाउनी Þयारेकमा अ£ात 
ǒहरासतमा रािखएको कारणबाट धारा ७ का साथसाथै धारा २ को Ĥकरण १   को 
Ĥावधान उãलंघन भई ×यसबाट पीǓडत भएको दाबी गरेका छन।् उनले यो कुरा पǓन 
उãलेख गरेका छन ् ǒक उनलाई Þयारेकमा ħमणमा आउने रेडĐसका ĤǓतǓनǓधबाट 
लकुाएर रािखएको कारणले समेत उनलाई बाƻ संèथासँगको सàपक[ बाट सǒĐय ǽपमा 
बिʶत गǐरयो र सÛुदरȣजल ǒहरासत केÛġमा èथानाÛतरण नहÛुजेलसàम उनको ǒहरासतको 
औपचाǐरक Ǿपमा पǒुƴ गǐरएन । 

३.२ उजरुȣकता[ले यो पǓन उãलेख गरेका छन ् ǒक उनलाई लगातार चार रातसàम शाहȣ 
नेपालȣ सेनाका Ǔसपाहȣले माओवादȣ गǓतǒवǓधबारे सूचना ĤाÜ त गन[ शारȣǐरक तथा मानǓसक 
दवैु यातना Ǒदए र यसैको कारणले उनी एक पटक बेहोस पǓन भएका Ǔथए, उÍच Ïवरो 
र पीडाका कारण उनी केहȣ समय सàम ǒहँडडलु गन[ असमथ[ रहे र अझै पǓन लामो 
दूरȣको पैदल याğा गन[ असमथ[ छन।् यसका साथै, सैǓनक Þयारेकमा ǒहरासतको 
अवǓधमा उनलाई जथाभाǒव कुटǒपट गनȶ, बटुले कुÒने र ठोÈने गǐरयो, मानȶ धàकȧ Ǒदइयो, 
अƲील गालȣगलौज गनȶ गǐरयो र माǐरने भयले उनी सधɇ Ēèत रहÛथे। उजरुȣकता[ले 
यèतो काय[लाई धारा ७ को Ĥावधान ǒवपरȣतको यातना वा किàतमा पǓन Đुर, अमानवीय 
वा अपमानजनक åयवहार हो भनी दाबी गरेका छन।् उनले यो पǓन दाबी गरेका छन ्

                                                        
सबै åयिƠलाई बलपूव[क बेपƣा पानȶ काय[बाट संर¢ण गनȶ सàबÛधी अÛतरा[ǒƶय महासिÛधको धारा २ हेनु[होस।् 
 बलपूव[क वा इÍछा ǒवपǐरत बेपƣा पाǐरएका सàबÛधी काय[दल, बलपूव[क बेपƣा पानȶ काय[को पǐरभाषा उपर 
सामाÛय ǒटÜपणी। 
हेनु[होस् उजरुȣ नं ५४०/१९९३, Ana Rosario Celis Laurearou v. Peru , माच[ २५, १९९६मा Ēहण अǓभमत, 
Ĥकरण ८.५।
हेनु[होस् उजरुȣ नं १४६९/२००६, Sharma v. Nepal , अÈटोबर २८, २००८ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण ७.२, 
उजरुȣ नं १०७/१९८१, Quenteros Almeida v. Uruguay, जलुाई २१, १९८३ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण १३, 
उजरुȣ नं ४४०/१९९०, El- Megreisi v. Libyan Arab Jamahiriya, अǒĤल २३,१९९४ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण 
५.४, उजरुȣ नं ४५८/१९९१, Mukong v. Cameroon , जलुाई २१, १९९४ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण ९.४,  
उजरुȣ नं ४२८/१९९०, Bozize v. Central African Republic, , अǒĤल ७, १९९४ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण ५.२, 
उजरुȣ नं ९५०/२०००, Sarma v. Sri Lanka, जलुाई १६, २००३ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण ९.५, उजरुȣ नं 
५४०/१९९३, Celis Laureano v. Peru, माच[ २५, १९९६ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण ८.३-८.५, उजरुȣ नं 
५४२/१९९३, Katombe Tshishimbi v. Zaire, अǒĤल १६, १९९६ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण ५.५ । 
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ǒक ǒहरासत अवǓधभर उनलाई èवाèØयोपचारबाट विʶत गǐरएको हुंदा धारा ७ तथा धारा 
१० को Ĥकरण १ को उãलǎन भएको छ ।  

३.३ उडसु, उǒपयाँ भएको साँघरुो कोठामा रािखन,ु ǒहरासत अवǓधभर पʣी बाँǓधन ुवा ǺǒƴबÛद 
गǐरन,ु ǒहरासतको पǒहलो दईु मǒहनाको अवǓधसàम पया[Ư खाना नǑदन ुर ǒहरासतको परुा 
अवǓधभरमा माğ तीन पटक नहुाउने सǒुवधा Ǒदन ु अमानवीय åयवहार भएको र उƠ 
काय[ धारा ७ र १० को ǒवपरȣत भएको उजरुȣकता[को दाबी छ। यसका अǓतǐरƠ, 

उजरुȣकता[ले मानव अǓधकार सǓमǓतको धारा १० को सामाÛय ǒटÜपणीलाई  उƨृत गदȷ 
आÝनो ǒहरासतको अवèथा अǓत दयनीय, तÍुछ  भएको र कैदȣसँग åयवहार गदा[ पालन 
गनु[पनȶ Ûयूनतम मानवीय मया[दाको पालना नभएको दाबी गछ[न।् तसथ[ प¢  राƶले धारा 
१० उãलǎन गरेको उनले दाबी गरेका छन।्  

३.४ उजरुȣकता[ले थप दाबी गरेका छन ् ǒक ǒवǓभǏ समयमा सूचना Ǒदंदा पǓन प¢ राƶ 
उजरुȣकता[को उजरुȣ उपर अनसुÛधान गरȣ िजàमेवार åयिƠलाई कारबाई गनु[पनȶ दाǒय×व 
पालन गन[ असफल भएकोले   धारा ७ को साथसाथै धारा २ को Ĥकरण ३ मा 
उिãलिखत कत[åयको पǓन उãलंघन गरेको उनको दाबी छ।  

३.५ साथै, उजरुȣकता[लाई बेपƣा पाǐरएको घटना र उनको अ£ात िèथǓतले उनको पǐरवारमा 
उ×पǏ गरेको दःुख र पीडाका लाǓग प¢ राƶ Ĥ×य¢ ǽपमा िजàमेवार भएको र यस 
काय[बाट उनको पǐरवारका सदèयहǾको हकमा धारा ७ को उãलंघन भएको 
उजरुȣकता[को दाबी छ।  

                                                        
सामाÛय ǒटÜपणी संÉया २०, धारा ७, Ĥकरण ११ हेनु[होस।् 
हेनु[होस ्उजरुȣ नं २६५/१९८७, Vuolanne v. Finland , अǒĤल ७, १९८९ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण ९.२। 
हेनु[होस ्उजरुȣ नं ४५८/१९९१, Mukong v. Cameroon , जलुाई २१, १९९४ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण ९.३ 
सामाÛय ǒटÜपणी संÉया २१, धारा १०, Ĥकरण ३ हेनु[होस।् 
सामाÛय ǒटÜपणी संÉया २७, धारा ७, Ĥकरण १४ हेनु[होस।् 
हेनु[होस ्उजरुȣ नं १०७/१९८१, Quenteros Almeida v. Uruguay, जलुाई २१, १९८३ मा Ēहण अǓभमत, 
Ĥकरण १४, उजरुȣ नं १४६९/२००६, Sharma v. Nepal , अÈटोबर २८, २००८ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण 
७.९ र उजरुȣ नं ९५०/२०००, Sarma v. Sri Lanka, जलुाई १६, २००३ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण ९.५ 
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३.६ नोभेàबर २६, २००३ देिख जलुाई २५, २००४ र अÈटोबर २६, २००४ देिख नोभेàबर 
१, २००४ सàम अनǓधकृत Ǿपमा राǒƶय कानूनƨारा èथाǒपत ĤǒĐया उãलंघन गरȣ 
आफूलाई ǒहरासतमा राखी प¢ राƶले धारा ९ को Ĥकरण १ को उãलǎन गरेको 
उजरुȣकता[ले उãलेख गरेका छन।्   उजरुȣकता[ले आफूलाई प¢ राƶले जलुाई २९, 

२००४ मा आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐन अÛतग[त 
ǒहरासतको आदेश Ǒदन ुपूव[ उनलाई पĐाउ गनु[को कानूनी आधारको बारेमा जानकारȣ 
नǑदई ǒहरासतमा रािखएकोले प¢ राƶले धारा ९ को Ĥकरण २ को उãलघंन गरेको भǏे 
दाबी पǓन गरेका छन।् प¢ राƶले आफूलाई ǒहरासतमा ǓलएपǓछ तǾुÛत èवतÛğ 
Ûयाǒयक Ǔनकाय सम¢ नãयाएको कारणले उनलाई आÝनो ǒहरासतǒवǾƨ कानूनी 
उपचारबाट विʶत गराएको हुँदा धारा ९  को Ĥकरण ३ र ४ को उãलǎन गरेको 
उजरुȣकता[ले उãलेख गरेका छन।् उजरुȣकता[ले आफूलाई अ£ात अवèथामा र कुनै 
सूचना वा जानकारȣ नǑदई ǒहरासतमा राखी उनलाई ¢ǓतपूǓत[ लगायतका Ĥभावकारȣ 
कानूनी उपचारबाट बिÑ चत गराएकोले धारा ९ को Ĥकरण ५ को साथै धारा २ को 
Ĥकरण ३ को पǓन उãलंघन भएको उनले िजǒकर गरेका छन।्  

३.७ अÛ×यमा, उजरुȣकता[ले बलपूव[क बेपƣा पाǐरएको काय[ र यातना तथा दåुय[वहारलाई 
अपराधीकरण गनȶ कानूनी åयवèथा नहुँदा प¢ राƶ उजरुȣकता[को उजरुȣ उपर अनसुÛधान 
गन[ अǓनÍछुक वा अस¢म भएको तथा थनुवुाहǾ सàबÛधी समिुचत र यथाथ[ अǓभलेख 
नभएका कारणबाट बÛदȣĤ×य¢ीकरणको Ǔनवेदन दायर गनȶ सàभावना Ûयूनीकरण भएको 
हुँदा धारा २ को Ĥकरण ३ को èवयंमा उãलघंन भएको भÛ ने उजरुȣकता[को दाबी छ। 

 

                                                        
 उजरुȣकता[लाई जलुाई २९, २००४ देिख अÈटोबर २६, २००४ सàम आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक काय[ 
(ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐन अÛतग[त ९० Ǒदन ǒहरासतमा रािखएको Ǔथयो। नोभेàबर १, २००४ देिख जनवरȣ १७, 
२००५ सàम (ǐरहाइ हुँदाको Ǒदन) साव[जǓनक सरु¢ ऐन अÛतग[त ǒहरासतमा रािखएको Ǔथयो। 
उजरुȣ नं ९५०/२०००, Sarma v. Sri Lanka, जलुाई १६, २००३ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण ९.४ हेनु[होस।्
 सामÛय ǒटÜपणी संÉया ८, धारा ९, Ĥकरण ४ हेनु[होस।् 
हेनु[होस ्उजरुȣ नं १४६९/२००६, Sharma v. Nepal , अÈटोबर २८, २००८ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण ९, 
उजरुȣ नं ९९२/२००१, Saker v. Algeria , अǒĤल २४, २००६ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण ९.१२, उजरुȣ नं 
९०/१९८१, Luyeye Magana ex- Philiberi v. Zaire , माच[ ३०, १९८१ मा Ēहण अǓभमत, Ĥकरण ८, सामाÛय 
ǒटÜपणी संÉया ३१, ĤǓत£ापğका प¢ राƶहǽको सामाÛय कानूनी कत[åयको ĤकृǓत, CCPR/C/21/Rev.1/Add 13, मे 
२६, २००४, Ĥकरण १५। 
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उजरुȣको Ēाé यता (Admissibility) र मÉुय कानूनी Ĥæ न (Merits) का सàबÛधमा प¢ राƶको 
धारणा  

४.१ प¢ राƶले उजरुȣकता[लाई जलुाई २९, २००४ मा पĐाउ गरȣ सेÜटेàबर १७, २००४ 
मा सÛुदरȣजलिèथत ǒहरासत केÛġमा पठाइएको कुरा अǒĤल २७, २०१० मा èवीकार 
गरेको छ।प¢ राƶले ×यस बखत उजरुȣकता[लाई यातना Ǒदइएको कुनै Ĥमाण नभएको 
तथा ǒहरासत केÛġमा बझुाइएको हèताÛतरण पğमा यातना Ǒदइएको भǏे आरोपका 
सàवÛधमा कुनै कैǒफयत उãलेख नभएको दाबी गरेको छ। साथै त×कालȣन १९९० को 
संǒवधान (२०४७ सालको संǒवधान) तथा हाल Ĥचलनमा रहेको यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ 
ऐनमा यातना ǒवǾƨ ¢ǓतपूǓत[ तथा संवैधाǓनक उपचारको åयवèथा भएको कुरा उãलेख 
छ। प¢ राƶले ǒवƳास Ǒदलाउछ ǒक यस Ĥकारको कुनै मƧुा दायर भएको भए सरकारȣ 
Ǔनकायले घरेल ुकानूनी उपचार ĤǒĐयाको सàमान र सहयोग गनȶ Ǔथयो। अदालतले 
यातना Ǒदइएको कुराको पǒुƴ गरेमा प¢ राƶले पीǓडतलाई ¢ǓतपूǓत[ Ǒदलाउन सÈने साथै 
दोषीǒवǾƨ कारबाहȣ Ǔसफाǐरस गन[ सÈने भनी प¢ राƶले उãलेख गरेको छ। सैǓनक 
Ǔनकायले अदालत तथा अÛय साǓधकार Ǔनकायबाट कुनै सूचना ĤाÜ त नगरेको हनुाले 
उजरुȣकता[ले घरेल ुकानूनी उपचार ĤǒĐयाहǾको उपयोग गन[ सकेका छैनन ्भÛ ने प¢ 
राƶको भनाई छ ।  

४.२ जलुाई १६, २०१० मा प¢ राƶले थप धारणा Ĥèततु गदȷ उजरुȣकता[का केहȣ गǓतǒवǓध 
शािÛत र साव[जǓनक सरु¢ा खलल गनȶ Ĥकारको भेǒटएकाले सोधपछुका लाǓग जलुाई 
२९, २००४ मा ǒहरासतमा Ǔलएको कुरा पनु: उãलेख गरेको छ। उनलाई िजãला 
Ĥशासन काया[लयको आदेश मतुाǒवक सेÜटेàबर १७, २००४ मा सÛुदरȣजलिèथत ǒहरासत 
केÛġमा èथानाÛतरण गरȣ ×यहाँ Ǔनवारक नजरबÛदमा रािखएको Ǔथयो। सवȾÍच 
अदालतको फैसला अनसुार जनवरȣ ५, २००५ का Ǒदन उजरुȣकता[लाई ǐरहाई गǐरएको 
Ǔथयो।  

४.३ सàबिÛधत दèतावेजहǾमा यातना सàबÛधी कुनै अǓभलेख नभएको हुँदा उजरुȣकता[ले 
आफूमाǓथ यातना Ǒदइएको भनी लगाएको आरोप आधारहȣन भएको प¢ राç Ěको भनाई 
छ। साथै,  पीǓडतको पǐरवारको उमेर पगेुको कुनै åयिƠ वा Ǔनजको कानून åयवसायीले 
सàबिÛधत िजãला अदालतमा Ǔनवेदन Ǒदन सÈने र ×यèतो Ǔनवेदन परेकोमा अदालतले 
तीन ǑदनǓभğ थनुामा रहेको åयिƠको शारȣǐरक वा मानǓसक जाँच गराउन आदेश Ǒदन 
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सÈने åयवèथा रहेको प¢ राç Ěले उãलेख गरेको छ। यƭǒप, उजरुȣकता[को सàबÛधमा 
प¢ राç Ěले यèता Ĥकारको उजरुȣ गǐरएको अǓभलेख नपाएको बताएको छ। 
उजरुȣकता[कȧ बǒहनीले दायर गरेको बÛदȣĤ×य¢ीकरण ǐरटमा पǓन यातनाको बारेमा कुनै 
उãलेख नभएको प¢ राç Ěले उãलेख गरेको छ। साथै, उजरुȣकता[ तथा उनका 
नातेदारले ¢ǓतपूǓत[का लाǓग कुनै उजरुȣ नगरेको भǏे भनाई पǓन प¢ राƶको छ। तसथ[, 
उजरुȣकता[को दाबी स×यमा आधाǐरत नभएको प¢ राƶको िजकȧर छ। सवȾÍच 
अदालतको आदेश लगƣै उजरुȣकता[लाई ǒहरासत मƠु गǐरएको र त×पæ चात ्उजरुȣकता[ 
èवतÛğ जीवन Ǔनवा[ह गदȷ आएको पाइएको छ। साथै अǓभयोग लगाइए अनसुार 
दåुय[वहार तथा यातनाǒवǾƨ कुनै ¢ǓतपूǓत[ तथा पǐरपूरणको लाǓग Ǔनजले कुनै पहल 
नगरेको भǏे पǓन प¢ राƶको भनाई छ ।  

४.४ त×कालȣन संǒवधान, २०४७ तथा यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐन, २०५३ मा यातना 
ǒवǾƨ कानूनी उपचारको åयवèथा भएको कुरा प¢ राç Ěले पनुः उãलेख गरेको छ। 
२०४७ को संǒवधानको धारा १४ को उपधारा ४ मा ‘अनसुÛधान तहǒककात वा 
पपु [¢को ǓसलǓसलामा वा अǾ कुनै ǒकǓसमले थुनामा रहेको कुनै पǓन åयिƠलाई 
शारȣǐरक वा मानǓसक यातना Ǒदइने वा Ǔनजसँग Ǔनम[म, अमानवीय वा अपमानजनक 
åयवहार गǐरने छैन र ×यèतो गǐरएको åयिƠलाई काननुले Ǔनधा[रण गरेबमोिजमको 
¢ǓतपूǓत[ Ǒदइनेछ' भनी उãलेख छ। यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐनमा åयवèथा भए अनसुार 
कुनै åयिƠलाई थनुामा रािखँदा यातना Ǒदइएको भए यातना Ǒदइएको वा थनुामƠु भएको 
३५ ǑदनǓभğ िजãला अदालतमा उजरुȣ दता[ गन[ सǒकÛछ। यǑद पीǓडतको म×ृय ुभएको 
वा उजरुȣ गन[ नसÈने अवèथामा भए पीǓडतको प¢मा उनका नातेदार वा कानून 
åयवसायीले ×यèता उजरुȣ पेश गन[ सÈछन।् अदालतले अǓभयोग ठहर गरेमा Ǿ. १ 
लाख बराबरको ¢ǓतपूǓत[ Ĥदान गन[ सÈने र ×यèतो काय[मा संलÊन सरकारȣ कम[चारȣ 
ǒवǾƨ ǒवभागीय कारवाहȣको आदेश Ǒदने åयवèथा छ। प¢ राƶले यो पǓन उãलेख 
गरेको छ ǒक ÛयायपाǓलकाले राǒƶय तथा अÛतरा[ǒƶय दवैु ¢ेğमा सशƸ ƮÛƮ र 
राजनैǓतक ĤǓतकूलतका बाबजदु आÝनो दाǒय×व èवतÛğ र Ǔनçप¢ Ǿपमा सàपादन 
गरेको कुरा èथाǒपत भइसकेको छ। स¢म अदालतको आदेशवाट उजरुȣकता[को ǐरहाई 
भएको कुराका Ĥमाण Ĥèततु उजरुȣलाई नै Ǔलन सǒकÛछ। तर उजरुȣकता[ले अदालत 
सम¢ कानूनी उपचारका लाǓग कुनै Ĥयास नगरेको हुँदा प¢ राç Ěले यातना Ǒदएको भÛ ने 
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उनको आरोप èथाǒपत हनु नसÈने भई उजरुȣ खारेज हनुपुद[छ भǏे प¢ राç Ěको भनाई 
छ।  

४.५ प¢ राç Ěले उजरुȣकता[ िश¢क भएको कारणले नभई त×कालȣन अवèथामा ǓनषेǓधत 
गǓतǒवǓधमा संलÊन भएको कारण पĐाउ गǐरएको Ĥçʫाएको छ । साथै, सरु¢ा 
सेवाहǾमा छुʣै मानव अǓधकार इकाईका रहेको तथा उƠ इकाई सदèयहǾलाई 
नेपालिèथत मानव अǓधकार उÍच आयƠुको काया[लय लगायतका सǍठनले समय 
समयमा ǒवǓभǏ ताǓलम Ĥदान गनȶ गरेको पǓन प¢ राç Ěको कथन छ। साथै सरु¢ा 
Ǔनकाय उपर शािÛत सरु¢ाको Ĥ×याभǓूत गनु[पनȶ िजàमेवारȣ थǒपएको अवèथामा आधारहȣन 
अǓभयोगको आधारमा ती सरु¢ा Ǔनकाय उपर अǓभयोग लगाउन ु Ĥ×य×ुपादक हनेु प¢ 
राç Ěको भनाई छ। प¢ राç Ěले मानव अǓधकारĤǓत पूण[ ĤǓतबƨ तथा देशका सàपूण[ 
जनतालाई समान ǒहसाबले काननूको र¢ाको Ĥ×याभǓूत गराएको तथा हरेक नागǐरकलाई 
कानूनƮारा èथाǒपत Ûयाǒयक तथा ĤशासǓनक ĤǒĐया अनसुार कानूनी उपचार Ǔलने 
अवसर Ĥदान गरेको जनाएको छ। साथै, मानव अǓधकार सǓमǓतसँग रचना×मक Ǿपमा 
सहकाय[ गनȶ ĤǓतबƨता पǓन प¢ राç Ěले पनुःåयƠ गरेको छ। माǓथ उिãलिखत कारणले 
Ĥè ततु उजरुȣ खारेज गǐरयोस ्भनी प¢  राƶले अनरुोध गरेको छ ।  

प¢  राç Ěको धारणा उपर उजरुȣकता[को ĤǓतǒĐया 

५.१ प¢ राƶको अǒĤल २७, २००९ को धारणा उपर उजरुȣकता[ले जलुाई १९, २०१० मा 
आÝनो ĤǓतǒĐया पेश गरेका छन ् र प¢ राç Ěको दाबी ǒवपǐरत उनी नोभेàबर २६, 

२००३ मा नै पĐाउ पǐरसकेको उãलेख गरेका छन।् जलुाई २९, २००४ आफू 
पĐाउ परेको ǓमǓत नभई आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) 
ऐन अÛतग[त उनलाई थनुामा राơ आदेश Ǒदइएको ǓमǓत हो ।   

५.२ घरेल ुकानूनी उपचारको सबै उपाय उपयोग भइसकेको हनुपुनȶ सàबÛधमा उजरुȣकता[ले 
मानव अǓधकार सǓमǓतका पूव[ अǓभमत सàबÛधी ǒवǓधशाƸ (Jurisprudences) लाई  
उƨृत गरेका छन ्जस अनसुार घरेल ुउपचारले उãलंघनका घटनाको कानून र åयवहार 
दवैु ǒहसाबले Ĥभावकारȣ उपचार Ǒदन स¢म हनु ु पद[छ र ×यसरȣ उपचार ĤाÜ त गनȶ 

                                                        
 हेनु[होस ् उजरुȣ नं ५९४/१९९२, Irving Philip v Trinidad and Tobago, Ǔडसेàबर ३, १९९८ मा पाǐरत 
अǓभमत, Ĥकरण ६.४, उजरुȣ नं २१०/१९८६,Pratt  and Morgan v Jamaica, अǒĤल १६, १९८९ मा पाǐरत 
अǓभमत, Ĥकरण १२.३। 

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सàभावना वèतगुत ǽपमा नै देिखनपुछ[। ती उपायहǾ उजरुȣकता[का लाǓग अ×यÛत 
जोखीमपूण[ हनु ुहुँदैन।  

५.३ उजरुȣकता[ तथा उजरुȣकता[का पǐरवारले उजरुȣकता[लाई ǒहरासत अवǓधभर बाƻ संसारको 
सàपक[ बाट बिÑ चत गराइएको कारणले आफू छाउनी Þयारेकमा अ£ात ǒहरासत रहँदा 
बÛदȣĤ×य¢ीकरणको ǐरटको उपचार उपलåध हनु नसकेको कुरा पनुः उãलेख गरेका 
छन ्।साथै, ǒहरासत èथल नखुलाइएको बÛदȣ ǅय¢ीकरणको ǐरट सवȾÍच अदालतले 
अèवीकार गनȶ अßयास Ĥचलनमा Ǔथयो। उजरुȣकता[को ǒहरासत आǓधकाǐरक Ǿपमा पǒुƴ 
भए लगƣै उजरुȣकता[कȧ बǒहनीले बÛदȣ Ĥ×य¢ीकरणको ǐरट दता[ गǐरन ्तर उनले ǐरट 
Ǔनवेदनमा यातना तथा दåुय[वहार भएको कुरा जानकारȣ नभएकोले उãलेख गǐरनन।् 
अदालतमा सनुवुाईको बेला यातनाका दाग आफूले लगाइएको कपडाले ढाकेको Ǔथयो। 
Ûयायाधीशले उजरुȣकता[लाई ǒहरासतèथलमा गǐरएको åयवहारबारे Ĥæ न गरेनन ्र आफूसँग 
उƠ कुराको मेǓडकल Ĥमाण नहुँदा उƠ कुराको अदातलमा िजǒकर गन[ उजरुȣकता[ 
डराए। यसका अǓतǐरƠ, उनलाई ǐरहाइ लगƣै अदालत पǐरसरबाटै पनुः पĐाउ गनȶ 
Ĥयास गǐरयो। उƠ कुरा ×यस समयमा सामाÛय अßयास भइसकेको Ǔथयो  भǏे पǓन 
उãलेख गरेका छन।् यसका साथै ǐरहाइ भएको ३,४ हÜ तापǓछ उजरुȣकता[ले यातना 
पीǓडत केÛġमा सàपक[  गरे जसले उनलाई अèपतालमा उपचारका लाǓग जान सãलाह 
Ǒदए तर सैǓनक कम[चारȣले लगातार ǒपछा गरेका कारण उनी अèपताल पÊुन सकेनन।् 
यी उिãलिखत धàकȧ र बदला र पनुः पĐाउको भय आǑद कारणले उजरुȣकता[ले Ĥहरȣ, 
सेना वा यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐन अÛतग[त उजरुȣ गरेनन ्।   

५.४ उजरुȣकता[ले आÝनो तफ[ बाट Ǔडसेàबर ३, २००३ मा राǒƶय मानव अǓधकार आयोग 
सम¢ उजरुȣ दता[ गरेको कुरा पनुः उãलेख गरेका छन ् (Ĥकरण २.११ हेनु[होस)्। 
जलुाई ८, २०१० मा उजरुȣ दता[ भएको पǒुƴ गǐरएको पğ उजरुȣकता[ले ĤाÜ त गरे । 

                                                        
 हेनु[होस ् उजरुȣ नं ५९४/१९९२, Irving Philip v Trinidad and Tobago, Ǔडसेàबर ३, १९९८ मा पाǐरत 
अǓभमत, साथै Alhassan Abubakar v Ghana,  मानव अǓधकार तथा जनताको अǓधकार सàबÛधी अǒĥकȧ आयोग,  
उजरुȣ नं १०३/९३, Ĥकरण ६, Sir Dawda K Jaqara v The Gambia, मानव अǓधकार तथा जनअǓधकार सàबÛधी 
अǒĥकओ आयोग, उजरुȣ नं १४७/९५ तथा १४९/९६, Ĥकरण ३५। 
हेनु[होस् यातना ǒवǽƨ सǓमǓत, उƠ सǓमǓतको यातना ǒवǽƨको Ǔनçकष[ तथा सझुाव: Nepal, CAT/C/NPL/Co/2, 
अǒĤल १३, २००७, Ĥकरण २८, एमनेèटȣ इÛटरनसेनलको जǽरȣ कारवाहȣ संÉया ८३/०५, अǒĤल १२, 
२००५, २७५/०४, अÈटोबर १८, २००४, १२/०६, जनवरȣ १२, २००६, ३५८/०३, जनवरȣ ११, २००५  



17 
 

यस पğमा सरु¢ा फौजƮारा उजरुȣकता[लाई सशƸ ƮÛƮकालमा Ǔडसेàबर १, २००३ का 
Ǒदन बेपƣा बनाइएको उãलेख छ। तर मानव अǓधकार आयोग  गैरÛयाǒयक Ǔनकाय 
भएको हुँदा यसले Ûयायका लाǓग Ǔसफाǐरस माğ गन[ सÈने भएको हुँदा उƠ आयोग 

सम¢ गǐरएको उजरुȣले कानूनी उपचार सǓुनिƱत गन[ नसÈने कुरा उजरुȣकता[ले उãलेख 
गरेका छन।् तथाǒप, मानव अǓधकार आयोग माğ ×यèतो Ǔनकाय Ǔथयो जहाँ उजरुȣकता[ 
आफूमाǓथ परेको अÛयायबारे भयरǒहत भई Ǔनवेदन गन[सÈथे। सÛुदरȣजल ǒहरासत 
केÛġमा थनुामा रहेको अवèथामा राǒƶय मानव अǓधकार आयोगले उनको बयान Ǔलएको 
Ǔथयो र यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐन अÛतग[त उजरुȣ दािखल नगन[ सãलाह Ǒदएको 
Ǔथयो। यो उजरुȣ प¢ राç Ěलाई èथानाÛतरण गǐरसǒकँदा पǓन प¢ राç Ěले आÝनो आरोप 
उपर अनसुÛधान तहǒककात नगरेकाले यसले धारा ७   को छुʣै उãलघंन गरेको 
उजरुȣकता[को भनाई छ ।  

५.५ उजरुȣकता[ले थप उãलेख गरेका छन ्ǒक आÝनो सरु¢ाको èवभाǒवक िचÛताको अǓतǐरƠ 
संǒवधान र यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐनले घरेल ुकानूनी उपचार समािÜ तको उƧेæय 
अनǾुप Ĥभावकारȣ कानूनी उपचारको सǓुनिæ चतता गदȷन। ǒव.स. २०४७ सालको 
संǒवधानले यातनालाई अपराध भनी पǐरभाǒषत गरेको छैन। नेपालको अÛतǐरम संǒवधान, 

२०६३ ले यातना र बलपूव[क बेपƣा पानȶ काय[लाई फौजदारȣ अपराध भनी èथाǒपत 
गरेको भए तापǓन åयवèथाǒपकाƮारा उƠ अपराधमा सजायको åयवèथा गनȶ कुनै ǒवधेयक 
पाǐरत भएको छैन। साथै, अ£ात ǒहरासतलाई दवैु संǒवधानमा उãलेख गǐरएको छैन र 
अपराधीकरण   पǓन गǐरएको छैन। यसका अǓतǐरƠ, यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐनले 
िजàमेवार åयिƠ उपर फौजदारȣ जवाफदेǒहताको åयवèथा नगरेकोले यस ऐन अÛतग[तको 
उजरुȣ Ĥभावकारȣ उपचारको बाटो नभएको उनको िजǒकर छ र ĤǓतशोधको भय, ǒहरासत 

                                                        
 रािç Ěय मानव अǓधकार आयोगको पğमा उजरुȣकता[को बेपƣासàबÛधी त×काल अवèथा, समय लगायत अÛय 
ǒववरण उãलेख गǐरएको छैन। 
हेनु[होस ्उजरुȣ नं १७६१/२००८, Giri v Nepal उपर प¢ राç Ěको ĤǓतǒĐया (प.ृ८-१०), माच[ २४, २०११ 
मा पाǐरत अǓभमत, उजरुȣ नं ६१२/१९९५, Jose Vicente et al. V Columbia, जनु १४, १९९४ मा पाǐरत 
अǓभमत, Ĥकरण ५.२।
हेनु[होस् सामाÛय ǒटÜपणी नं ३१, ĤǓत£ापğका प¢ राƶहǽको सामाÛय कानूनी दाǒय×वहǽको ĤकृǓत (Nature of 

the General Legal Obligations of State Parties to the Covenant), CCPR/21/Rev.1/Add.13, मेई २६, २००४, 
Ĥकरण १५। 
 यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐनको दफा ७ मा ऐन अनसुार यातनाको घटना भएको Ĥमािणत भएमा, िजãला 
अदालतले यातनामा संलÊन सरकारȣ कम[चारȣǒवǽƨ ǒवभागीय कारवाहȣ गन[ आदेश Ǒदनेछ भǏे उãलेख छ। 
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मƠु हुँदाको मानǓसक तथा शारȣǐरक अवèथा आǑद कारणले उजरुȣकता[ले ३५ ǑदनǓभğ 
उजरुȣ दता[ गन[ असफल भए, जनु यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐनमा बाÚयकारȣ åयवèथा 
Ǔथयो। साथै ३५ Ǒदने हदàयादको åयवèथा धारा ७  अनǾुप नभएको उनको भनाई 
छ। यसका साथै, ǒहरासत अवǓधभर कुनै िचǒक×सकȧय सǒुवधा नपाएको र ǐरहाइपǓछ पनुः 
पĐाउ र ĤǓतशोधको भयको कारण यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐनको åयवèथा अनसुार 
िचǒक×सकȧय Ĥमाणपğ ĤाƯ गरȣ आÝनो दाबी पǒुƴ गन[ स¢म Ǔथएनन ्। साथै èवदेशी 
कानूनी åयवèथा अÛतग[त उƠ अपराधलाई गैरकानूनी भनी पǐरभाǒषत नगǐरएकाले सो 
अनसुार फौजदारȣ मƧुा दता[ गन[ सकेनन ्र गरेकै भए पǓन उƠ उजरुȣ उपर अनसुÛधान 
र तहǒककात सेना आफैले वा सेनाको संयƠु कमाÛडमा रहेको Ĥहरȣले नै गनȶ हुँदा 
अनसुÛधान ĤǒĐया èवतÛğ हुँदैनØयो।  

५.६ Ĥमाणका सàबÛधमा आफूले आÝनो अǓभयोग Ĥमािणत गनȶ ǒवæ वसनीय तथा ǒवèततृ 
Ĥमाण तथा दèतावेजहǾ जèतै: ǒवèततृ वैयिƠक ǒववरण, सँगै ǒहरासतमा रािखएका उनको 
साला, सह-कैदȣको बयान, उनकȧ प× नी तथा बǒहनीले वण[न गरेको ǒहरासत अवèथामा 
यातना Ǒदइँदाका शारȣǐरक चोटहǾ, åयिƠ×वमा आएको पǐरवत[न, èथानीय गैरसरकारȣ 
संèथाले राǒƶय मानव अǓधकार आयोगलाई लेखेको पğ, उजरुȣकता[ लगायत कैदȣहǾको 
समूहƮारा अÛतरा[ǒƶय रेडĐस सǓमǓतलाई लेिखएको पğ, िचǒक×सकको ĤǓतवेदन, मानǓसक 
ĤǓतवेदन सàबिÛधत Ǔनकायमा बझुाएको पेश गरेको उनको भनाई छ। साथै, उनको 
दाबी खÖडन गनȶ कुनै पǓन Ĥमाण प¢ राç Ěले जटुाउन नसकेको उजरुȣकता[को िजǒकर 
छ। यसका साथै, प¢ राç Ěले उãलेख गरेको सÛुदरȣजल ǒहरासत केÛġमा èथानाÛतरण 
गǐरदाको पğ उजरुȣकता[लाई देखाइएको Ǔथएन, न त उƠ पğ प¢ राç Ěले मानव 
अǓधकार सǓमǓतलाई पठाएको धारणा साथ संलÊन गǐरएको Ǔथयो। यसका अǓतǐरƠ प¢ 
राç Ěले उãलेख गरेको पğमा जे लेिखएको भए पǓन आफूले ǒहरासत अवǓधभर कǒहãयै 
औषधोपचार सेवा नपाएको तथा ǒहरासत पǒहले आफू èवèथ अवèथामा रहेको उनको 
दाबी छ। साथै, आÝनो शरȣरको घाउ, चोट तथा घाउको खत, ǒहरासत अवǓधभर 
उनीमाǓथ गǐरएको दåुय[वहार तथा यातनाका कारण नभएको भनी प¢ राç Ěले साǒवत गन[ 
नसकेको उजरुȣकता[को दाबी छ ।  

                                                        
 अÛतरा[िç Ěय फौजदारȣ अदालत सàबÛधी रोम ǒवधानको धारा २९ हेनु[होस,् साथै सामाÛय ǒटÜपणी नं ३१, 
ĤǓत£ापğका प¢ राƶहǽको सामाÛय कानूनी दाǒय×वहǽको ĤकृǓत (Nature of the General Legal Obligations of 

State Parties to the Covenant), CCPR/21/Rev.1/Add.13, मेई २६, २००४, Ĥकरण १८। 
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उजरुȣकता[को थप ĤǓतǒĐया 

६.१ प¢ राç Ěले पेश गरेको जलुाई १६, २०१० को अǓतǐरƠ धारणा उपर उजरुȣकता[ले 
सेÜटेàबर २८, २०१० मा आÝनो ĤǓतǒĐयामा Ǒददै आफूले जलुाई १९, २०१० मा 
Ǒदएको ĤǓतǒĐयाको पनुः उãलेख गरे। उजरुȣकता[ले पनुः èपƴ गरेका छन ् ǒक प¢ 
राç Ěको धारणामा उãलेख भए अनसुार आफू जलुाई २९, २००४ का Ǒदन पĐाउ परेको 
नभई नोभेàबर २६, २००३ का Ǒदन पĐाउ परेको र जनवरȣ ५, २००५ को Ǒदन 
नभई जनवरȣ ७, २००५ का Ǒदन ǐरहाई भएका हनु्। प¢ राç Ěले Ĥèततु गरेको 
ǒहरासतको कारण सàबÛधमा, आफूलाई पĐाउ गǐरनपुना[को कुनै कारणका नखुलाइएको 
र प¢ राç Ěले आÝनो गãती पǒुƴ गनȶ कुनै Ĥमाण पेश गन[ नसकेको भÛ ने उजरुȣकता[को 
ĤǓतǒĐया रहेको छ।  

६.२ आफूलाई कǒहãयै अदालत तथा Ûयायाधीश सम¢ Ĥèततु नगǐरएको तथा आफूमाǓथ कुनै 
अǓभयोग पǓन नलगाइएको कुरा उजरुȣकता[ले उãलेख गरेका छन।् यातना सàबÛधी 
¢ǓतपूǓत[ ऐनको दफा ३(३) मा ǒहरासतमा Ǔलने Ǔनकायले िचǒक×सकको ĤǓतवेदनको एक 
ĤǓत िजãला अदालतमा बझुाउनपुनȶ åयवèथा भएको तर प¢ राç Ěले उƠ ĤǓतवेदनको 
उãलेख नगरेकाले पǓन कुनै èवाèØय जाँच नगǐरएको तØय पǒुƴ भएको उनको भनाइ 
रहेको  छ ।  

६.३ ‘सरु¢ा Ǔनकायको मनोबल बढाई Ǔतनलाई अझ Ĥभावकारȣ बनाउनपुनȶ समयमा आधारहȣन 
अǓभयोगको भरमा सरु¢ा Ǔनकाय उपर अǓभयोग लगाउन ु Ĥ×य×ुपादक हनुे’ भǏे प¢ 
राƶको रायका सàबÛधमा उजरुȣकता[को खÖडन यèतो रहेको छ: ǒववादाèपद èवेÍछाचारȣ 
पĐाउ, यातना तथा दåुय[वहार गǐरएको अवèथामा ×यèतो आरोपहǾको ǒवèततृ, पूण[ र 
Ĥभावकारȣ अनसुÛधान गनु[ प¢ राç Ěको कत[åय हनेु र पीǓडतलाई Ĥभावकारȣ उपचार र 
पया[Ü त पǐरपूरण उपलåध गराउने दाǒय×व रहÛछ। साथै, नीǓतगत तक[  तथा िजàमेवार 
प¢को हैǓसयतले प¢ राç Ěको दाǒय×वलाई पǐरवत[न गन[ नसÈने कुरा उनले उãलेख 
गरेका छन।्  

                                                        
 सवȾÍच अदालतƮारा उजरुȣकता[को ǐरहाइका लाǓग सÛुदरȣजल ǒहरासत केÛġमा पठाइएको पğमा जनवरȣ ६, 
२००६ को ǓमǓत उãलेख छ। 
 हेनु[होस ्सामाÛय ǒटÜपणी नं ३१, ĤǓत£ापğका प¢ राƶहǽको सामाÛय कानूनी दाǒय×वहǽको ĤकृǓत (Nature of 

the General Legal Obligations of State Parties to the Covenant), CCPR/21/Rev.1/Add.13, मेई २६, २००४, 
Ĥकरण ४, १४, १८ 
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सǓमǓत सम¢ ǒवचाराधीन Ĥæ नहǾ र काय[ǒवǓध 

उजरुȣको Ēाé यताका सàवÛधमा 

७.१ उजरुȣमा गǐरएको दाबी उपर ǒवचार गनु[भÛदा पǒहले मानव अǓधकार सǓमǓतले सǓमǓतको 
आÝनो काय[ǒवǓध सàवÛधी Ǔनयमको Ǔनयम ९३ अनसुार उƠ उजरुȣ ĤǓत£ापğको 
èवेिÍछक Ĥोटोकल (Optional Protocol)  अनǾुप ĒहणयोÊय भए/ नभएको Ǔनण[य गनु[ 
अǓनवाय[ हÛुछ।   

७.२ èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ को Ĥकरण २ को खÖड (क) को शत[ अनसुार Ĥèततु 
उजरुȣ अकȾ कुनै अÛतरा[ǒƶय अनसुÛधान वा ǒववाद समाधान गनȶ सàबÛधी Ĥकृया 
अÛतग[त परȣ¢णको लाǓग ǒवचाराधीन नरहेको सǓमǓतले ठहर गरेको छ।  

७.३ घरेल ु उपचार अबलàबन गǐरसकेको हनुपुनȶ भÛ ने Ĥावधानका सàबÛधमा उजरुȣकता[ले 
आÝनो मƧुा राǒƶय Ûयायालयमा पेश नै नगरेको हनुाले Ĥèततु उजरुȣले èवेिÍछक 
Ĥोटोकलको धारा ५ को Ĥकरण २ को खÖड (ख) अÛतग[तका शत[हǾ पूरा गदȷन भǏे 
प¢ राç Ěको धारणालाई सǓमǓतले ǒटपोट गरेको छ। उजरुȣकता[ले त×कालȣन २०४७ 
को संǒवधान, यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐन, २०५३ अÛतग[त िजãला अदालतमा मƧुा 
दायर गन[ र ३ ǑदनǓभğ आÝनो शारȣǐरक तथा मानǓसक अवèथाको जाँच गराउन सÈदथे 
भÛ ने प¢ राç Ěको धारणालाई सǓमǓतले ǒटपोट गरेको छ। साथै, बÛदȣ Ĥ×य¢ीकरण 
ǐरटमा ‘यातना’ को बारेमा कुनै कुरा उãलेख नै नभएको भǏे प¢ राƶको दाबीलाई पǓन 
ǒटपोट गरेको छ। सǓमǓतले देहाय बमोिजमका कारणले घरेल ुउपचार Ĥभावकारȣ छैनन ्
भǏे उजरुȣकता[को तक[ लाई पǓन ǒटपोट गरेको छ: (क) उजरुȣमा उãलेख गǐरएका 
अपराधलाई अपराǓधकȧकरण गǐरएको छैन, (ख) साना अपराधको उजरुȣ उपर èवतÛğ 
Ǿपमा अनसुÛधान नै हनु सÈदैनØयो ǒकनǒक Ĥहरȣ त×कालȣन शाहȣ नेपालȣ सेनाको 
संयƠु कमाÛड अÛतग[त रहेको Ǔथयो। नत पǓन उनीहǾले पया[Ü त उपचार Ĥदान नै गन[ 
सÈदथे, (ग) ǒहरासतको अवèथा अ£ात रािखएकाले ǒहरासत ǒवǾƨ सवȾÍच अदालतमा 
Ûयाय माÊन सǒकदैन Ǔथयो जब ǒहरासतको बारेमा जानकारȣ भयो ×यसबेला उजरुȣकता[कȧ 
बǒहनीलाई उनको यातना तथा दåुय[वहार सàबÛधी अवèथाको जानकारȣ Ǔथएन, (घ) 
साव[जǓनक सरु¢ा ऐन र आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) 
अÚयादेश, २००४ अÛतग[त गǐरने उजरुȣले ǒहरासतमƠु गराउन नसÈने तर सàबिÛधत 
Ǔनकायले वɮ Ǔनयतका साथ ǒहरासतमा राखेको Ĥमािणत भए पीǓडतले ¢ǓतपूǓत[ पाउने र 
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उƠ åयवèथा पǓन छोटो अवǓधको हदàयादका कारण उपलÞध हनु नसकेको, र (ङ) 
यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐनले यथोिचत उपचार Ĥदान गन[ नसÈने र छोटो कानूनी 
हदàयादका कारण यो उपचार पǓन उपलåध हनु नसकेको। साथै, ĤǓतशोध र पनुः 
पĐाउ हनुे भयका कारण आफूले मानव अǓधकार आयोगमा उजरुȣ दता[ गनȶ बाहेक अÛय 
उपचार ĤाÜ त गन[बाट बिÑ चत भएको भÛ ने उजरुȣकता[को दाबी पǓन सǓमǓतले ǒटपोट 
गरेको छ ।  

७.४ यस सàबÛधमा सǓमǓतले èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ को Ĥकरण २ को खÖड (ख) 
को Ĥयोजनको लाǓग घरेल ुउपचार Ĥभावकारȣ र उपलåध दवैु हनुपुनȶ र ×यो अनावæयक 
Ǿपमा Ǔबलàबकारȣ हनु नहनुे åयवèथाको पनुःèमरण गरेको छ। उजरुȣकता[ले आÝनो 
उजरुȣमा उãलेख गरेको बलपूव[क बेपƣा पानȶ काय[, यातना, दåुय[वहार, èवÍेछाचारȣ पĐाउ, 

ǒहरासतको अमानवीय िèथǓतको वारेमा उãलेख गन[ असफल भएको भने सàबÛधमा 
सǓमǓतको ǒवचारमा प¢ राƶले अमतु[ Ǿपमा उजरुȣकता[को यातनाको आरोपको सàबÛधमा 
त×कालȣन २०४७ को संǒवधान, यातना तथा ¢ǓतपूǓत[ ऐन, िजãला अदालतमा उजरुȣ Ǒदन 
सǒकने åयवèथाको सूचीमाğ उãलेख गरेको छ तर उजरुȣकता[को उजरुȣको पǐरिèथǓतजÛय 
अवèथासंग सàवƨता नै नगरȣ र यèतो पǐरिèथǓतमा कसरȣ उनीहǾले Ĥभावकारȣ उपचार 
Ǒदन सÈथे भǏे कुरा खुलाएको छैन। साथै, सǓमǓतले यो कुरा पǓन पनुः èमरण गद[छ ǒक 
कानूनी उपचारको Ĥभावकाǐरता उãलंघनको ĤकृǓतमा पǓन Ǔनभ[र हÛुछ।  

७.५ संǒवधानको धारा १४ को उपधारा (४) ले बÛदȣमाǓथ शारȣǐरक तथा मानǓसक यातना वा 
अमानवीय तथा Đुर åयवहारलाई Ǔनषेध गनȶ सàवÛधी सामाÛय ǓसƨाÛत उãलेख गरेको 
कुरा सǓमǓतले Ǻǒƴगत गरेको छ। तर यस ǒकǓसमको सामाÛय Ǔनषेधलाई राÏयको 
कानूनमा ǾपाÛतरण गरȣ अपराधलाई पǐरभाǒषत गरȣ सो अनसुार सजायको åयवèथा 
गरेको भने पाइदɇन। सǓमǓतले आÝनो सामाÛय ǒटÜपणी नàबर २० को उƨृत गदȷ धारा 

                                                        
हेनु[होस ्उजरुȣ नं १५६०/२००७, Marcellana and Gumanoy v The Phillippines, अÈटोबर ३०, २००८ मा 
पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण ६.२, उजरुȣ नं १४६९/२००७,Sharma v Nepal, अÈटोबर २८, २००८ मा पाǐरत 
अǓभमत, Ĥकरण ६.३, उजरुȣ नं १७६१/२००८, Giri v Nepal, माच[ २४, २०११ मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण 
६.३। 
 उजरुȣ नं ६१२/१९९५, Vicente and Villafane Chaparo, Torres Grespo, Torres Solis and Chaparro 

Izquierdo v Columbia, जलुाई २९,१९९७ मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण ५.२, उजरुȣ नं ३२२/१९८८, Rodriguez 

v Uruguay, जलुाई १९, १९९४ मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण ६.२, उजरुȣ नं ५४०/१९९३, Laureano v Peru, 

माच[ २५, १९९६ मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण ७.२। 
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७ को काया[Ûवयनका लाǓग ×यèतो åयवहारलाई Ǔनषेध गन[ वा सजाय गन[ वा ×यसलाई 
अपराधको Ǿपमा åयवèथा गन[ पया[Ư नहनेु धारणा Ǔलएको छ। प¢ राç Ěले आÝनो 
¢ेğाǓधकार Ǔभğका कुनै पǓन इलाकामा भएका यातना, Ǔनम[म अमानवीय तथा Đुर 
åयवहार रोÈन तथा सजाय गन[ अवलàबन गǐरएका åयवèथापकȧय, ĤशासǓनक, Ûयाǒयक 
तथा अÛय उपायहǾको बारेमा सǓमǓतलाई जानकारȣ गराउनपुछ[।   उãलंघनको 
आरोपको ĤकृǓतलाई Ǻǒƴगत गदा[ र संǒवधान अÛतग[त कसरȣ Ǔनवेदनवाट उजरुȣकता[लाई 
Ĥभावकारȣ राहत र Ǔनजको आरोपको Ǔछटो, Ĥभावकारȣ र Ǔनçप¢ अनसुÛधान गरȣ 
िजàमेवार ठहराइएको åयिƠलाई सजाय Ǒदन सǒकÛछ भǏे कुरालाई ǒवचार गदा[ 
èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ को Ĥकरण २ को (ख) को Ĥयोजनको लाǓग संवैधाǓनक 
उपचारको बाटो अवलàबन गन[ जǾरȣ नभएको सǓमǓतको धारणा रहेको छ ।  

७.६ यातना सàबÛधी ¢ǓतपूǓत[ ऐन, २०५३ अÛतग[तको उपचार सàवÛधी åयवèथाका 
सàवÛधमा ऐनको दफा ५ को उपदफा (१) मा भएको åयवèथा अनसुार ¢ǓतपूǓत[को 
दाबी यातना Ǒदइएको वा थनुावाट छुटकारा पाएको ३५ Ǒदन Ǔभğ गǐरसÈन ुपनȶ åयवèथा 
रहेको कुरा सǓमǓतले Ǻǒƴगत गरेको छ। सǓमǓतले यो पǓन उãलेख गरेको छ ǒक यातना 
तथा ¢ǓतपूǓत[ ऐनको दफा ६ को उपदफा (२) को Ĥावधान अनसुार यǑद Ǔनवेदकले 
गलत Ǔनयतका साथ उजरुȣ गरेको Ĥमािणत भएमा Ǔनवेदकलाई जǐरवाना गन[ सǒकने 
åयवèथा रहेको छ। साथै, यातना तथा ¢ǓतपूǓत[ ऐनले अǓधकतम Ǿ १,००,०००/- को 
¢ǓतपूǓत[ Ǒदलाउन सÈने उãलेख भएको कुरा पǓन सǓमǓतले Ǻǒƴगत गरेको छ (ऐनको 
दफा ६ को उपदफा (१))। सǓमǓतले आÝनो पǒहले पाǐरत गरेका अǓभमतका 
ǒवǓधशाƸलाई दोहोâ याउँदै Ĥèततु उजरुȣमा आरोप लगाइएका आरोǒपहǾ जèता गàभीर 
अपराधका आरोǒपहǾ ǒवǾƨ ¢ǓतपूǓत[का लाǓग मƧुा गनु[ आरोǒपत अपराधीहǾ उपर 
सरकारȣ अǓधकारȣहǾले नै अǓभयोग लगाउन ुपनȶ कुराको ǒवकãप हनु नसÈने सǓमǓतले 
धारणा राखेको छ। उजरुȣको Ēाƻताको Ĥयोजनका लाǓग उजरुȣकता[को ǒहरासतवाट 
छुटेपǓछ पनुः ǓगरÝतारȣ वा ĤǓतशोधको डरलाई सǓमǓतले पया[Ü त माğामा पǒुƴ भएको 
मानेको कुरा समान ĤकृǓतका मƧुाहǾको Ǔलिखत Ĥमाणवाट समेत देिखएको भनी 
सǓमǓतले उãलेख गरेको छ । ×यसकारण, यातना तथा ¢ǓतपूǓत[ ऐन अÛतग[त यातना 
Ǒदइएको वा थनुावाट छुटेको ३५ ǑदनǓभğ दावी Ĥèततु गनु[ पनȶ कानूनी हदàयादको 

                                                        
सामाÛय ǒटÜपणी संÉया २०, धारा ७, Ĥकरण ८ हेनु[होस।् 
 उजरुȣ नं १५८८/२००७,Daouia Benaziza v Algeria, जलुाई २६, २०१० मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण 
८.३। 
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सीमा अपराधको गिàभय[ता   को Ǻǒƴकोणबाट आफैमा Ǔबãकुल असंगत (flagrantly 

inconsistent) भएको हुँदा यो उपचार उजरुकता[लाई उपलåध भएन भǏे सǓमǓतको धारणा 
रहेको छ ।  

७.७ उजरुȣकता[ वा उजरुȣकता[को तफ[ वाट कुनै åयिƠले तीन ǑदनǓभğ शारȣǐरक र मानǓसक 
अवèथा जाँच गन[ माग गरȣ िजãला अदालतमा Ǔनवेदन Ǒदन सÈथे भǏे प¢ राƶको 
तक[ को सàबÛधमा, उजरुȣकता[लाई अ£ात ǒहरासतमा रािखएकाले उनको पǐरवारलाई 
उनलाई कहा ँ रािखएको छ र कèतो åयवहार गǐरएको छ कुनै £ान Ǔथएन भÛ ने 
सǓमǓतको बझुाई छ। सǓमǓतले यो पǓन ǒटपोट गद[छ ǒक यो उपचार Ǔनज उजरुȣकता[को 
जèतो ǒवशेष मƧुामा कसरȣ उपलåध हनु सÈØयो र यसले कसरȣ Ĥभावकारȣ राहत Ĥदान 
गन[ सÈØयो भनी प¢ राç Ěले कुनै पçुʫाई Ĥदान गरेको छैन। तसथ[, यस पǐरिèथǓतमा 
Ĥèततु मƧुामा यो उपचार उजरुȣकता[ वा उनको पǐरवारलाई उपलÞध भएन भǏे सǓमǓतले 
ठानेको छ ।  

७.८ मƧुाको पǐरिèथǓत ǒवचार गदा[, उजरुȣकता[ले राÏयको अदालतमा यी आरोपहǾ दायर 
नगरेको भǏे कुरा ठहर गन[ नसǒकने देिखएको सǓमǓतको Ǔनचोड छ। उजरुȣकता[ र 
उजरुȣकता[का पǐरवार, दवैुले उजरुȣकता[को अ£ात ǒहरासत तथा èवेÍछाचारȣ पĐाउ ǒवǾƨ 
राÏयका ǓनकायहǾमा उजरुȣ गरेका Ǔथए भÛ ने पǓन सǓमǓतको Ǔनचोड छ। ×यसकारण, 

उनको उजरुȣको पǐरिèथǓत हेदा[, èवदेशी कानूनी उपचार नत Ĥभावकारȣ Ǔथए न त 
उपलÞध नै Ǔथए भÛ ने उजरुȣकता[को तक[ लाई सǓमǓतले èवीकार गद[छ र यस उजरुȣमा 
जाँचवझु गन[ èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ को Ĥकरण २ को खÖड (ख) ले Ǔनषेध 
गरेको छैन भÛ ने सǓमǓतको राय छ। तसथ[, Ĥèततु उजरुȣको जाँचबझु गन[ अǾ कुनै 
बाधा रहेको नदेिखएको हुँदा उजरुȣकता[को आरोपहǾ उपर ĤǓत£ापğको धारा २ को 
Ĥकरण ३ र संगसंगै धारा ७, ९ र १० को Ĥावधान अनǾुप मूल कानूनी Ĥæ नका 
आधारमा जाँचबझु अगाǓड बढाउँदछ ।  

 

                                                        
हेनु[होस ्सामाÛय ǒटÜपणी नं ३१, ĤǓत£ापğका प¢ राƶहǽको सामाÛय कानूनी दाǒय×वहǽको ĤकृǓत (Nature of 

the General Legal Obligations of State Parties to the Covenant), CCPR/21/Rev.1/Add.13, मेई २६, २००४, 
Ĥकरण १८। 
हेनु[होस् उजरुȣ नं १६३३/२००७, Khilas Avadanov v Azerbaijan, अÈटोबर २५, २०१० मा पाǐरत अǓभमत, 
Ĥकरण ६.४। 
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मूल कानूनी Ĥæ नका सàबÛधमा 

८.१ मानव अǓधकार सǓमǓतले प¢हǾƮारा सǓमǓतलाई उपलÞध गराईएको सàपूण[ सूचनाको 
आधारमा èवेिÍछक Ĥोटोकल को धारा ५ को Ĥकरण १ को Ĥावधान अनǾुप उजरुȣ  उपर 
जाँचबझु र ǒवचार गरेको छ । 

८.२ उजरुȣकता[को आरोप, अ£ात ǒहरासतका सàवÛधमा उƠ काय[बाट पÊुन गएको पीडाको 
माğा वा तहलाई सǓमǓतले पǒहचान गरेको छ। यसमा सǓमǓतले आÝनो सामाÛय ǒटÜपणी 
नं. २० (१९९२) को यातना, Đुर, Ǔनम[म र अमानवीय åयवहार तथा सजायलाई Ǔनषेध 
गǐरएको Ĥावधानलाई पनुःèमरण गरेको छ। सǓमǓतलाई ĤाƯ सूचना अनसुार 
उजरुȣकता[लाई कुनै पĐाउ पूजȸ Ǔबना नोभेàबर २६, २००३ मा पĐाउ गǐरएको र 
×यसको आठ मǒहनापǓछ माğ जलुाई २९, २००४ मा आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक 
काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐन अÛतग[त Ǔनवारक नजरबÛदको आदेश Ǒदइएको 
तØयलाई ǒटपोट गरेको छ। प¢ राç Ěले कुनै ǒवèततृ åयाÉया नगरȣ उजरुȣकता[ जलुाई 
२९, २००४ मा पĐाउ परेको भनी Ǒदएको जवाफलाई मानव अǓधकार सǓमǓतले ǒटपोट 
गरेको छ। सेÜटेàबर १७, २००४ मा सÛुदरȣजल ǒहरासत केÛġमा èथानाÛतरण 
नगǾÛजेलसàमको अवǓधमा उजरुȣकता[लाई सैǓनक Þयारेकमा अ£ात Ǿपमा ǒहरासतमा 
रािखयो र उनलाई आÝनो पǐरवार तथा बाƻ संसारसँगको सàपक[ बाट बिÑ चत   
गǐरयो। साथै उनी जनवरȣ ७, २००५ सàम Ǔनवारक नजरबÛदकै अवèथामा रहे।  

८.३ प¢ राƶले उजरुȣकता[ले लगाएको बलपूव[क बेपƣा पानȶ काय[को आरोप उपर न त कुनै 
ĤǓतǒĐया नै Ǒदयो न त आफूलाई लगातार ४ Ǒदनसàम सैǓनक ÞयारेकǓभğ यातना 
Ǒदइएको र अमानवीय åयवहार गǐरएको भǏे उजरुȣकता[को आरोपको सारभतू Ǿपमा 
खÖडन नै गन[ सकेको छ भǏ े कुरालाई सǓमǓतले ǒटपोट गरेको छ। साथै, सैǓनक 
Þयारेकमा ǒहरासत अवǓधभर आफूलाई अ×यǓधक Ǔभड भएको, उडसु, उǒपयाँ भएको 
कोठामा कोचेर रािखएको, एउटा पातलो Þãयाǋेट ओʪाएर भɂुमा स×ु नपुरेको, ǒहरासत 
अवǓधभर आखँामा पʣी बाँǓधएको वा िशरमा कभर रािखएको, दईु मǒहनासàम आफूलाई 
पया[Ü त खाना नǑदएको, सरसफाई सǒुवधाबाट बिÑ चत गǐरएको, ǒहरासत अवǓधभर तीन 
पटक माğ नहुाउने सǒुवधा Ǒदइएको, जथाभावी लाƣाले ǒपǒटएको, तथा ǒहरासत केÛġका 
पालेƮारा अपशÞद तथा दåुय[वहार गǐरएको आǑद उजरुȣकता[को आरोपलाई पǓन सǓमǓतले 

                                                        
सामाÛय ǒटÜपणी संÉया २० (१९९२), धारा ७, Ĥकरण ११ हेनु[होस।्
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ǒटपोट गरेको छ। साथै, Ĥमाणको भार उजरुȣकता[लाई माğ एकतफȽ Ǿपमा लागू हनु 
सÈदैन ǒकनǒक प¢ राç Ě र åयिƠको Ĥमाणमा सधɇ समान पहुँच हनु सÈदैन र Ĥाय: 
यèता मƧुामा प¢ राƶसगँ माğै आवæयक सूचना ĤाÜ त हनुसÈछ भÛ ने तØयलाई सǓमǓतले 
ǒवशेष जोड Ǒदएको छ।   साथै, èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ४ को Ĥकरण २ मा 
ĤǓत£ापğको उãलǎन भएको सबै आरोपका घटनाउपर ǓनƵापूव[क अनसुÛधान गनु[ पनȶ र 
आफूसगँ उपलåध जानकारȣ सǓमǓतलाई गराउनपुनȶ कत[åय प¢ राç Ě र यसका 
ĤǓतǓनǓधहǾ उपर रहÛछ। उजरुȣकता[Ʈारा लगाइएको आरोपको अÛय ĤमाणƮारा सàपǒुƴ 
भइसकेको अवèथामा र जनु कुराहǾमा प¢ राƶƮारा उपलÞध गराइने थप Ĥƴीकरण 
सूचनामा Ǔनभ[र गद[छ भने ×यस अवèथामा सǓमǓतले प¢ राƶले उजरुȣकता[को आरोपको 
ǒवपरȣत Ĥǒƴकरण पेश गरेकोमा वाहेक सǓमǓतले उजरुȣकता[को आरोपलाई सारभतू Ǿपमा 
पǒुƴ भएको माÛदछ। यस सÛदभ[मा प¢ राƶƮारा कुनै ǒवƳासनीय èपƴोिƠ Ĥदान 
नगǐरएको हुँदा उजरुȣकता[को आरोपलाई उिचत मह×व Ǒदन ुपद[छ । 

८.४ सǓमǓतले आफू सम¢ उपलåध सूचनाका आधारमा उजरुȣकता[लाई आÝनो पǐरवार तथा 
बाƻ संसारसँगको सàपक[  गन[वाट विʶत गरȣ वÛदȣ अवèथामा रािखन,ु लगातार ४ 
रातसàम यातना तथा दåुय[वहार गǐरन ु र उनको ǒहरासतको समĒ अवèथाले 
उजरुȣकता[को Ĥ×येक आरोप अनǾुप ĤǓत£ापğको धारा ७ को उãलǎन भएको सǓमǓतले 
Ǔनçकष[ Ǔनकालेको छ।    

८.५ उजरुȣकता[लाई बेपƣा पाǐरएको ǓमǓतदेिख उनको पĐाउको आǓधकाǐरक पǒुƴ गरȣ आÝना 
आगÛतकुसंग भेट गन[ अनमुǓत Ǒदइएको सेÜटेàबर १७, २००४ सàम उनको पǐरवारमाǓथ 
पन[ गएको िचÛता र तनावको िèथǓतको सǓमǓतले ǒटपोट गरेको छ। उजरुȣकता[ पĐाउ 
पदा[ उनकȧ प× नी आठ मǒहनाकȧ गभ[वती Ǔथइन ् र उजरुȣकता[ माğ उनको पǐरवारमा 
कमाउने åयिƠ हुँदा उनको पĐाउले उनको पǐरवारमा उãलेÉय आǓथ[क भार पन[ गएको 

                                                        
हेनु[होस्, उहुरȣ नं १७८२/२००८,Tahar Mohamed Aboufaied v Libya, माच[ २१, २०१२ मा पǐरत अǓभमत, 
Ĥकरण ७.४, उजरुȣ नं १४२२/२००५, El Hassy v Libyan Arab Jamahiriya, अÈटोबर २४, २००७ मा पाǐरत 
अǓभमत, Ĥकरण ६.७ र उजरुȣ नं १२९७/२००४, Medjnoune v Algeria, जलुाई १४, २००६ मा पाǐरत 
अǓभमत, Ĥकरण ८.३। 
 हेनु[होस,् उजरुȣ नं १७६१/२००८, Giri v Nepal, माच[ २४, २०११ मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण ७.६, उजरुȣ नं 
१४२२/२००५, El Hassy v Libyan Arab Jamahiriya, अÈटोबर २४,२००७ मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण ६.२, 
Celis Laureano v Peru, माच[ २५, १९९६ मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण ८.५, उजरुȣ नं ४५८/१९९१, Mukong v 

Cameroon, जलुाई २१, १९९४ मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण ९.४, उजरुȣ नं ४४०/१९९०, El Megreisi v Libyan 

Arab Jamahiriya, अǒĤल २३, १९९४ मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण ५.४। 
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Ǔथयो भÛ ने कुरा पǓन सǓमǓतले ǒटपोट गरेको छ। तसथ[, सǓमǓत सम¢ उपलÞध तØयका 
आधारमा उजरुȣकता[को प× नी तथा बाबआुमाका सàबÛधमा ĤǓत£ापğको धारा ७ का 
साथसाथै धारा २ को Ĥकरण ३ को उãलंघन भएको सǓमǓतको राय रहेको छ।  

८.६ धारा ९ को उãलंघनको आरोपको सàबÛधमा उजरुȣकता[ले आफूलाई नोभेàबर २६, 

२००३ मा शाहȣ नेपालȣ सेनाले पĐाउ गरȣ छाउनी सैǓनक Þयारेकमा अ£ात Ǿपले कुनै 
पĐाउ गनु[ पना[को कारण र कुनै आरोप नलगाई पĐाउ पूिज[ Ǔबना बÛदȣ बनाएको भÛ ने 
आरोपलाई ǒटपोट गरेको छ। ǒहरासत अवǓधभर उजरुȣकता[लाई कुनै Ûयाǒयक अǓधकारȣ 
सम¢ कǒहãयै उपिèथत नगराइएकोले आÝनो पĐाउǒवǾƨ उपचार खोÏन नसकेको र 
उनको ǒहरासतको आǓधकाǐरक जानकारȣ गराइएपǓछ उनकȧ बǒहनीले सवȾÍच अदालतमा 
बÛदȣ Ĥ×य¢ीकरणको ǐरट Ǔनवेदन पेश गरेको कुरालाई पǓन सǓमǓतले èमरण गरेको   
छ ।  

उजरुȣकता[लाई राÏयƮारा घोषणा गǐरएको सǋटकालको अवèथामा पाǐरत गǐरएको 
आतǋकारȣ तथा ǒवÚवंसा×मक काय[ (ǓनयÛğण तथा सजाय) ऐन, २००४ अÛतग[त जलुाई 
२९, २००४ मा पĐाउ गǐरएको र उƠ ऐनले शंकाèपद åयिƠलाई एक वष[सàम 
पĐाउ गरȣ थनुामा राÉ ने अनमुǓत ǑदÛछ भǏे भǏे प¢ राƶको दाबीलाई पǓन सǓमǓतले 
Úयानमा राखेको छ।  

यƭǒप, नोभेàबर २६, २००३ देिख जलुाई २९, २००४ सàम र अÈटोबर २६, २००४ 
देिख नोभेàबर १, २००४ सàमको उजरुȣकता[को पĐाउ तथा ǒहरासतका सàबÛधमा र 
अदालतबाट उनी ǓबǾƨ लगाइएको आरोप र पĐाउ तथा ǒहरासतको वैधता जाÍँने 
åयवèथाको सàवÛधमा प¢ राƶले उिचत Ĥç टȣकरण नǑदएको हुँदा धारा ९को उãलंघन 
भएको सǓमǓतको ठहर छ।  

                                                        
 हेनु[होस,् उजरुȣ नं १६४०/२००७, El Abani v Libyan Arab Jamahiriya, जलुाई २६, २०१० मा पाǐरत 
अǓभमत, Ĥकरण ७.५, नं १२९५/२००४, El Alvani v Libyan Arab Jamahiriya,  जलुाई ११, २००६ को 
अǓभमत, Ĥकरण ४,  उजरुȣ नं १०७/१९८१, Quinteros v Uruguay, जलुाई २१, १९८३ को अǓभमत, Ĥकरण 
१४, उजरुȣ न. ९५०/२०००, Sarma v Sri Lanka, जलुाई १६, २००३ को अǓभमत, Ĥकरण ९.५ । 
 
हेनु[होस,् उजरुȣ नं १७८२/२००८, Abuoufaied v Libya, माच[ २१, २०१२ को अǓभमत, Ĥकरण ७.६, उजरुȣ 
नं १७६१/२००८ Giri v Nepal,  माच[ २४, २०११को अǓभमत, Ĥकरण ७.४, उजरुȣ नं १२९७/२००४, 
Medjnnoune v Algeria, जलुाई १४, २००६ को अǓभमत, Ĥकरण ८.५ र उजरुȣ नं १४६९/२००६, Sharma v 

Nepal, अÈटोबर २८, २००८ को अǓभमत, Ĥकरण ७.३। 
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८.७ धारा १० सàबÛधमा, èवतÛğताबाट बिÑ चत गǐरएको åयिƠलाई èवतÛğताबाट विʶत 
भएपƱात उ×पǏ हनेु पǐरणामबाहेक अÛय कुनै पǓन दःुख Ǒदन वा अभावमा राÉ न नपाइने 
र ×यèता åयिƠलाई मानवीय मया[दा अनǾुप åयवहार गǐरनपुनȶ र उनको ĤǓतƵाको 
सàमान गनु[ पनȶ Ĥावधानको सǓमǓतले पनुः उãलेख गद[छ। उजरुȣकता[लाई ǒहरासतमा 
रािखएको अवèथामा उनीमाǓथ गǐरएको åयवहारका सàबÛधमा प¢ राƶबाट जानकारȣ 
उपलÞध नगराइएको अवèथामा सǓमǓतले उजरुȣकता[को आरोपलाई उिचत मह×व ǑदÛछ र 
उनको सैǓनक Þयारेकको ǒहरासतको अवèथाले अमानवीय åयवहारको माğा पǒुƴ गनȶ हुँदा 
धारा १० को Ĥकरण १अÛतग[त उजरुȣकता[को अǓधकार हनन ्भएको Ǔथयो भǏे Ǔनçकष[ 
रहेको छ।  

८.८ उजरुȣकता[ले ĤǓत£ापğको धारा २ को Ĥकरण ३ पǓन उãलेख गरेका छन,् उƠ åयवèथा 
अनसुार ĤǓत£ापğ अÛतग[त èवीकार गǐरएका अǓधकारहǾको ĤािÜ तका लाǓग प¢ राƶले 
åयिƠलाई पहुँचयोÊय, Ĥभावकारȣ र काया[Ûवयन हनेु कानूनी उपचारको सǓुनिæ चतता 
गनु[पछ[। सǓमǓतले प¢ राƶले संकटकालको अवèथामा   पǓन मानव अǓधकार 
उãलंघनका आरोपहǾको सàबोधन गन[ उिचत, Ûयाǒयक तथा ĤशासǓनक संयÛğहǾ 
èथापना गनु[ पनȶ कत[åयĤǓत मह×व Ǒदएको कुरा पनुः उãलेख गद[छ। प¢ राç Ěले 
उãलंघनका आरोपहǾको अनसुÛधान गन[ असफल हनु ु आफɇ मा ĤǓत£ापğको छुʣै 
उãलंघनको   िèथǓत Ǔसज[ना गनȶ काय[ भएको सǓमǓतको धारणा छ। Ĥèततु मƧुामा, 
सǓमǓतमा उपलÞध जानकारȣले Ĥभावकारȣ कानूनी उपचारमा उजरुȣकता[को पहुँच Ǔथएन 
भǏे कुरा इंǓगत गरेको हनुाले धारा २ को Ĥकरण ३ का साथसाथै धारा ७, ९ र १० 
को Ĥकरण १ को उãलंघन भएको देिखएको सǓमǓतको Ǔनçकष[ छ।  

८.९ नागǐरक तथा राजनीǓतक अǓधकार सàबÛधी ĤǓत£ापğको èवेिÍछक Ĥोटोकलको धारा ५ 
को Ĥकरण ४ अÛतग[त काय[रत मानव अǓधकार सǓमǓत सम¢ ĤाÜ त तØय अनसुार  

                                                        
 हेनु[होस,् èवतÛğताबाट विÑ चत पाǐरएका åयिƠहǽĤǓत गǐरनपुनȶ मानवीय åयवहार सàबÛधमा मानव अधाकर 
सǓमǓतको सामाÛय ǒटÜपणी नं २१(१९९२), Ĥकरण ३, उजरुȣ नं ११३४/२००२, Gorji- Dinka v. Cameroon, 

माच[ १७, २००५ को अǓभमत, Ĥकरण ५.२, उजरुȣ नं १६४०/२००७, El Abani v Libyan Arab Jamahiriya, 
जलुाई २६, २०१० मा पाǐरत अǓभमत (Ĥकरण ७.७) र उजरुȣ नं १४२२/२००५, El Hassy v. Libyan Arab 

Jamahiriya, अÈटोबर २४, २००७ मा पाǐरत अǓभमत, Ĥकरण ६.४। 
धारा ४ उपरको सामÛय ǒटÜपणी संÉया २९, A/56/40 ( भोलमु१) अनसूुची ६, Ĥकरण १४। 
सामाÛय ǒटÜपणी संÉया ३१, ĤǓत£ापğका प¢ राƶहǽको सामाÛय कानूनी दाǒय×वहǽको ĤकृǓत (Nature of the 

General Legal Obligations of State Parties to the Covenant), CCPR/C/21/Rev.1/Add.13, मई २६, Ĥकरण १५। 
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उजरुȣकता[का सàबÛधमा धारा ७, ९, १० को Ĥकरण १ का साथसाथै धारा २ को 
Ĥकरण ३ को उãलंघन भएको राय सǓमǓतले Ēहण गरेको छ। साथै, उजरुȣकता[कȧ प× नी 
तथा पǐरवारको हकमा ĤǓत£ापğको धारा ७ को साथसाथै धारा २ को Ĥकरण ३ को 
पǓन उãलंघन भएको समेत मानव अǓधकार सǓमǓतको राय छ।  

९ ĤǓत£ापğको धारा २ को Ĥकरण ३ को खÖड (क) को Ĥावधान अनसुार उजरुȣकता[ 
तथा उनको पǐरवारलाई देहाय वमोिजम Ĥभावकारȣ कानूनी उपचारको åयवèथा Ǔमलाउन ु
पनȶ प¢ राƶको दाǒय×व रहÛछः  

क) उजरुȣकता[ले भोÊन ुपरेको यातना तथा दåुय[वहार उपर पूण[ र त×परताका साथ 
अनसुÛधानको Ĥ×याभतू गराएर, 

ख) िजàमेवार ठहǐरएका åयिƠ उपर मƧुा चलाएर वा सजाय Ǒदलाएर, 

ग) अǓधकार हनन ् भएकोमा उजरुȣकता[ तथा उनको पǐरवारलाई पया[Ư ¢ǓतपूǓत[ 
Ǒदएर, र 

घ) यातना Ǒदइएको वा ǒहरासत मƠु भएको ३५ ǑदनǓभğ उजरुȣ गǐरसÈनपुनȶ भǏे 
हदàयादको åयवèथा लगायतका åयवèथाहǾ संशोधन गरȣ यातना तथा ¢ǓतपूǓत[ 
ऐनमा संशोधन तथा हदàयादको åयवèथालाई ǒवèतार गरȣ ĤǓत£ापğको Ĥावधान 
अनǾुप बनाएर, यातनालाई पǐरभाǒषत तथा अपराधीकरण गनȶ काननु Ǔनमा[ण गरेर 
र यातना र जबज[èती बेपƣाको घटनाका दोषीहǾलाई ¢मादान Ǒदने सàपूण[ 
ǒवƭमान कानून खारेज गरेर। 

यसो गदा[ उजरुȣकता[ तथा उनको पǐरवारलाई सàभाǒवत ĤǓतशोध वा Ĥताडनावाट संर¢ण 
गǐरएको छ भनी प¢ राƶले Ĥ×याभतू गनु[ पद[छ। साथै यस Ĥकारका उãलंघनका 
घटनाहǾ भǒवçयमा नघÒन ुभनी रोÈने दाǒय×व पǓन प¢ राç Ěको हÛुछ।  

१०. èवेिÍछक Ĥोटोकलको प¢ राƶ हुँदा प¢ राƶले ĤǓत£ापğको उãलंघन भएको वा 
नभएको भÛ ने ǓनƱय गनȶ सǓमǓतको स¢मता èवीकार गरेको Ǔथयो। ĤǓत£ापğको धारा 
२ बमोिजम प¢ राƶले आÝनो इलाकाǓभğ वा आÝनो ¢ेğाǓधकार अÛतग[त रहेका सबै 
åयिƠलाई ĤǓत£ापğमा उिãलिखत भएका अǓधकार सǓुनिƱत गनȶ कुरा र उƠ अǓधकार 
हनन भएको èथाǒपत भएमा Ĥभावकारȣ र काया[Ûवयन योÊय उपचार उपलåध गराउने 
दाǒय×व èवीकार गरेको छ। सǓमǓतले Ǒदएको राय काया[Ûवयन गनȶ सàबÛधमा प¢ राƶले 
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अपनाएका उपायहǾको बारेमा १८० Ǒदन Ǔभğ जानकारȣ ĤाÜ त गनȶ अपे¢ा गरेको छ । 
साथै, यी ǒवचारहǾलाई Ĥकाशन गन[ र राÏयको सरकारȣ कामकाजको भाषाहǾमा åयापक 
Ǿपमा ĤचारĤसार गन[/गराउन पǓन प¢ राç Ěलाई सǓमǓतले अनरुोध गरेको छ ।  

(अĒँजेी पाठ मूल ĤǓतको Ǿपमा रहने गरȣ अĒँेजी, ĥेÛच र èपेǓनया भाषामा पाǐरत 
गǐरएको। ×यसपǓछ सǓमǓतले महासभामा Ĥèततु गनȶ वाǒष[क ĤǓतवेदनमा अरबी, िचǓनयाँ 
तथा ǽसी भाषामा पǓन Ĥकािशत हनेु।) 


