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संयु  रा संघ          स स पआर/ स/१०५/ ड/१८६३/२००९ 
__________________________________________________________________________ 
 
नाग रक तथा राजनी तक अ धकार स ब धी    े ा धकारः  साधारण 

अ तरा य त ाप        अग त २, २०१२ 

                                   मूल त: अँ जेी  
__________________________________________________________________________ 
मानव अ धकार स म त  
 

उजरु  नं:  १८६३/२००९ 

स म तको १०५ औ स  जलुाई ९—२७, २०१२ मा हण ग रएको अ भमत 
 
पेश गन:   देव बहादरु महजन (कानूनी स लाहकार मि दरा 

शमा, ए भोकेसी फोरम, नेपाल ारा त न ध व 
ग रएको) 

पी डत: उजरु कता, नजको प  नी तथा आमाबाब ु

प  रा : नेपाल 

उजरु  म त: डसे बर ३१, २००८ (शु मा पेश ग रएको) 
 

स दभ साम ीह ः फे अुर  १९, २००९ मा प  रा लाई पठाइएको 
वशेष तवेदकको नयम ९७ अ तगतको नणय 
(कागजातको पमा जार  नभएको) 

अ भमत हण ग रएको म त: जलुाई १९, २०१२ 

वषयव त:ु क यु न  पाट  (माओवाद ) को सद यता लएको 
आशंकामा भूतपूव िश कलाई वे छाचार  पमा 
प ाउ ग रएको, अ ात पमा हरासतमा रािखएको र 
नज उपर यातनाज य काय ग रएको स ब धी 

सारभतू वषयः वे छाचार  प ाउ र हरासत, यातना तथा अमानवीय 
यवहार, अ ात हरासत, बलपूवक बेप ा पान काय, 

हरासतको अव था र भावकार  कानूनी उपचारको 
अ धकार  

काय व धगत वषय: घरेल ुउपचारको उपभोग नग रएको 
त ाप को धाराह : धारा २ को करण ३ एवम ्धारा ७, ९, र १० समेत 

वेि छक ोटोकलका धाराह ः धारा ५ को करण 
२(ख) 

 (अनसूुची) 
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अनसूुची 

नाग रक तथा राजनी तक अधकारस ब धी अ तरा य त ाप को विे छक ोटोकलको धारा ५ 
को करण ४ अ तगत देहायको उजरु का स ब धमा मानव अधकार स म तले हण गरेको 
अ भमत (Views) (१०५ औ स )  

उजरु  नं: १८६३/२००९* 

पेश गन:  देव बहादरु महजन (कानूनी स लाहकार मि दरा शमा, ए भोकेसी फोरम, 

नेपाल ारा त न ध व ग रएको) 

पी डत:  उजरु कता,  नजको प  नी तथा आमाबाब ु

प  रा ः  नेपाल 

उजरु  म त:  डसे बर ३१, २००८ (शु मा पेश ग रएको) 

नाग रक तथा राजनी तक अ धकार स ब धी अ तरा य त ाप को धारा २८ अ तगत था पत 
मानव अ धकार स म तको जलुाई १९, २०१२ मा बसेको बैठकले, 

नाग रक तथा राजनी तक अ धकार स ब धी अ तरा य त ाप को वेि छक ोटोकल 
अ तगत देव बहादरु महजनले मानव अ धकार स म त सम  पेश गरेको उजरु  नं. 
१८६३/२००९ को उजरु  उपर वचार वमश गर , 

स म तलाई उजरु कता र प  रा ारा उपल ध गराइएका सबै लिखत सूचनालाई गत गद, 

देहायको अ भमत हण गरेको छ: 

 

 

______________ 

* ततु उजरु को छानबीन यामा स म तका देहाय बमोिजमका सद यह को सहभा गता रहेको थयो: ी यदवेन 
अचौर, ी लाजहार  बिुजद, ी न चनेट, ी कनलस ि लनटरमान, ी यजुी इवाशावा, ी वा टर क लंन, 
ी गेरा ड एल. यु यान, ी माइकल ओ लाहेट , ी राफल रभास पोसाडा, ी नीगेल रोडले, ी फे वयन 

ओमार साि भओल , ी मरत सारसेसवेभ, ी र थे लन तथा ी माग  वाटरभल। 
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वेि छक ोटोकलको धारा ५ को करण ४ अ तगतको अ भमत 

१. डसे बर ३१, २००८ मा दइएको अनसूुचीको को उजरु कता सन ्१९७२ माच २२ मा 
जि मएका नेपाल  नाग रक देव बहादरु महजन हुन।् उनले त ाप को धारा २ र 
यसको करण ३ का साथसाथै धारा ७, ९ र १० अ तगत उनका अ धकारह  नेपालले 
उ लंघन गरेको आरोप लगाएका छन।् उनले प  रा ले त ाप को धारा ७ अ तगत 
उनको प रवारका अ धकारह  प न उ लंघन गरेको दाबी गरेका छन।् प  रा ले 
त ाप  तथा वे छक ोटोकलमा मे १४, १९९१ मा सि मलन गरेको थयो। 

उजरु कताको त न ध व मि दरा शमा (एडभोकेसी फोरम नेपाल) ारा ग रएको छ ।  

उजरु कता ारा ततु त य 

२.१ सन ् २००३ नोभे बर १५ को राती उजरु कता उनक  प  नी तथा आमाबाब ु
काठमाड ि थत आ नो घरमा सु तरहेको अव थामा शाह  नेपाल  सेनाका सै नकह  
घर भ  वेश गनका ला ग नजको ढोका तोडफोड गरे। ती सपाह ह ले उजरु कतालाई 
उनको क यु न  पाट  (माओवाद ) सँग स ब  भाइको बारेमा  सोधपछु गरे। ती 
सपाह ले उजरु कताको घरको खानतलासी लए र उनीह ले नज, नजको प रवार र 
स पि मा कुनै हानी नो सानी नप ु  याएको यहोरा उ लेख ग रएको एउटा कागजमा 
ह ता र गनका ला ग अनरुोध गरे। साथै, उनलाई एक ह  ता भ  आ नो भाइ कहाँ 
रहेका छन ्भ े बारेमा कुनै एक सै नक अ धकृतलाई जानकार  गराउने समेत अनरुोध 
गरे। भाइको अवि थ तको बारेमा जानाकर  नभएता प न उजरु कताले उ  अनरुोध 
बमोिजम काम गरे। यसको ४/५ दनप छ उजरु कताको घरमा सश  हर  बल ले 
खानतलासी लयो र उनको भाइको बारेमा सोधपछु ग  यो। यसको लग ै ४, ५ 
दनप छ ब दकुस हत आएका सादा पोसाकधार  यि ह ले पनुः नजको घरको 
खानतलासी गरे। यी कुनै प न खानतलासी गदा उजरु कतालाई खानतलासी पूज  
दइएको थएन। 

२.२  नोभे बर २६, २००३ को का दन शाह  नेपाल  सेनाका केह  सादा पोशाक र केह  
बद धार  सै नक सपाह ले उजरु कतालाई नजको घरबाट प ाउ गरे। उनीह ले 
उजरु कतालाई उनको दद को घरमा ल न भने जहाँ उनको भाइ रहेको हनुस ने श ा 

                                                        
उजरु कताका अनसुार सश  हर  बल सन ्२००१ मा था पत एक अधसै नक बल हो। 
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गरेका थए। त प  चात उनलाई काठमाड ि थत छाउनी सै नक यारेकमा ब द  बनाइयो, 
जहाँ भखर प ाउ ग रएका उनका बैनी वाइँ (आर.एम.) लाई रािखएको कोठामा सँगै 
रािखयो। उजरु कतालाई कुनै प ाउ पजु  दइएको थएन, न त प ाउ गनकुो कारण 
नै। प ाउ ग रएको आठ म हनाप छ जलुाई २९, २००४ का दन उनलाई ९० दनको 
आत कार  तथा व वंशा मक काय ( नय ण तथा सजाय) ऐन  अ तगत नवारक 
नजरब दको आदेश दइएको थयो। यो आदेशको याद अ टोबर २६, २००४ का दन 
समा  भएको थयो ।नोभे बर १, २००४ का दन काठमाड  िज लाका मखु िज ला 
अ धकार ले नवारक नजरब द आदेशमा ह ता र गर  उजरु कतालाई सावज नक सरु ा 
ऐन अ तगत हरासतमा रा  ने अि तयार  दए । 

२.३ उजरु कतालाई नोभे बर २६, २००३ देिख से टे बर १७, २०१४ स म छाउनी 
यारेकमा ब द  बनाइएको थयो यसप छ उनलाई सु दर जलि थत आधका रक ब द  
के मा थाना तरण ग रयो। प हलो १० म हनाको अव धमा अ धकांश समयमा 
उजरु कतालाई छाउनी यारेकमा अ य धक भड रहेको, जु ाले सत कोठामा रािखएको 
थयो, जहाँ उनी पातलो या ेटमा सु  नपु य । नजलाई सरसफाईमा स मत पहुँच 
दइएको थयो र १० म हनाको अव धमा उनलाई मा  तीन पटक नहुाउन दइएको 
थयो। उ  अव धमा उजरु कतालाई क आखँामा प ी बाँ धएको हु यो क त 
जमीनमु न मा  हेन म ने गर  टाउकामा छत (हटु) लगाइएको हु यो। यसका 
अ त र , उनलाई यस अव धमा आ नो साथी, प रवारका सद य तथा कानून यवसायी 
कसैसँग प न स पक गन दइएन। रेड सको अ तरा य स म तका सद यह को 
मणको समयमा उजरु कतालाई अक कोठामा लकुाएर रािखएको थयो जसले गदा उनले 

ती सद यसँग स पक वा कुरा गन पाएनन।् तथा प,  अग त १७, २००४ का दन अ य 
कैद सँगै उजरु कताले प न रेड सको अ तरा य स म तलाई यातना तथा हरासतको 
अव थावारे सजग गराउँदै प  लेखेका थए। साथै, यस अव धभर उजरु कतालाई सै नक 

                                                        
आत कार  तथा व वंसा क काय ( नय ण तथा सजाय) ऐनको दफा ९ अनसुार कुन ैकाम कुरा गनबाट कुनै 
यि लाई रो न ु पन व ास गन सकने आधार भएमा सरु ा अ धकार ले य तो यि लाई पूरा एक वषस म  
कुनै ठाउँमा नजरब द रा  ने आदेश जार  गन स नेछ।
 सावज नक सरु ा ऐन, २०४६ को दफा ३(१) बमोिजम नपेालको सावभौमस ा,अख डता वा सावज नक शाि त 
र यव थामा त काल खलल पन स ने कुन ैकाम कुरा गनबाट कुन ै यि लाई रो न ुपन उिचत र पया  त आधार 
भएमा थानीय अ धकार ले नजलाई कुनै खास अव धस म कुनै खास ठाउँमा नजरब द रा  ने आदेश जार  गन 
स नेछ । 
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यारेकमा हरासतमा लइएको कुरा प  रा ले आ धका रक पमा वीकार गरेको 
थएन। 

२.४ छाउनी यारेकमा हरासतमा रहँदा उजरु कतालाई यातना दइएको र दवुयवहार ग रएको 
थयो। प ाउ ग रएको १६ दनप छ उजरु कतालाई लगातार ४ रातस म माओवाद को 
याकलाप र सूिचमा रहेका सं द ध यि ह , जसम ये केह  नजले िचनेका यि ह  

प न थए, उनीह को वारेमा सोधपछु ग रएको थयो। जब उजरु कताले आफू माओवाद  
नभएको जवाफ दए, उनलाई प ुँमा, खु ामा, पैतालामा, पडँु लामा, छाती, मखु आ द 
संवेदनशील अ मा अ धाधु द प टयो, उनलाई  वास/  वास रोकाइ रािख यो र उनको 
शर रमा िचसो पानी ख याइ यो। सोधपछुको अि तम दन उजरु कताले सै नक 
जवानलाई सामािजक कायकता (एम.एम.) को घरमा ल न भ नयो जनु सामािजक 
कायकतालाई उजरु कताले आफू िश कका पमा काम गदा िचनेका थए । उनलाई 
उजरु कताले अ ाए बमोिजम यतै लगे । सै नक यारेकमा फकदै गदा, यारेकको 
छेउमा उ भएको एक अ ात यि मा थ ती सै नकले अ धाधु ध गोल  चलाए र 
घटना थलमै उ  यि को मृ य ु भयो। तनले उजरु कतालाई यस गोल  चलाएको 
घटनाको बारेमा कसैसँग नभ  आदेश दए र कसैसंग भनेमा उजरु कतालाई प न 
मा र दने चेतावनी दए। उ  घटनाप छ उजरु कता झन ्भयभीत भए र आ नो जीवन 
सरु ाबारे अझ िचि तत भए। सोधपछुको चौथो दन उजरु कताले चरम पीडा महससु 
ग ररहेको थए, उनलाई वरो आएको थयो र आ नो शर र समेत चलाउन नस ने 
अव थामा थए। सोह  कोठामा हरासतमा रािखएका उजरु कताका वाइँले उजरु कताको 
घाउ देखेका थए। उनका अनसुार लगातार चार रात उजरु कता पीडाले अक  कोठामा 
छटपटाइरहेको सनुेका थए। सै नक यारेकमा हरासतमा रहेको अव धभर उजरु कताले 
कुनै कारको उपचार पाएनन।्  

२.५ उजरु कता बेप ा भएप ात उनका प रवार र साथीह ले उनलाई खो न य  गरे। 
उनीह  छाउनी यारेक लगायत व भ  सै नक यारेक तथा हर  कायालय धाए। 
सै नक मू यालय लगायत व भ  सरकार  कायालय तथा िज ला शासन कायालयह मा 
प न धाए। उनीह ले रेड सको अ तरा य स म त (आइ. स.आर. स.), थानीय मानव 
अ धकार स ठनह , नेपाल वार एसो सएसनको मानव अ धकार स म त, रा य मानव 
अ धकार आयोग आ द कायालयलाई प न गहुारे। उजरु कताका पता उजरु कताको 
रहाई, यो हनु नसके कि तमा उनको ि थ त सावज नक गन माग गद सरकारलाई 
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दबाब दन धना प न बसे। तर यी लगायत अनेक  यासका बाबजदु उजरु कताको 
हरासत तथा कहा,ँ के, क तो ि थ त छ भ े बारे आ धका रक जानकार  हुन सकेन। 
से टे बर १७, २००४ मा सु दर जलमा उनको थाना तरण भएप  चात ् मा  
उजरु कतालाई हरासतमा लएको प  रा ले वीकार ग  यो र उनलाई आग तकुसँग 
भे ने सु वधा दन था लयो। 

२.६ उजरु कताक  ब हनीले सव च अदालतमा ब द  य ीकरण मु ा दता गरेप ात मा  
उजरु कतालाई जनवर  ७, २००५ का दन हरासतबाट मु  ग रयो। सव च अदालतले 
उजरु कतालाई खास कारण र आधार बना नै हरासतमा लइएको, र नजलाई हरासतमा 
लदँा उिचत कानूनी या पूरा नग रएको ठहर ग  यो। उजरु कतामा थ कुनै अपराधको 
अ भयोग लगाइएको थएन। उजरु कताको हरासतमु  भएको तीन वष ब तस दा प न 
प  रा ले उजरु कताको जबज ती बेप ा तथा यातनाका स ब धमा कुनै अनसु धान तथा 
छानवीन गरेको प न छैन र उजरु कतालाई कुनै तपू त प न उपल ध गराएको छैन। 

२.७ उजरु कतालाई हरासत मु  ग रएको दन सरु ा फौजले उनलाई पनुः प ाउ गन 
यास गरेका थए। यो स भावनाबाट ब न उजरु कताले दईु पटक गाडी प रवतन गन ु

परेको थयो। उजरु कताले या ा गरेको कारलाई सरु ा फौजले प ाएको र 
या हु लाई झारेर सोधपछु गरेको थयो।   हरासत मु  भएप  चात दईु ह ा ज त 
उजरु कता आ नो यान र वत ताको र ा गनका ला ग लकेुर ब नपुरेको थयो । 
हरासत मु  भएको क रब तीन चार ह ाप छ उनी यातना पी डत के  (Centre to 

Victims of Torture CVICT) पगेु। जब CVICT ले उनलाई अ पताल जान स लाह दयो, 
उनले आफू चढेको गाडी सै नक कमचार ले प ाएको देखे। सेना ारा पनु प ाउ पन 
डरले नवेदक अ पताल गएनन ्र CVICT मा प न फकनन।् हरासतमु  भएको क रब 
७ म हना प छस म उजरु कता लामो दरु स म सिजलै हँ न स दैनथे, खाना खान क ठन 
थयो, उ च वरोले त थए र खासगर  िचसो मौसमको अव धमा उनलाई  वास/ 
 वासको सम याले अझै सताउँछ। साथै उनलाई अ प तथा द घकाल न व मरणको 

सम या प न भयो र यसकै प रणाम व प उनले िश ण पेशा प न छा नपु  यो। सन ्

                                                        
  हेनहुोस ् कानून व को अ तरा य आयोग (International Commission of Jurists) को नेपालको याय 
यव था तको ट पणी ( जलुाई ११, २०१५)। उ  ट पणीले ब द य ीकरणको रट यव थाले वे छाचार  
प ाउ र हरासतको घटनालाई स बोधन गन नसकेको जनाएको छ। ट पणी अनसुार हर  तथा सै य नकायले 
ब द ह लाई रहाई हुनासाथ पनु: प ाउ गन र हरासतमा रा े गथ। 
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२००८ मे २३ को वा य स ब धी माणप  (Medical Certificate) मा उ लेख भए 
अनसुार उजरु कता नराश तथा अ वघातप छ हनेु तनावका ल ण (Post- traumatic-stress 

disorder) बाट त छन।् हरासतपूव य ता कुनै प न ल णवाट उनी पी डत थएनन ्। 

२.८ उजरु कतालाई जबज ती बेप ा ग रएप छ उनको प रवार ठूलो आ थक तथा मान सक 
तनावबाट गु नपु  यो। उजरु कता घरका ए लो कमाई गन यि  थए। लामो पर र 
िच ताका कारण उजरु कताको ीमती र बाबलेु वा य स व धी सम या भो न ुप  यो। 
उनक  प ी उजरु कतालाई प ाउ ग रँदा मा  आठ म हनाको गभवती थइन ् र 
उनीह को छोर  जि मदा सम याह  परे। 

२.९ घरेल ु कानूनी उपचारका उपायह  उपयोग ग रसकेको हनुपुन भ  ने ावधानका 
स ब धमा उजरु कताले मानव अ धकार स म तको व धशा  (Jurisprudence) को स दभ 
उ लेख गरेका छन ्जस अनसुार उपचार उपयोग ग रसकेको हनुपुन भ  ने नयम अनसुार 
उपचार ा  त भएको हनुे स भावना व तगुत पमा नै नभएको कारवाह  अवल बन 
गनपुछ भ े होइन। घरेल ुउपचार ा  ग रसकेको हनुपुन भ े यव थाको अ भ ाय 
उपचार ा  त हनेु स भावना व तगुत पमा नै नभएको कारवाह  अवल बन गनपुन, 
कानूनी पमा (de jure) वा यवहारमा (de facto) उपल ध हनु नस ने र त ाप को 
धारा २ को करण ३  अनसुार भावकार  उपचार नमा नने उपचार पी डतले उपयोग 
गनपुन भ े होइन। साथै, उजरु कताले ततु यव था नजको ततु उजरु का हकमा 
प न लागू हनुपुछ भ  ने दाबी गरेका छन।् घरेल ुउपचारका बाटो न भावी र अपया  त 
भएको र आफू रहाई हुँदाको समयमा भो नपुरेको भय र तनावका कारण ती सबै 
ावधानको उपयोग गन नस कएको उजरु कताको दाबी छ। उजरु कताको तक के छ 

भने यातना,दु यवहार, बलपूवक बेप ा पान काय तथा अ ात हरासत आद अपराधलाई 
नेपालको फौ दार  कानूनले अपराधीकरण गरेको छैन। यातना, अमानवीय यवहार तथा 
बलपूवक बेप ा पान कायलाई सं वधानले स बोधन गरेताप न यी कायलाई कसूरको 
पमा प रभा षत गन कानून छैन। तसथ, उ  अपराधलाई कानून ारा दि डत नग रएको 

                                                        
 हेनहुोस ्उजरु  नं २१०/१९८६ Pratt and Morgan v. Jamaica, अ ल ६, १९८९ मा पा रत अभमत, करण 
१२.३ 
हेनहुोस ्उजरु  नं ८४/१९८१ Dermit Barbato v. Uruguay , फे अुर  २७, १९८१ मा पा रत अ भमत, करण 
९.४ 
  यातना तथा अ य ु र, अमानवीय वा अपमानजनक यवहार वा सजायस ब धी वशेष तवेदकको तवेदन: 
Manfred Nowak, Mission to Nepal, E/CN.4/2006/6/Add.5, जनवर  ९,२००६, करण १४ 
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अव थामा न उजरु कताले हर मा उजरु  गन सके न त हर  आफले यो मु ामा 
छान वन गन स ो। उजरु कताले हर  सम  वा िज ला अदालतमा आ मण, 

अमानवीय हरासत आ द कम ग भीर मु ा ततु गन स थे। तर यसर  मु ा दायर 
गदा प न कुनै कारको कानूनी उपचार ा  त हनेु स भावना कम रह यो कनक ती 
नकायले उजरु कताले भो नपुरेको पीडाको गा भीयता बु दैनथे। यसमा थ, नोभे बर 
२००३ मा नेपाल हर , शाह  नेपाल  सेनाको कमा ड अ तगत थयो। उजरु कताको 
तक के प न छ भने सै नक ऐन, २०१६ तथा नयाँ सै नक ऐन, २०६३ ले सै नक 
कमचार ले आ नो कत य पूरा गन सल सलामा लएका कुनै प न कदमको सरु ा गरेको 
छ। यातना तथा बलपूवक बेप ा पान कायको सवालमा प न उ  कुरा लागू हु छ। 
आत कार  तथा व वंसा मक काय ( नय ण तथा सजाय) अ यादेश, २००४ को 
हकमा प न सोह  कुरा लागू हनुे उजरु कताको तक छ। सोह  अ यादेश अ तगत 
उजरु कतालाई जलुाई २९ देिख अ टोबर २६, २००४ स म हरासतमा       
रािखएको थयो ।  

२.१० सव च अदालतमा ब द य ीकरण मु ा दता गन प न स बि धत नकायले 
आ धका रक पमा उनको प ाउ तथा हरासतको प ु  गरेप छ मा  स भव हनेु 
उजरु कताको दाबी छ। साथै, स बि धत नकायले प ाउ गरेको पिु  ट नगदास म 
सामा य पमा सव च अदालतले मु ा अ वीकार गन अ यास रहेको प न उनको दाबी 
छ। साथै, सै नक यारेकमा रहँदा उजरु कतालाई आफूलाई म त गन स ने कुनै यि  
तथा सं थाको स पकबाट बि  चत ग रएको, यायाधीश सम  ततु नग रएको र 
िच क सकलाई भे ने सु वधा न दइएको कारणले गदा उनलाई हरासतमा रािखएको 
अव धमा उनले आ नो हरासत व  कानूनी उपचारको कुनै माग अवल बन गन 
सकेनन।्  

२.११ नोभे बर २७, २००३ मा उजरु कताका भाइले नेपालमा मानव अ धकार स ठन नामक 
थानीय गैरसरकार  सं थामा उजरु कताको रहाईका ला ग नवेदन गरे। उ  स ठनले 
डसे बर १, २००३ मा रा य मानव अ धकार आयोगमा  उ  ववरण पठायो। तर 
यस स ब धमा रा य मानव अ धकार आयोगले लएको कुनै कदमबारे उजरु कतालाई 
जानकार  छैन। माच ७, २००८ मा उजरु कताले पनुः मानव अ धकार आयोगमा स पक 

                                                        
नेपालको रा य मानव अधकार आयोग रा य मानव अ धकार सं थाह को अ तरा य सम वय स म त स ब धी 
पे रस स ा त अनसुरण गन क वगको मा यता ा  त रा य मानव अ धकार सं था हो। 
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गर  तपू तका ला ग आ ह गन नणय गरे। तर नोभे बर २००८ मा उनलाई आ नो 
नवेदन उपर कुनै कारबाई नभएको अनौपचा रक पमा जानकार  दइयो। मानव 
अ धकार आयोगले उनको उजरु  उपर अनसु धान गरेकै भएता प न मानव अ धकार 
आयोगले स बि धत नकायमा कारवाह को सफा रस गन स ने तर आ नो नणयह  
काया वयन गराउन नस ने भएको हुँदा उ  सं थाले आफूलाई उपयु  याय तथा 
राहत दान गन स दैन यो भ े उजरु कताको भनाई छ।   

२.१२ साथै, हरासतमा गलत नयतका साथ रािखएको ठहर भएमा मा  स बि धत कमचार  
उपर वभागीय कारबाई र पी डतलाई तपू तको यव था भएको सावज नक सरु ा ऐन 
(जस अ तगत उजरु कतालाई नोभे बर १, २००४ देिख जनवर  ७, २००५ स म 
हरासतमा रािखएको थयो) मा पी डतलाई उपचार गन ावधान अपया  त रहेको 
उजरु कताको भनाई छ। साथै, य तो उपचारका ला ग उजरु  दनपुन ३५ दनको 
हद यादको ावधान छ। उजरु कताका अनसुार आत कार  तथा व वंसा मक काय 
( नय ण तथा सजाय) ऐनको हकमा प न उ  कुरा लागू हु छ। दवैु ऐनले एक 
वषस मको नवारक नजरब दको अनमु त द छ जसका कारण उजरु कताले तपू तका 
ला ग मा  दाबी गन स थे, न क रहाइका ला ग। यो प न स बि धत नकायले 
ब यत पूवक काय गरेको था पत गन सकेमा मा ।  

२.१३ यातना स ब धी तपू त ऐन, २०५३ ले फौ दार  जवाफदे हताको यव था नगर  
अ धकतम  १,००,०००/- बराबरको तपू तको मा  यव था गरेको छ भ  े
उजरु कताको दाबी छ। यातना दइएको वा हरासतबाट मु  भएको ३५ दन भ   
उजरु गनपुन कानूनी ावधान छ। साथै, उ  उजरु  गलत नयतबाट ग रएको वा 
आधारह न ठह रए उजरु कतालाई ज रवाना प न हुनस छ । उजरु कताको पनुः प ाउ 
हनुस ने तथा तशोधको भय जायज भएको र कानूनी उपचार वयंमा अपया  त 
कृ तको रहेको अव थामा घरेल ु कानूनी उपचार  उपयोग ग रसकेको हनु ज र  

नभएको उजरु कताको दाबी छ ।  

 

उजरु  

                                                        
  नेपालका ला ग OHCHR का सहायक त न ध यो त सा ेराले जलुाई ३, २००८ मा याता पी डतको सहायता 
स ब धी अ तरा य दवसमा ततु गरेको वागत म त य हेनहुोस्। 
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३.१ उजरु कता आफू बलपूवक बेप ाकोकायबाट पी डत भएको दाबी गरेका छन।् उनको 
वचारमा य तो कारको बेप ालाई प रभा षत गन मखु आधार भनेको ‘ हरासतमा 
लइएको यि लाई कानूनी सरु ाको पहुँचभ दा बा हर रािखन ुहो। उनले आफूलाई 
नोभे बर २६, २००३ देिख से टे बर १७, २००४ स म छाउनी यारेकमा अ ात 
हरासतमा रािखएको कारणबाट धारा ७ का साथसाथै धारा २ को करण १   को 
ावधान उ लंघन भई यसबाट पी डत भएको दाबी गरेका छन।् उनले यो कुरा प न 

उ लेख गरेका छन ् क उनलाई यारेकमा मणमा आउने रेड सका त न धबाट 
लकुाएर रािखएको कारणले समेत उनलाई बा  सं थासँगको स पकबाट स य पमा 
बि त ग रयो र सु दर जल हरासत के मा थाना तरण नहु जेलस म उनको हरासतको 
औपचा रक पमा प ु  ग रएन । 

३.२ उजरु कताले यो प न उ लेख गरेका छन ् क उनलाई लगातार चार रातस म शाह  
नेपाल  सेनाका सपाह ले माओवाद  ग त व धबारे सूचना ा  त गन शार रक तथा मान सक 
दवैु यातना दए र यसैको कारणले उनी एक पटक बेहोस प न भएका थए, उ च वरो 
र पीडाका कारण उनी केह  समय स म हँडडलु गन असमथ रहे र अझै प न लामो 
दूर को पैदल या ा गन असमथ छन।् यसका साथै, सै नक यारेकमा हरासतको 
अव धमा उनलाई जथाभा व कुट पट गन, बटुले कु ने र ठो ने ग रयो, मान ध क  दइयो, 
अ ील गाल गलौज गन ग रयो र मा रने भयले उनी सध त रह थे। उजरु कताले 
य तो कायलाई धारा ७ को ावधान वपर तको यातना वा कि तमा प न ु र, अमानवीय 
वा अपमानजनक यवहार हो भनी दाबी गरेका छन।् उनले यो प न दाबी गरेका छन ्

                                                        
सबै यि लाई बलपूवक बेप ा पान कायबाट संर ण गन स ब धी अ तरा य महासि धको धारा २ हेनहुोस।् 
 बलपूवक वा इ छा वप रत बेप ा पा रएका स ब धी कायदल, बलपूवक बेप ा पान कायको प रभाषा उपर 
सामा य ट पणी। 
हेनहुोस् उजरु  नं ५४०/१९९३, Ana Rosario Celis Laurearou v. Peru , माच २५, १९९६मा हण अभमत, 
करण ८.५।

हेनहुोस् उजरु  नं १४६९/२००६, Sharma v. Nepal , अ टोबर २८, २००८ मा हण अ भमत, करण ७.२, 
उजरु  नं १०७/१९८१, Quenteros Almeida v. Uruguay, जलुाई २१, १९८३ मा हण अ भमत, करण १३, 
उजरु  नं ४४०/१९९०, El- Megreisi v. Libyan Arab Jamahiriya, अ ल २३,१९९४ मा हण अ भमत, करण 
५.४, उजरु  नं ४५८/१९९१, Mukong v. Cameroon , जलुाई २१, १९९४ मा हण अ भमत, करण ९.४,  
उजरु  नं ४२८/१९९०, Bozize v. Central African Republic, , अ ल ७, १९९४ मा हण अभमत, करण ५.२, 
उजरु  नं ९५०/२०००, Sarma v. Sri Lanka, जलुाई १६, २००३ मा हण अ भमत, करण ९.५, उजरु  नं 
५४०/१९९३, Celis Laureano v. Peru, माच २५, १९९६ मा हण अ भमत, करण ८.३-८.५, उजरु  नं 
५४२/१९९३, Katombe Tshishimbi v. Zaire, अ ल १६, १९९६ मा हण अ भमत, करण ५.५ । 
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क हरासत अव धभर उनलाई वा योपचारबाट वि त ग रएको हुंदा धारा ७ तथा धारा 
१० को करण १ को उ ल न भएको छ ।  

३.३ उडसु, उ पयाँ भएको साँघरुो कोठामा रािखन,ु हरासत अव धभर प ी बाँ धन ुवा ब द 
ग रन,ु हरासतको प हलो दईु म हनाको अव धस म पया  खाना न दन ुर हरासतको परुा 
अव धभरमा मा  तीन पटक नहुाउने सु वधा दन ु अमानवीय यवहार भएको र उ  
काय धारा ७ र १० को वपर त भएको उजरु कताको दाबी छ। यसका अ त र , 

उजरु कताले मानव अ धकार स म तको धारा १० को सामा य ट पणीलाई  उ ृत गद 
आ नो हरासतको अव था अ त दयनीय, तु छ  भएको र कैद सँग यवहार गदा पालन 
गनपुन यूनतम मानवीय मयादाको पालना नभएको दाबी गछन।् तसथ प   रा ले धारा 
१० उ ल न गरेको उनले दाबी गरेका छन।्  

३.४ उजरु कताले थप दाबी गरेका छन ् क व भ  समयमा सूचना दंदा प न प  रा  
उजरु कताको उजरु  उपर अनसु धान गर  िज मेवार यि लाई कारबाई गनपुन दा य व 
पालन गन असफल भएकोले   धारा ७ को साथसाथै धारा २ को करण ३ मा 
उि लिखत कत यको प न उ लंघन गरेको उनको दाबी छ।  

३.५ साथै, उजरु कतालाई बेप ा पा रएको घटना र उनको अ ात ि थ तले उनको प रवारमा 
उ प  गरेको दःुख र पीडाका ला ग प  रा  य  पमा िज मेवार भएको र यस 
कायबाट उनको प रवारका सद यह को हकमा धारा ७ को उ लंघन भएको 
उजरु कताको दाबी छ।  

                                                        
सामा य ट पणी सं या २०, धारा ७, करण ११ हेनहुोस।् 
हेनहुोस ्उजरु  नं २६५/१९८७, Vuolanne v. Finland , अ ल ७, १९८९ मा हण अ भमत, करण ९.२। 
हेनहुोस ्उजरु  नं ४५८/१९९१, Mukong v. Cameroon , जलुाई २१, १९९४ मा हण अ भमत, करण ९.३ 
सामा य ट पणी सं या २१, धारा १०, करण ३ हेनहुोस।् 
सामा य ट पणी सं या २७, धारा ७, करण १४ हेनहुोस।् 
हेनहुोस ्उजरु  नं १०७/१९८१, Quenteros Almeida v. Uruguay, जलुाई २१, १९८३ मा हण अ भमत, 
करण १४, उजरु  नं १४६९/२००६, Sharma v. Nepal , अ टोबर २८, २००८ मा हण अ भमत, करण 

७.९ र उजरु  नं ९५०/२०००, Sarma v. Sri Lanka, जलुाई १६, २००३ मा हण अ भमत, करण ९.५ 
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३.६ नोभे बर २६, २००३ देिख जलुाई २५, २००४ र अ टोबर २६, २००४ देिख नोभे बर 
१, २००४ स म अन धकृत पमा रा य कानून ारा था पत या उ लंघन गर  
आफूलाई हरासतमा राखी प  रा ले धारा ९ को करण १ को उ ल न गरेको 
उजरु कताले उ लेख गरेका छन।्   उजरु कताले आफूलाई प  रा ले जलुाई २९, 

२००४ मा आत कार  तथा व वंसा मक काय ( नय ण तथा सजाय) ऐन अ तगत 
हरासतको आदेश दन ुपूव उनलाई प ाउ गनकुो कानूनी आधारको बारेमा जानकार  
न दई हरासतमा रािखएकोले प  रा ले धारा ९ को करण २ को उ लघंन गरेको भ े 
दाबी प न गरेका छन।् प  रा ले आफूलाई हरासतमा लएप छ तु त वत  
या यक नकाय सम  न याएको कारणले उनलाई आ नो हरासत व  कानूनी 
उपचारबाट वि त गराएको हुँदा धारा ९  को करण ३ र ४ को उ ल न गरेको 
उजरु कताले उ लेख गरेका छन।् उजरु कताले आफूलाई अ ात अव थामा र कुनै 
सूचना वा जानकार  न दई हरासतमा राखी उनलाई तपू त लगायतका भावकार  
कानूनी उपचारबाट बि  चत गराएकोले धारा ९ को करण ५ को साथै धारा २ को 
करण ३ को प न उ लंघन भएको उनले िज कर गरेका छन।्  

३.७ अ यमा, उजरु कताले बलपूवक बेप ा पा रएको काय र यातना तथा दु यवहारलाई 
अपराधीकरण गन कानूनी यव था नहुँदा प  रा  उजरु कताको उजरु  उपर अनसु धान 
गन अ न छुक वा अस म भएको तथा थनुवुाह  स ब धी समिुचत र यथाथ अ भलेख 
नभएका कारणबाट ब द य ीकरणको नवेदन दायर गन स भावना यूनीकरण भएको 
हुँदा धारा २ को करण ३ को वयंमा उ लघंन भएको भ  ने उजरु कताको दाबी छ। 

 

                                                        
 उजरु कतालाई जलुाई २९, २००४ देिख अ टोबर २६, २००४ स म आत कार  तथा व वंसा मक काय 
( नय ण तथा सजाय) ऐन अ तगत ९० दन हरासतमा रािखएको थयो। नोभे बर १, २००४ देिख जनवर  १७, 
२००५ स म ( रहाइ हुँदाको दन) सावज नक सरु  ऐन अ तगत हरासतमा रािखएको थयो। 
उजरु  नं ९५०/२०००, Sarma v. Sri Lanka, जलुाई १६, २००३ मा हण अ भमत, करण ९.४ हेनहुोस।्
 साम य ट पणी सं या ८, धारा ९, करण ४ हेनहुोस।् 
हेनहुोस ्उजरु  नं १४६९/२००६, Sharma v. Nepal , अ टोबर २८, २००८ मा हण अ भमत, करण ९, 
उजरु  नं ९९२/२००१, Saker v. Algeria , अ ल २४, २००६ मा हण अ भमत, करण ९.१२, उजरु  नं 
९०/१९८१, Luyeye Magana ex- Philiberi v. Zaire , माच ३०, १९८१ मा हण अ भमत, करण ८, सामा य 
ट पणी सं या ३१, त ाप का प  रा ह को सामा य कानूनी कत यको कृ त, CCPR/C/21/Rev.1/Add 13, मे 
२६, २००४, करण १५। 
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उजरु को ा  यता (Admissibility) र मु य कानूनी  न (Merits) का स ब धमा प  रा को 
धारणा  

४.१ प  रा ले उजरु कतालाई जलुाई २९, २००४ मा प ाउ गर  से टे बर १७, २००४ 
मा सु दर जलि थत हरासत के मा पठाइएको कुरा अ ल २७, २०१० मा वीकार 
गरेको छ।प  रा ले यस बखत उजरु कतालाई यातना दइएको कुनै माण नभएको 
तथा हरासत के मा बझुाइएको ह ता तरण प मा यातना दइएको भ े आरोपका 
स व धमा कुनै कै फयत उ लेख नभएको दाबी गरेको छ। साथै त काल न १९९० को 
सं वधान (२०४७ सालको सं वधान) तथा हाल चलनमा रहेको यातना स ब धी तपू त 
ऐनमा यातना व  तपू त तथा संवैधा नक उपचारको यव था भएको कुरा उ लेख 
छ। प  रा ले व ास दलाउछ क यस कारको कुनै मु ा दायर भएको भए सरकार  
नकायले घरेल ुकानूनी उपचार याको स मान र सहयोग गन थयो। अदालतले 
यातना दइएको कुराको प ु  गरेमा प  रा ले पी डतलाई तपू त दलाउन स ने साथै 
दोषी व  कारबाह  सफा रस गन स ने भनी प  रा ले उ लेख गरेको छ। सै नक 
नकायले अदालत तथा अ य सा धकार नकायबाट कुनै सूचना ा  त नगरेको हनुाले 
उजरु कताले घरेल ुकानूनी उपचार याह को उपयोग गन सकेका छैनन ्भ  ने प  
रा को भनाई छ ।  

४.२ जलुाई १६, २०१० मा प  रा ले थप धारणा ततु गद उजरु कताका केह  ग त व ध 
शाि त र सावज नक सरु ा खलल गन कारको भे टएकाले सोधपछुका ला ग जलुाई 
२९, २००४ मा हरासतमा लएको कुरा पनु: उ लेख गरेको छ। उनलाई िज ला 
शासन कायालयको आदेश मतुा वक से टे बर १७, २००४ मा सु दर जलि थत हरासत 

के मा थाना तरण गर  यहाँ नवारक नजरब दमा रािखएको थयो। सव च 
अदालतको फैसला अनसुार जनवर  ५, २००५ का दन उजरु कतालाई रहाई ग रएको 
थयो।  

४.३ स बि धत द तावेजह मा यातना स ब धी कुनै अ भलेख नभएको हुँदा उजरु कताले 
आफूमा थ यातना दइएको भनी लगाएको आरोप आधारह न भएको प  रा  को भनाई 
छ। साथै,  पी डतको प रवारको उमेर पगेुको कुनै यि  वा नजको कानून यवसायीले 
स बि धत िज ला अदालतमा नवेदन दन स ने र य तो नवेदन परेकोमा अदालतले 
तीन दन भ  थनुामा रहेको यि को शार रक वा मान सक जाँच गराउन आदेश दन 



14 
 

स ने यव था रहेको प  रा  ले उ लेख गरेको छ। य प, उजरु कताको स ब धमा 
प  रा  ले य ता कारको उजरु  ग रएको अ भलेख नपाएको बताएको छ। 
उजरु कताक  ब हनीले दायर गरेको ब द य ीकरण रटमा प न यातनाको बारेमा कुनै 
उ लेख नभएको प  रा  ले उ लेख गरेको छ। साथै, उजरु कता तथा उनका 
नातेदारले तपू तका ला ग कुनै उजरु  नगरेको भ े भनाई प न प  रा को छ। तसथ, 

उजरु कताको दाबी स यमा आधा रत नभएको प  रा को िजक र छ। सव च 
अदालतको आदेश लग ै उजरु कतालाई हरासत मु  ग रएको र त प  चात ्उजरु कता 
वत  जीवन नवाह गद आएको पाइएको छ। साथै अ भयोग लगाइए अनसुार 
दु यवहार तथा यातना व  कुनै तपू त तथा प रपूरणको ला ग नजले कुनै पहल 
नगरेको भ े प न प  रा को भनाई छ ।  

४.४ त काल न सं वधान, २०४७ तथा यातना स ब धी तपू त ऐन, २०५३ मा यातना 
व  कानूनी उपचारको यव था भएको कुरा प  रा  ले पनुः उ लेख गरेको छ। 
२०४७ को सं वधानको धारा १४ को उपधारा ४ मा ‘अनसु धान तह ककात वा 
पपु को सल सलामा वा अ  कुनै क समले थुनामा रहेको कुनै प न यि लाई 
शार रक वा मान सक यातना दइने वा नजसँग नमम, अमानवीय वा अपमानजनक 
यवहार ग रने छैन र य तो ग रएको यि लाई काननुले नधारण गरेबमोिजमको 
तपू त दइनेछ' भनी उ लेख छ। यातना स ब धी तपू त ऐनमा यव था भए अनसुार 

कुनै यि लाई थनुामा रािखँदा यातना दइएको भए यातना दइएको वा थनुामु  भएको 
३५ दन भ  िज ला अदालतमा उजरु  दता गन स क छ। य द पी डतको मृ य ुभएको 
वा उजरु  गन नस ने अव थामा भए पी डतको प मा उनका नातेदार वा कानून 
यवसायीले य ता उजरु  पेश गन स छन।् अदालतले अ भयोग ठहर गरेमा . १ 
लाख बराबरको तपू त दान गन स ने र य तो कायमा संल न सरकार  कमचार  
व  वभागीय कारवाह को आदेश दने यव था छ। प  रा ले यो प न उ लेख 
गरेको छ क यायपा लकाले रा य तथा अ तरा य दवैु े मा सश   र 
राजनै तक तकूलतका बाबजदु आ नो दा य व वत  र न प  पमा स पादन 
गरेको कुरा था पत भइसकेको छ। स म अदालतको आदेशवाट उजरु कताको रहाई 
भएको कुराका माण ततु उजरु लाई नै लन स क छ। तर उजरु कताले अदालत 
सम  कानूनी उपचारका ला ग कुनै यास नगरेको हुँदा प  रा  ले यातना दएको भ  ने 
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उनको आरोप था पत हनु नस ने भई उजरु  खारेज हनुपुदछ भ े प  रा  को भनाई 
छ।  

४.५ प  रा  ले उजरु कता िश क भएको कारणले नभई त काल न अव थामा नषे धत 
ग त व धमा संल न भएको कारण प ाउ ग रएको ाएको छ । साथै, सरु ा 
सेवाह मा छु ै मानव अ धकार इकाईका रहेको तथा उ  इकाई सद यह लाई 
नेपालि थत मानव अ धकार उ च आयु को कायालय लगायतका स ठनले समय 
समयमा व भ  ता लम दान गन गरेको प न प  रा  को कथन छ। साथै सरु ा 
नकाय उपर शाि त सरु ाको याभू त गनपुन िज मेवार  थ पएको अव थामा आधारह न 
अ भयोगको आधारमा ती सरु ा नकाय उपर अ भयोग लगाउन ु यु पादक हनेु प  
रा  को भनाई छ। प  रा  ले मानव अ धकार त पूण तब  तथा देशका स पूण 
जनतालाई समान हसाबले काननूको र ाको याभू त गराएको तथा हरेक नाग रकलाई 
कानून ारा था पत या यक तथा शास नक या अनसुार कानूनी उपचार लने 
अवसर दान गरेको जनाएको छ। साथै, मानव अ धकार स म तसँग रचना मक पमा 
सहकाय गन तब ता प न प  रा  ले पनुः य  गरेको छ। मा थ उि लिखत कारणले 

 ततु उजरु  खारेज ग रयोस ्भनी प   रा ले अनरुोध गरेको छ ।  

प   रा  को धारणा उपर उजरु कताको त या 

५.१ प  रा को अ ल २७, २००९ को धारणा उपर उजरु कताले जलुाई १९, २०१० मा 
आ नो त या पेश गरेका छन ् र प  रा  को दाबी वप रत उनी नोभे बर २६, 

२००३ मा नै प ाउ प रसकेको उ लेख गरेका छन।् जलुाई २९, २००४ आफू 
प ाउ परेको म त नभई आत कार  तथा व वंसा मक काय ( नय ण तथा सजाय) 
ऐन अ तगत उनलाई थनुामा रा  आदेश दइएको म त हो ।   

५.२ घरेल ुकानूनी उपचारको सबै उपाय उपयोग भइसकेको हनुपुन स ब धमा उजरु कताले 
मानव अ धकार स म तका पूव अ भमत स ब धी व धशा  (Jurisprudences) लाई  
उ ृत गरेका छन ्जस अनसुार घरेल ुउपचारले उ लंघनका घटनाको कानून र यवहार 
दवैु हसाबले भावकार  उपचार दन स म हनु ु पदछ र यसर  उपचार ा  त गन 

                                                        
 हेनहुोस ् उजरु  नं ५९४/१९९२, Irving Philip v Trinidad and Tobago, डसे बर ३, १९९८ मा पा रत 
अ भमत, करण ६.४, उजरु  नं २१०/१९८६,Pratt  and Morgan v Jamaica, अ ल १६, १९८९ मा पा रत 
अ भमत, करण १२.३। 
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स भावना व तगुत पमा नै देिखनपुछ। ती उपायह  उजरु कताका ला ग अ य त 
जोखीमपूण हनु ुहुँदैन।  

५.३ उजरु कता तथा उजरु कताका प रवारले उजरु कतालाई हरासत अव धभर बा  संसारको 
स पकबाट बि  चत गराइएको कारणले आफू छाउनी यारेकमा अ ात हरासत रहँदा 
ब द य ीकरणको रटको उपचार उपल ध हनु नसकेको कुरा पनुः उ लेख गरेका 
छन ्।साथै, हरासत थल नखुलाइएको ब द  य ीकरणको रट सव च अदालतले 
अ वीकार गन अ यास चलनमा थयो। उजरु कताको हरासत आधका रक पमा प ु  
भए लग ै उजरु कताक  ब हनीले ब द  य ीकरणको रट दता ग रन ्तर उनले रट 
नवेदनमा यातना तथा दु यवहार भएको कुरा जानकार  नभएकोले उ लेख ग रनन।् 
अदालतमा सनुवुाईको बेला यातनाका दाग आफूले लगाइएको कपडाले ढाकेको थयो। 
यायाधीशले उजरु कतालाई हरासत थलमा ग रएको यवहारबारे  न गरेनन ्र आफूसँग 
उ  कुराको मे डकल माण नहुँदा उ  कुराको अदातलमा िज कर गन उजरु कता 
डराए। यसका अ त र , उनलाई रहाइ लग ै अदालत प रसरबाटै पनुः प ाउ गन 
यास ग रयो। उ  कुरा यस समयमा सामा य अ यास भइसकेको थयो  भ े प न 

उ लेख गरेका छन।् यसका साथै रहाइ भएको ३,४ ह  ताप छ उजरु कताले यातना 
पी डत के मा स पक गरे जसले उनलाई अ पतालमा उपचारका ला ग जान स लाह 
दए तर सै नक कमचार ले लगातार पछा गरेका कारण उनी अ पताल पु न सकेनन।् 
यी उि लिखत ध क  र बदला र पनुः प ाउको भय आ द कारणले उजरु कताले हर , 

सेना वा यातना स ब धी तपू त ऐन अ तगत उजरु  गरेनन ्।   

५.४ उजरु कताले आ नो तफबाट डसे बर ३, २००३ मा रा य मानव अ धकार आयोग 
सम  उजरु  दता गरेको कुरा पनुः उ लेख गरेका छन ् ( करण २.११ हेनहुोस)्। 
जलुाई ८, २०१० मा उजरु  दता भएको प ु  ग रएको प  उजरु कताले ा  त गरे । 

                                                        
 हेनहुोस ् उजरु  नं ५९४/१९९२, Irving Philip v Trinidad and Tobago, डसे बर ३, १९९८ मा पा रत 
अ भमत, साथै Alhassan Abubakar v Ghana,  मानव अ धकार तथा जनताको अ धकार स ब धी अ क  आयोग,  
उजरु  नं १०३/९३, करण ६, Sir Dawda K Jaqara v The Gambia, मानव अ धकार तथा जनअ धकार स ब धी 
अ कओ आयोग, उजरु  नं १४७/९५ तथा १४९/९६, करण ३५। 
हेनहुोस् यातना व  स म त, उ  स म तको यातना व को न कष तथा सझुाव: Nepal, CAT/C/NPL/Co/2, 
अ ल १३, २००७, करण २८, एमने ट  इ टरनसेनलको ज र  कारवाह  सं या ८३/०५, अ ल १२, 
२००५, २७५/०४, अ टोबर १८, २००४, १२/०६, जनवर  १२, २००६, ३५८/०३, जनवर  ११, २००५  
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यस प मा सरु ा फौज ारा उजरु कतालाई सश  कालमा डसे बर १, २००३ का 
दन बेप ा बनाइएको उ लेख छ। तर मानव अ धकार आयोग  गैर या यक नकाय 
भएको हुँदा यसले यायका ला ग सफा रस मा  गन स ने भएको हुँदा उ  आयोग 

सम  ग रएको उजरु ले कानूनी उपचार सु नि त गन नस ने कुरा उजरु कताले उ लेख 
गरेका छन।् तथा प, मानव अ धकार आयोग मा  य तो नकाय थयो जहाँ उजरु कता 
आफूमा थ परेको अ यायबारे भयर हत भई नवेदन गनस थे। सु दर जल हरासत 
के मा थनुामा रहेको अव थामा रा य मानव अ धकार आयोगले उनको बयान लएको 
थयो र यातना स ब धी तपू त ऐन अ तगत उजरु  दािखल नगन स लाह दएको 
थयो। यो उजरु  प  रा  लाई थाना तरण ग रस कँदा प न प  रा  ले आ नो आरोप 
उपर अनसु धान तह ककात नगरेकाले यसले धारा ७   को छु ै उ लघंन गरेको 
उजरु कताको भनाई छ ।  

५.५ उजरु कताले थप उ लेख गरेका छन ् क आ नो सरु ाको वभा वक िच ताको अ त र  
सं वधान र यातना स ब धी तपू त ऐनले घरेल ुकानूनी उपचार समाि  तको उ े य 
अनु प भावकार  कानूनी उपचारको सु नि  चतता गदन। व.स. २०४७ सालको 
सं वधानले यातनालाई अपराध भनी प रभा षत गरेको छैन। नेपालको अ त रम सं वधान, 

२०६३ ले यातना र बलपूवक बेप ा पान कायलाई फौजदार  अपराध भनी था पत 
गरेको भए ताप न यव था पका ारा उ  अपराधमा सजायको यव था गन कुनै वधेयक 
पा रत भएको छैन। साथै, अ ात हरासतलाई दवैु सं वधानमा उ लेख ग रएको छैन र 
अपराधीकरण   प न ग रएको छैन। यसका अ त र , यातना स ब धी तपू त ऐनले 
िज मेवार यि  उपर फौजदार  जवाफदे हताको यव था नगरेकोले यस ऐन अ तगतको 
उजरु  भावकार  उपचारको बाटो नभएको उनको िज कर छ र तशोधको भय, हरासत 

                                                        
 राि  य मानव अ धकार आयोगको प मा उजरु कताको बेप ास ब धी त काल अव था, समय लगायत अ य 
ववरण उ लेख ग रएको छैन। 
हेनहुोस ्उजरु  नं १७६१/२००८, Giri v Nepal उपर प  रा  को त या (प.ृ८-१०), माच २४, २०११ 
मा पा रत अ भमत, उजरु  नं ६१२/१९९५, Jose Vicente et al. V Columbia, जनु १४, १९९४ मा पा रत 
अ भमत, करण ५.२।
हेनहुोस् सामा य ट पणी नं ३१, त ाप का प  रा ह को सामा य कानूनी दा य वह को कृ त (Nature of 

the General Legal Obligations of State Parties to the Covenant), CCPR/21/Rev.1/Add.13, मेई २६, २००४, 
करण १५। 

 यातना स ब धी तपू त ऐनको दफा ७ मा ऐन अनसुार यातनाको घटना भएको मािणत भएमा, िज ला 
अदालतले यातनामा संल न सरकार  कमचार व  वभागीय कारवाह  गन आदेश दनेछ भ े उ लेख छ। 
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मु  हुँदाको मान सक तथा शार रक अव था आ द कारणले उजरु कताले ३५ दन भ  
उजरु  दता गन असफल भए, जनु यातना स ब धी तपू त ऐनमा बा यकार  यव था 
थयो। साथै ३५ दने हद यादको यव था धारा ७  अनु प नभएको उनको भनाई 
छ। यसका साथै, हरासत अव धभर कुनै िच क सक य सु वधा नपाएको र रहाइप छ पनुः 
प ाउ र तशोधको भयको कारण यातना स ब धी तपू त ऐनको यव था अनसुार 
िच क सक य माणप  ा  गर  आ नो दाबी प ु  गन स म थएनन ्। साथै वदेशी 
कानूनी यव था अ तगत उ  अपराधलाई गैरकानूनी भनी प रभा षत नग रएकाले सो 
अनसुार फौजदार  मु ा दता गन सकेनन ्र गरेकै भए प न उ  उजरु  उपर अनसु धान 
र तह ककात सेना आफैले वा सेनाको संयु  कमा डमा रहेको हर ले नै गन हुँदा 
अनसु धान या वत  हुँदैन यो।  

५.६ माणका स ब धमा आफूले आ नो अ भयोग मािणत गन व  वसनीय तथा व ततृ 
माण तथा द तावेजह  ज तै: व ततृ वैयि क ववरण, सँगै हरासतमा रािखएका उनको 

साला, सह-कैद को बयान, उनक  प  नी तथा ब हनीले वणन गरेको हरासत अव थामा 
यातना दइँदाका शार रक चोटह , यि वमा आएको प रवतन, थानीय गैरसरकार  
सं थाले रा य मानव अ धकार आयोगलाई लेखेको प , उजरु कता लगायत कैद ह को 
समूह ारा अ तरा य रेड स स म तलाई लेिखएको प , िच क सकको तवेदन, मान सक 
तवेदन स बि धत नकायमा बझुाएको पेश गरेको उनको भनाई छ। साथै, उनको 

दाबी ख डन गन कुनै प न माण प  रा  ले जटुाउन नसकेको उजरु कताको िज कर 
छ। यसका साथै, प  रा  ले उ लेख गरेको सु दर जल हरासत के मा थाना तरण 
ग रदाको प  उजरु कतालाई देखाइएको थएन, न त उ  प  प  रा  ले मानव 
अ धकार स म तलाई पठाएको धारणा साथ संल न ग रएको थयो। यसका अ त र  प  
रा  ले उ लेख गरेको प मा जे लेिखएको भए प न आफूले हरासत अव धभर क ह यै 
औषधोपचार सेवा नपाएको तथा हरासत प हले आफू व थ अव थामा रहेको उनको 
दाबी छ। साथै, आ नो शर रको घाउ, चोट तथा घाउको खत, हरासत अव धभर 
उनीमा थ ग रएको दु यवहार तथा यातनाका कारण नभएको भनी प  रा  ले सा वत गन 
नसकेको उजरु कताको दाबी छ ।  

                                                        
 अ तराि  य फौजदार  अदालत स ब धी रोम वधानको धारा २९ हेनहुोस,् साथै सामा य ट पणी नं ३१, 
त ाप का प  रा ह को सामा य कानूनी दा य वह को कृ त (Nature of the General Legal Obligations of 

State Parties to the Covenant), CCPR/21/Rev.1/Add.13, मेई २६, २००४, करण १८। 
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उजरु कताको थप त या 

६.१ प  रा  ले पेश गरेको जलुाई १६, २०१० को अ त र  धारणा उपर उजरु कताले 
से टे बर २८, २०१० मा आ नो त यामा ददै आफूले जलुाई १९, २०१० मा 
दएको त याको पनुः उ लेख गरे। उजरु कताले पनुः प  गरेका छन ् क प  
रा  को धारणामा उ लेख भए अनसुार आफू जलुाई २९, २००४ का दन प ाउ परेको 
नभई नोभे बर २६, २००३ का दन प ाउ परेको र जनवर  ५, २००५ को दन 
नभई जनवर  ७, २००५ का दन रहाई भएका हनु्। प  रा  ले ततु गरेको 
हरासतको कारण स ब धमा, आफूलाई प ाउ ग रनपुनाको कुनै कारणका नखुलाइएको 
र प  रा  ले आ नो ग ती प ु  गन कुनै माण पेश गन नसकेको भ  ने उजरु कताको 
त या रहेको छ।  

६.२ आफूलाई क ह यै अदालत तथा यायाधीश सम  ततु नग रएको तथा आफूमा थ कुनै 
अ भयोग प न नलगाइएको कुरा उजरु कताले उ लेख गरेका छन।् यातना स ब धी 

तपू त ऐनको दफा ३(३) मा हरासतमा लने नकायले िच क सकको तवेदनको एक 
त िज ला अदालतमा बझुाउनपुन यव था भएको तर प  रा  ले उ  तवेदनको 

उ लेख नगरेकाले प न कुनै वा य जाँच नग रएको त य पु  भएको उनको भनाइ 
रहेको  छ ।  

६.३ ‘सरु ा नकायको मनोबल बढाई तनलाई अझ भावकार  बनाउनपुन समयमा आधारह न 
अ भयोगको भरमा सरु ा नकाय उपर अ भयोग लगाउन ु यु पादक हनुे’ भ े प  
रा को रायका स ब धमा उजरु कताको ख डन य तो रहेको छ: ववादा पद वे छाचार  
प ाउ, यातना तथा दु यवहार ग रएको अव थामा य तो आरोपह को व ततृ, पूण र 
भावकार  अनसु धान गन ुप  रा  को कत य हनेु र पी डतलाई भावकार  उपचार र 

पया  त प रपूरण उपल ध गराउने दा य व रह छ। साथै, नी तगत तक तथा िज मेवार 
प को है सयतले प  रा  को दा य वलाई प रवतन गन नस ने कुरा उनले उ लेख 
गरेका छन।्  

                                                        
 सव च अदालत ारा उजरु कताको रहाइका ला ग सु दर जल हरासत के मा पठाइएको प मा जनवर  ६, 
२००६ को म त उ लेख छ। 
 हेनहुोस ्सामा य ट पणी नं ३१, त ाप का प  रा ह को सामा य कानूनी दा य वह को कृ त (Nature of 

the General Legal Obligations of State Parties to the Covenant), CCPR/21/Rev.1/Add.13, मेई २६, २००४, 
करण ४, १४, १८ 
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स म त सम  वचाराधीन  नह  र काय व ध 

उजरु को ा  यताका स व धमा 

७.१ उजरु मा ग रएको दाबी उपर वचार गनभु दा प हले मानव अ धकार स म तले स म तको 
आ नो काय व ध स व धी नयमको नयम ९३ अनसुार उ  उजरु  त ाप को 
वेि छक ोटोकल (Optional Protocol)  अनु प हणयो य भए/ नभएको नणय गन ु
अ नवाय हु छ।   

७.२ वेि छक ोटोकलको धारा ५ को करण २ को ख ड (क) को शत अनसुार ततु 
उजरु  अक  कुनै अ तरा य अनसु धान वा ववाद समाधान गन स ब धी कृया 
अ तगत पर णको ला ग वचाराधीन नरहेको स म तले ठहर गरेको छ।  

७.३ घरेल ु उपचार अबल बन ग रसकेको हनुपुन भ  ने ावधानका स ब धमा उजरु कताले 
आ नो मु ा रा य यायालयमा पेश नै नगरेको हनुाले ततु उजरु ले वेि छक 
ोटोकलको धारा ५ को करण २ को ख ड (ख) अ तगतका शतह  पूरा गदन भ े 

प  रा  को धारणालाई स म तले टपोट गरेको छ। उजरु कताले त काल न २०४७ 
को सं वधान, यातना स ब धी तपू त ऐन, २०५३ अ तगत िज ला अदालतमा मु ा 
दायर गन र ३ दन भ  आ नो शार रक तथा मान सक अव थाको जाँच गराउन स दथे 
भ  ने प  रा  को धारणालाई स म तले टपोट गरेको छ। साथै, ब द  य ीकरण 
रटमा ‘यातना’ को बारेमा कुनै कुरा उ लेख नै नभएको भ े प  रा को दाबीलाई प न 
टपोट गरेको छ। स म तले देहाय बमोिजमका कारणले घरेल ुउपचार भावकार  छैनन ्
भ े उजरु कताको तकलाई प न टपोट गरेको छ: (क) उजरु मा उ लेख ग रएका 
अपराधलाई अपरा धक करण ग रएको छैन, (ख) साना अपराधको उजरु  उपर वत  
पमा अनसु धान नै हनु स दैन यो कन क हर  त काल न शाह  नेपाल  सेनाको 

संयु  कमा ड अ तगत रहेको थयो। नत प न उनीह ले पया  त उपचार दान नै गन 
स दथे, (ग) हरासतको अव था अ ात रािखएकाले हरासत व  सव च अदालतमा 
याय मा न स कदैन थयो जब हरासतको बारेमा जानकार  भयो यसबेला उजरु कताक  
ब हनीलाई उनको यातना तथा दु यवहार स ब धी अव थाको जानकार  थएन, (घ) 
सावज नक सरु ा ऐन र आत कार  तथा व वंसा मक काय ( नय ण तथा सजाय) 
अ यादेश, २००४ अ तगत ग रने उजरु ले हरासतमु  गराउन नस ने तर स बि धत 
नकायले व  नयतका साथ हरासतमा राखेको मािणत भए पी डतले तपू त पाउने र 
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उ  यव था प न छोटो अव धको हद यादका कारण उपल ध हनु नसकेको, र (ङ) 
यातना स ब धी तपू त ऐनले यथोिचत उपचार दान गन नस ने र छोटो कानूनी 
हद यादका कारण यो उपचार प न उपल ध हनु नसकेको। साथै, तशोध र पनुः 
प ाउ हनुे भयका कारण आफूले मानव अ धकार आयोगमा उजरु  दता गन बाहेक अ य 
उपचार ा  त गनबाट बि  चत भएको भ  ने उजरु कताको दाबी प न स म तले टपोट 
गरेको छ ।  

७.४ यस स ब धमा स म तले वेि छक ोटोकलको धारा ५ को करण २ को ख ड (ख) 
को योजनको ला ग घरेल ुउपचार भावकार  र उपल ध दवैु हनुपुन र यो अनाव यक 
पमा बल बकार  हनु नहनुे यव थाको पनुः मरण गरेको छ। उजरु कताले आ नो 

उजरु मा उ लेख गरेको बलपूवक बेप ा पान काय, यातना, दु यवहार, वे छाचार  प ाउ, 

हरासतको अमानवीय ि थ तको वारेमा उ लेख गन असफल भएको भने स ब धमा 
स म तको वचारमा प  रा ले अमतु पमा उजरु कताको यातनाको आरोपको स ब धमा 
त काल न २०४७ को सं वधान, यातना तथा तपू त ऐन, िज ला अदालतमा उजरु  दन 
स कने यव थाको सूचीमा  उ लेख गरेको छ तर उजरु कताको उजरु को प रि थ तज य 
अव थासंग स व ता नै नगर  र य तो प रि थ तमा कसर  उनीह ले भावकार  उपचार 
दन स थे भ े कुरा खुलाएको छैन। साथै, स म तले यो कुरा प न पनुः मरण गदछ क 
कानूनी उपचारको भावका रता उ लंघनको कृ तमा प न नभर हु छ।  

७.५ सं वधानको धारा १४ को उपधारा (४) ले ब द मा थ शार रक तथा मान सक यातना वा 
अमानवीय तथा ु र यवहारलाई नषेध गन स व धी सामा य स ा त उ लेख गरेको 
कुरा स म तले गत गरेको छ। तर यस क समको सामा य नषेधलाई रा यको 
कानूनमा पा तरण गर  अपराधलाई प रभा षत गर  सो अनसुार सजायको यव था 
गरेको भने पाइदन। स म तले आ नो सामा य ट पणी न बर २० को उ ृत गद धारा 

                                                        
हेनहुोस ्उजरु  नं १५६०/२००७, Marcellana and Gumanoy v The Phillippines, अ टोबर ३०, २००८ मा 
पा रत अ भमत, करण ६.२, उजरु  नं १४६९/२००७,Sharma v Nepal, अ टोबर २८, २००८ मा पा रत 
अ भमत, करण ६.३, उजरु  नं १७६१/२००८, Giri v Nepal, माच २४, २०११ मा पा रत अ भमत, करण 
६.३। 
 उजरु  नं ६१२/१९९५, Vicente and Villafane Chaparo, Torres Grespo, Torres Solis and Chaparro 

Izquierdo v Columbia, जलुाई २९,१९९७ मा पा रत अ भमत, करण ५.२, उजरु  नं ३२२/१९८८, Rodriguez 

v Uruguay, जलुाई १९, १९९४ मा पा रत अ भमत, करण ६.२, उजरु  नं ५४०/१९९३, Laureano v Peru, 

माच २५, १९९६ मा पा रत अभमत, करण ७.२। 
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७ को काया वयनका ला ग य तो यवहारलाई नषेध गन वा सजाय गन वा यसलाई 
अपराधको पमा यव था गन पया  नहनेु धारणा लएको छ। प  रा  ले आ नो 
े ा धकार भ का कुनै प न इलाकामा भएका यातना, नमम अमानवीय तथा ु र 
यवहार रो न तथा सजाय गन अवल बन ग रएका यव थापक य, शास नक, या यक 
तथा अ य उपायह को बारेमा स म तलाई जानकार  गराउनपुछ।   उ लंघनको 
आरोपको कृ तलाई गत गदा र सं वधान अ तगत कसर  नवेदनवाट उजरु कतालाई 
भावकार  राहत र नजको आरोपको छटो, भावकार  र न प  अनसु धान गर  

िज मेवार ठहराइएको यि लाई सजाय दन सक छ भ े कुरालाई वचार गदा 
वेि छक ोटोकलको धारा ५ को करण २ को (ख) को योजनको ला ग संवैधा नक 
उपचारको बाटो अवल बन गन ज र  नभएको स म तको धारणा रहेको छ ।  

७.६ यातना स ब धी तपू त ऐन, २०५३ अ तगतको उपचार स व धी यव थाका 
स व धमा ऐनको दफा ५ को उपदफा (१) मा भएको यव था अनसुार तपू तको 
दाबी यातना दइएको वा थनुावाट छुटकारा पाएको ३५ दन भ  ग रस न ुपन यव था 
रहेको कुरा स म तले गत गरेको छ। स म तले यो प न उ लेख गरेको छ क यातना 
तथा तपू त ऐनको दफा ६ को उपदफा (२) को ावधान अनसुार य द नवेदकले 
गलत नयतका साथ उजरु  गरेको मािणत भएमा नवेदकलाई ज रवाना गन स कने 
यव था रहेको छ। साथै, यातना तथा तपू त ऐनले अ धकतम  १,००,०००/- को 
तपू त दलाउन स ने उ लेख भएको कुरा प न स म तले गत गरेको छ (ऐनको 

दफा ६ को उपदफा (१))। स म तले आ नो प हले पा रत गरेका अ भमतका 
व धशा लाई दोहो  याउँदै ततु उजरु मा आरोप लगाइएका आरो पह  ज ता ग भीर 
अपराधका आरो पह  व  तपू तका ला ग मु ा गन ु आरो पत अपराधीह  उपर 
सरकार  अ धकार ह ले नै अ भयोग लगाउन ुपन कुराको वक प हनु नस ने स म तले 
धारणा राखेको छ। उजरु को ा ताको योजनका ला ग उजरु कताको हरासतवाट 
छुटेप छ पनुः गर तार  वा तशोधको डरलाई स म तले पया  त मा ामा प ु  भएको 
मानेको कुरा समान कृ तका मु ाह को लिखत माणवाट समेत देिखएको भनी 
स म तले उ लेख गरेको छ । यसकारण, यातना तथा तपू त ऐन अ तगत यातना 
दइएको वा थनुावाट छुटेको ३५ दन भ  दावी ततु गन ु पन कानूनी हद यादको 

                                                        
सामा य ट पणी सं या २०, धारा ७, करण ८ हेनहुोस।् 
 उजरु  नं १५८८/२००७,Daouia Benaziza v Algeria, जलुाई २६, २०१० मा पा रत अ भमत, करण 
८.३। 
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सीमा अपराधको गि भयता   को कोणबाट आफैमा ब कुल असंगत (flagrantly 

inconsistent) भएको हुँदा यो उपचार उजरुकतालाई उपल ध भएन भ े स म तको धारणा 
रहेको छ ।  

७.७ उजरु कता वा उजरु कताको तफवाट कुनै यि ले तीन दन भ  शार रक र मान सक 
अव था जाँच गन माग गर  िज ला अदालतमा नवेदन दन स थे भ े प  रा को 
तकको स ब धमा, उजरु कतालाई अ ात हरासतमा रािखएकाले उनको प रवारलाई 
उनलाई कहा ँ रािखएको छ र क तो यवहार ग रएको छ कुनै ान थएन भ  ने 
स म तको बझुाई छ। स म तले यो प न टपोट गदछ क यो उपचार नज उजरु कताको 
ज तो वशेष मु ामा कसर  उपल ध हनु स यो र यसले कसर  भावकार  राहत दान 
गन स यो भनी प  रा  ले कुनै प ु ाई दान गरेको छैन। तसथ, यस प रि थ तमा 

ततु मु ामा यो उपचार उजरु कता वा उनको प रवारलाई उपल ध भएन भ े स म तले 
ठानेको छ ।  

७.८ मु ाको प रि थ त वचार गदा, उजरु कताले रा यको अदालतमा यी आरोपह  दायर 
नगरेको भ े कुरा ठहर गन नस कने देिखएको स म तको नचोड छ। उजरु कता र 
उजरु कताका प रवार, दवैुले उजरु कताको अ ात हरासत तथा वे छाचार  प ाउ व  
रा यका नकायह मा उजरु  गरेका थए भ  ने प न स म तको नचोड छ। यसकारण, 

उनको उजरु को प रि थ त हेदा, वदेशी कानूनी उपचार नत भावकार  थए न त 
उपल ध नै थए भ  ने उजरु कताको तकलाई स म तले वीकार गदछ र यस उजरु मा 
जाँचवझु गन वेि छक ोटोकलको धारा ५ को करण २ को ख ड (ख) ले नषेध 
गरेको छैन भ  ने स म तको राय छ। तसथ, ततु उजरु को जाँचबझु गन अ  कुनै 
बाधा रहेको नदेिखएको हुँदा उजरु कताको आरोपह  उपर त ाप को धारा २ को 
करण ३ र संगसंगै धारा ७, ९ र १० को ावधान अनु प मूल कानूनी  नका 

आधारमा जाँचबझु अगा ड बढाउँदछ ।  

 

                                                        
हेनहुोस ्सामा य ट पणी नं ३१, त ाप का प  रा ह को सामा य कानूनी दा य वह को कृ त (Nature of 

the General Legal Obligations of State Parties to the Covenant), CCPR/21/Rev.1/Add.13, मेई २६, २००४, 
करण १८। 

हेनहुोस् उजरु  नं १६३३/२००७, Khilas Avadanov v Azerbaijan, अ टोबर २५, २०१० मा पा रत अ भमत, 
करण ६.४। 



24 
 

मूल कानूनी  नका स ब धमा 

८.१ मानव अ धकार स म तले प ह ारा स म तलाई उपल ध गराईएको स पूण सूचनाको 
आधारमा वेि छक ोटोकल को धारा ५ को करण १ को ावधान अनु प उजरु   उपर 
जाँचबझु र वचार गरेको छ । 

८.२ उजरु कताको आरोप, अ ात हरासतका स व धमा उ  कायबाट पु न गएको पीडाको 
मा ा वा तहलाई स म तले प हचान गरेको छ। यसमा स म तले आ नो सामा य ट पणी 
नं. २० (१९९२) को यातना, ु र, नमम र अमानवीय यवहार तथा सजायलाई नषेध 
ग रएको ावधानलाई पनुः मरण गरेको छ। स म तलाई ा  सूचना अनसुार 
उजरु कतालाई कुनै प ाउ पूज  बना नोभे बर २६, २००३ मा प ाउ ग रएको र 
यसको आठ म हनाप छ मा  जलुाई २९, २००४ मा आत कार  तथा व वंसा मक 
काय ( नय ण तथा सजाय) ऐन अ तगत नवारक नजरब दको आदेश दइएको 
त यलाई टपोट गरेको छ। प  रा  ले कुनै व ततृ या या नगर  उजरु कता जलुाई 
२९, २००४ मा प ाउ परेको भनी दएको जवाफलाई मानव अ धकार स म तले टपोट 
गरेको छ। से टे बर १७, २००४ मा सु दर जल हरासत के मा थाना तरण 
नग जेलस मको अव धमा उजरु कतालाई सै नक यारेकमा अ ात पमा हरासतमा 
रािखयो र उनलाई आ नो प रवार तथा बा  संसारसँगको स पकबाट बि  चत   
ग रयो। साथै उनी जनवर  ७, २००५ स म नवारक नजरब दकै अव थामा रहे।  

८.३ प  रा ले उजरु कताले लगाएको बलपूवक बेप ा पान कायको आरोप उपर न त कुनै 
त या नै दयो न त आफूलाई लगातार ४ दनस म सै नक यारेक भ  यातना 

दइएको र अमानवीय यवहार ग रएको भ े उजरु कताको आरोपको सारभतू पमा 
ख डन नै गन सकेको छ भ  े कुरालाई स म तले टपोट गरेको छ। साथै, सै नक 
यारेकमा हरासत अव धभर आफूलाई अ य धक भड भएको, उडसु, उ पयाँ भएको 
कोठामा कोचेर रािखएको, एउटा पातलो या ेट ओ ाएर भ ु मा सु  नपुरेको, हरासत 
अव धभर आखँामा प ी बाँ धएको वा िशरमा कभर रािखएको, दईु म हनास म आफूलाई 
पया  त खाना न दएको, सरसफाई सु वधाबाट बि  चत ग रएको, हरासत अव धभर तीन 
पटक मा  नहुाउने सु वधा दइएको, जथाभावी ला ाले प टएको, तथा हरासत के का 
पाले ारा अपश द तथा दु यवहार ग रएको आ द उजरु कताको आरोपलाई प न स म तले 

                                                        
सामा य ट पणी सं या २० (१९९२), धारा ७, करण ११ हेनहुोस।्
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टपोट गरेको छ। साथै, माणको भार उजरु कतालाई मा  एकतफ  पमा लागू हनु 
स दैन कनक प  रा   र यि को माणमा सध समान पहुँच हनु स दैन र ाय: 
य ता मु ामा प  रा सगँ मा ै आव यक सूचना ा  त हनुस छ भ  ने त यलाई स म तले 
वशेष जोड दएको छ।   साथै, वेि छक ोटोकलको धारा ४ को करण २ मा 
त ाप को उ ल न भएको सबै आरोपका घटनाउपर न ापूवक अनसु धान गन ुपन र 

आफूसगँ उपल ध जानकार  स म तलाई गराउनपुन कत य प  रा   र यसका 
त न धह  उपर रह छ। उजरु कता ारा लगाइएको आरोपको अ य माण ारा स प ु  

भइसकेको अव थामा र जनु कुराह मा प  रा ारा उपल ध गराइने थप ीकरण 
सूचनामा नभर गदछ भने यस अव थामा स म तले प  रा ले उजरु कताको आरोपको 
वपर त करण पेश गरेकोमा वाहेक स म तले उजरु कताको आरोपलाई सारभतू पमा 
प ु  भएको मा दछ। यस स दभमा प  रा ारा कुनै व ासनीय प ोि  दान 
नग रएको हुँदा उजरु कताको आरोपलाई उिचत मह व दन ुपदछ । 

८.४ स म तले आफू सम  उपल ध सूचनाका आधारमा उजरु कतालाई आ नो प रवार तथा 
बा  संसारसँगको स पक गनवाट वि त गर  व द  अव थामा रािखन,ु लगातार ४ 
रातस म यातना तथा दु यवहार ग रन ु र उनको हरासतको सम  अव थाले 
उजरु कताको येक आरोप अनु प त ाप को धारा ७ को उ ल न भएको स म तले 
न कष नकालेको छ।    

८.५ उजरु कतालाई बेप ा पा रएको म तदेिख उनको प ाउको आधका रक पु  गर  आ ना 
आग तकुसंग भेट गन अनमु त दइएको से टे बर १७, २००४ स म उनको प रवारमा थ 
पन गएको िच ता र तनावको ि थ तको स म तले टपोट गरेको छ। उजरु कता प ाउ 
पदा उनक  प  नी आठ म हनाक  गभवती थइन ् र उजरु कता मा  उनको प रवारमा 
कमाउने यि  हुँदा उनको प ाउले उनको प रवारमा उ ले य आथक भार पन गएको 

                                                        
हेनहुोस्, उहुर  नं १७८२/२००८,Tahar Mohamed Aboufaied v Libya, माच २१, २०१२ मा प रत अ भमत, 
करण ७.४, उजरु  नं १४२२/२००५, El Hassy v Libyan Arab Jamahiriya, अ टोबर २४, २००७ मा पा रत 

अ भमत, करण ६.७ र उजरु  नं १२९७/२००४, Medjnoune v Algeria, जलुाई १४, २००६ मा पा रत 
अ भमत, करण ८.३। 
 हेनहुोस,् उजरु  नं १७६१/२००८, Giri v Nepal, माच २४, २०११ मा पा रत अभमत, करण ७.६, उजरु  नं 
१४२२/२००५, El Hassy v Libyan Arab Jamahiriya, अ टोबर २४,२००७ मा पा रत अ भमत, करण ६.२, 
Celis Laureano v Peru, माच २५, १९९६ मा पा रत अभमत, करण ८.५, उजरु  नं ४५८/१९९१, Mukong v 

Cameroon, जलुाई २१, १९९४ मा पा रत अ भमत, करण ९.४, उजरु  नं ४४०/१९९०, El Megreisi v Libyan 

Arab Jamahiriya, अ ल २३, १९९४ मा पा रत अभमत, करण ५.४। 
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थयो भ  ने कुरा प न स म तले टपोट गरेको छ। तसथ, स म त सम  उपल ध त यका 
आधारमा उजरु कताको प  नी तथा बाबआुमाका स ब धमा त ाप को धारा ७ का 
साथसाथै धारा २ को करण ३ को उ लंघन भएको स म तको राय रहेको छ।  

८.६ धारा ९ को उ लंघनको आरोपको स ब धमा उजरु कताले आफूलाई नोभे बर २६, 

२००३ मा शाह  नेपाल  सेनाले प ाउ गर  छाउनी सै नक यारेकमा अ ात पले कुनै 
प ाउ गन ुपनाको कारण र कुनै आरोप नलगाई प ाउ पूिज बना ब द  बनाएको भ  ने 
आरोपलाई टपोट गरेको छ। हरासत अव धभर उजरु कतालाई कुनै या यक अ धकार  
सम  क ह यै उपि थत नगराइएकोले आ नो प ाउ व  उपचार खो न नसकेको र 
उनको हरासतको आधका रक जानकार  गराइएप छ उनक  ब हनीले सव च अदालतमा 
ब द  य ीकरणको रट नवेदन पेश गरेको कुरालाई प न स म तले मरण गरेको   
छ ।  

उजरु कतालाई रा य ारा घोषणा ग रएको स टकालको अव थामा पा रत ग रएको 
आत कार  तथा व वंसा मक काय ( नय ण तथा सजाय) ऐन, २००४ अ तगत जलुाई 
२९, २००४ मा प ाउ ग रएको र उ  ऐनले शंका पद यि लाई एक वषस म 
प ाउ गर  थनुामा रा  ने अनमु त द छ भ े भ े प  रा को दाबीलाई प न स म तले 
यानमा राखेको छ।  

य प, नोभे बर २६, २००३ देिख जलुाई २९, २००४ स म र अ टोबर २६, २००४ 
देिख नोभे बर १, २००४ स मको उजरु कताको प ाउ तथा हरासतका स ब धमा र 
अदालतबाट उनी ब  लगाइएको आरोप र प ाउ तथा हरासतको वैधता जाँ ने 
यव थाको स व धमा प  रा ले उिचत  ट करण न दएको हुँदा धारा ९को उ लंघन 
भएको स म तको ठहर छ।  

                                                        
 हेनहुोस,् उजरु  नं १६४०/२००७, El Abani v Libyan Arab Jamahiriya, जलुाई २६, २०१० मा पा रत 
अ भमत, करण ७.५, नं १२९५/२००४, El Alvani v Libyan Arab Jamahiriya,  जलुाई ११, २००६ को 
अ भमत, करण ४,  उजरु  नं १०७/१९८१, Quinteros v Uruguay, जलुाई २१, १९८३ को अ भमत, करण 
१४, उजरु  न. ९५०/२०००, Sarma v Sri Lanka, जलुाई १६, २००३ को अ भमत, करण ९.५ । 
 
हेनहुोस,् उजरु  नं १७८२/२००८, Abuoufaied v Libya, माच २१, २०१२ को अ भमत, करण ७.६, उजरु  
नं १७६१/२००८ Giri v Nepal,  माच २४, २०११को अ भमत, करण ७.४, उजरु  नं १२९७/२००४, 
Medjnnoune v Algeria, जलुाई १४, २००६ को अ भमत, करण ८.५ र उजरु  नं १४६९/२००६, Sharma v 

Nepal, अ टोबर २८, २००८ को अ भमत, करण ७.३। 
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८.७ धारा १० स ब धमा, वत ताबाट बि  चत ग रएको यि लाई वत ताबाट वि त 
भएप ात उ प  हनेु प रणामबाहेक अ य कुनै प न दःुख दन वा अभावमा रा  न नपाइने 
र य ता यि लाई मानवीय मयादा अनु प यवहार ग रनपुन र उनको त ाको 
स मान गन ु पन ावधानको स म तले पनुः उ लेख गदछ। उजरु कतालाई हरासतमा 
रािखएको अव थामा उनीमा थ ग रएको यवहारका स ब धमा प  रा बाट जानकार  
उपल ध नगराइएको अव थामा स म तले उजरु कताको आरोपलाई उिचत मह व द छ र 
उनको सै नक यारेकको हरासतको अव थाले अमानवीय यवहारको मा ा प ु  गन हुँदा 
धारा १० को करण १अ तगत उजरु कताको अ धकार हनन ्भएको थयो भ े न कष 
रहेको छ।  

८.८ उजरु कताले त ाप को धारा २ को करण ३ प न उ लेख गरेका छन,् उ  यव था 
अनसुार त ाप  अ तगत वीकार ग रएका अ धकारह को ाि  तका ला ग प  रा ले 
यि लाई पहुँचयो य, भावकार  र काया वयन हनेु कानूनी उपचारको सु नि  चतता 
गनपुछ। स म तले प  रा ले संकटकालको अव थामा   प न मानव अ धकार 
उ लंघनका आरोपह को स बोधन गन उिचत, या यक तथा शास नक संय ह  
थापना गन ु पन कत य त मह व दएको कुरा पनुः उ लेख गदछ। प  रा  ले 
उ लंघनका आरोपह को अनसु धान गन असफल हनु ु आफमा त ाप को छु ै 
उ लंघनको   ि थ त सजना गन काय भएको स म तको धारणा छ। ततु मु ामा, 
स म तमा उपल ध जानकार ले भावकार  कानूनी उपचारमा उजरु कताको पहुँच थएन 
भ े कुरा इं गत गरेको हनुाले धारा २ को करण ३ का साथसाथै धारा ७, ९ र १० 
को करण १ को उ लंघन भएको देिखएको स म तको न कष छ।  

८.९ नाग रक तथा राजनी तक अ धकार स ब धी त ाप को वेि छक ोटोकलको धारा ५ 
को करण ४ अ तगत कायरत मानव अ धकार स म त सम  ा  त त य अनसुार  

                                                        
 हेनहुोस,् वत ताबाट वि  चत पा रएका यि ह त ग रनपुन मानवीय यवहार स ब धमा मानव अधाकर 
स म तको सामा य ट पणी नं २१(१९९२), करण ३, उजरु  नं ११३४/२००२, Gorji- Dinka v. Cameroon, 

माच १७, २००५ को अ भमत, करण ५.२, उजरु  नं १६४०/२००७, El Abani v Libyan Arab Jamahiriya, 
जलुाई २६, २०१० मा पा रत अभमत ( करण ७.७) र उजरु  नं १४२२/२००५, El Hassy v. Libyan Arab 

Jamahiriya, अ टोबर २४, २००७ मा पा रत अभमत, करण ६.४। 
धारा ४ उपरको साम य ट पणी सं या २९, A/56/40 ( भोलमु१) अनसूुची ६, करण १४। 
सामा य ट पणी सं या ३१, त ाप का प  रा ह को सामा य कानूनी दा य वह को कृ त (Nature of the 

General Legal Obligations of State Parties to the Covenant), CCPR/C/21/Rev.1/Add.13, मई २६, करण १५। 
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उजरु कताका स ब धमा धारा ७, ९, १० को करण १ का साथसाथै धारा २ को 
करण ३ को उ लंघन भएको राय स म तले हण गरेको छ। साथै, उजरु कताक  प  नी 

तथा प रवारको हकमा त ाप को धारा ७ को साथसाथै धारा २ को करण ३ को 
प न उ लंघन भएको समेत मानव अ धकार स म तको राय छ।  

९ त ाप को धारा २ को करण ३ को ख ड (क) को ावधान अनसुार उजरु कता 
तथा उनको प रवारलाई देहाय वमोिजम भावकार  कानूनी उपचारको यव था मलाउन ु
पन प  रा को दा य व रह छः  

क) उजरु कताले भो न ुपरेको यातना तथा दु यवहार उपर पूण र त परताका साथ 
अनसु धानको याभतू गराएर, 

ख) िज मेवार ठह रएका यि  उपर मु ा चलाएर वा सजाय दलाएर, 

ग) अ धकार हनन ् भएकोमा उजरु कता तथा उनको प रवारलाई पया  तपू त 
दएर, र 

घ) यातना दइएको वा हरासत मु  भएको ३५ दन भ  उजरु  ग रस नपुन भ े 
हद यादको यव था लगायतका यव थाह  संशोधन गर  यातना तथा तपू त 
ऐनमा संशोधन तथा हद यादको यव थालाई व तार गर  त ाप को ावधान 
अनु प बनाएर, यातनालाई प रभा षत तथा अपराधीकरण गन काननु नमाण गरेर 
र यातना र जबज ती बेप ाको घटनाका दोषीह लाई मादान दने स पूण 
व मान कानून खारेज गरेर। 

यसो गदा उजरु कता तथा उनको प रवारलाई स भा वत तशोध वा ताडनावाट संर ण 
ग रएको छ भनी प  रा ले याभतू गन ु पदछ। साथै यस कारका उ लंघनका 
घटनाह  भ व यमा नघ न ुभनी रो ने दा य व प न प  रा  को हु छ।  

१०. वेि छक ोटोकलको प  रा  हुँदा प  रा ले त ाप को उ लंघन भएको वा 
नभएको भ  ने न य गन स म तको स मता वीकार गरेको थयो। त ाप को धारा 
२ बमोिजम प  रा ले आ नो इलाका भ  वा आ नो े ा धकार अ तगत रहेका सबै 
यि लाई त ाप मा उि लिखत भएका अ धकार सु नि त गन कुरा र उ  अ धकार 
हनन भएको था पत भएमा भावकार  र काया वयन यो य उपचार उपल ध गराउने 
दा य व वीकार गरेको छ। स म तले दएको राय काया वयन गन स ब धमा प  रा ले 
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अपनाएका उपायह को बारेमा १८० दन भ  जानकार  ा  त गन अपे ा गरेको छ । 
साथै, यी वचारह लाई काशन गन र रा यको सरकार  कामकाजको भाषाह मा यापक 
पमा चार सार गन/गराउन प न प  रा  लाई स म तले अनरुोध गरेको छ ।  

(अँ जेी पाठ मूल तको पमा रहने गर  अँ ेजी, े च र पे नया भाषामा पा रत 
ग रएको। यसप छ स म तले महासभामा ततु गन वा षक तवेदनमा अरबी, िच नयाँ 
तथा सी भाषामा प न कािशत हनेु।) 


