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संयु  रा संघ          स स पआर/ स/१०१/ ड/१८६१/२००८ 
__________________________________________________________________________ 
 
नाग रक तथा राजनी तक अ धकार स ब धी    वतरण: स मत* 

अ तरा य त ाप         अ ल २७, २०११ 

मूल त: अँ जेी 
__________________________________________________________________________ 
मानव अ धकार स म त 

१०१ औ स   

माच १४—अ ल १, २०११   
 
 अ भमत 
 

उजरु  नं:  १७६१/२००८ 
 
पेश गन:   यवुराज गर  (ए भोकेसी फोरम ारा त न ध व 

ग रएको) 
 

पी डत भनी दावी ग रएको: उजरु कता, उनको प  नी (धनमाया गर ) र उनीह का 
दईु जना स तान (यशोधा र योगेश गर ) 
 

प  रा : नेपाल 
 

उजरु  म त: जनवर  १४, २००८ (शु मा पेश ग रएको) 
 

स दभ साम ीह ः फे अुर  २९, २००८ मा प  रा लाई पठाइएको 
वशेष तवेदकको नयम ९७ अ तगतको नणय 
(कागजातको पमा जार  नभएको) 
 

अ भमत हण ग रएको म त: माच २४, २०११ 
 

वषयव त:ु क यु न  पाट  (माओवाद ) को सद यता लएको 
आशंकामा एक कसानलाई वे छाचार  पमा प ाउ 
ग रएको, हरासतमा रािखएको र नज उपर 
यातनाज य काय ग रएको स ब धी 

  

______________ 
* मानव अ धकार स म तको नणय ारा सावज नक ग रएको ।  
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सारभतू वषयः वे छाचार  प ाउ र हरासत, यातना तथा अमानवीय 

यवहार, अ ात हरासत, बलपूवक बेप ा पान काय, 

हरासतको अव था र भावकार  कानूनी उपचारको 
अ धकार, संकटकाल न अव था  
 

काय व धगत वषय: घरेल ुउपचारको उपभोग नग रएको 
 

त ाप को धाराह : २ को करण ३, धारा ७, ९, र १० को करण १  
 

वेि छक ोटोकलको धाराः ५ को करण २(ख)  
 

 
उजरु  नं. १७६१/२००८ को स दभमा वेि छक ोटोकलको धारा ५ को करण ४ 

अ तगत मानव अ धकार स म तले माच २४, २०११ मा अनसूुचीमा समावेश ग रएको अ भमत 
हण गरेको छः  

(अनसूुची) 
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अनसूुची 

नाग रक तथा राजनी तक अ धकार स ब धी अ तरा य त ाप को वेि छक 
ोटोकलको धारा ५ को करण ४ अ तगत देहायको उजरु का स ब धमा मानव अधकार 

स म तले हण गरेको अ भमत (Views) (१०१ औ स )  

उजरु  नं: १७६१/२००८** 

पेश गन:    यवुराज गर  (ए भोकेसी फोरम ारा त न ध व ग रएको) 

पी डत भनी दावी ग रएको: उजरु कता,  उनको प  नी (धनमाया गर ) र उनीह का दईु जना 
स तान (यशोधा र योगेश गर ) 

प  रा ः    नेपाल 

उजरु  म त:    जनवर  १४, २००८ (शु मा पेश ग रएको) 

नाग रक तथा राजनी तक अ धकार स ब धी अ तरा य त ाप को धारा २८ अ तगत था पत 
मानव अ धकार स म तको माच २४, २०११ मा बसेको बैठकले, 

नाग रक तथा राजनी तक अ धकार स ब धी अ तरा य त ाप को वेि छक ोटोकल 
अ तगत यवुराज गर ले मानव अ धकार स म त सम  पेश गरेको उजरु  नं. १७६१/२००८ 
को उजरु  उपर वचार वमश गर , 

स म तलाई उजरु कता र प  रा ारा उपल ध गराइएका सब ै लिखत जानकार , सूचनालाई 
गत गद, 

देहायको अ भमत हण गरेको छ: 

 

 

______________ 

** ततु उजरु को छान वन यामा स म तका देहाय बमोिजमका सद यह को सहभा गता रहेको थयो: ी 
लाजहार  बिुजद, ी न चनेट, ी अहमद अ मन फ ह ला, ी कन लस ि लनटरमान, ी यजुी इवाशावा, ी 
हेलेन केलर, ी जु के जनेल माजो दन, ी इयु लया अ टोने ला मोटोक, ी गेरा ड एल. यु यान, ी माइकल 
ओ लाहेट , ी राफल रभास पोसाडा, ी सर नीगेल रोडले, ी फे वयन ओमार साि भओल , ी र थे लन 
तथा ी माग  वाटरभल। 
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वेि छक ोटोकलको धारा ५ को करण ४ अ तगतको अ भमत 

१. उजरु कता सन ्१९८३ फे अुर  १ मा जि मएका एक नेपाल  नाग रक ी यवुराज गर  
हनु।् उनल े त ाप को धारा २ को करण ३ का साथसाथै धारा ७, ९ र १० 
अ तगत अ धकारह  नेपालल ेउ लंघन गरेकाले आफू प डत भएको दावी गरेका छन ्
। उनको त न ध व एडभोकेसी फोरम ारा भएको छ । वेि छक ोटोकल प  
रा का हकमा माच ४, १९९६ मा लागू भएको थयो।  

उजरु कता ारा ततु भए बमोिजमको त य 

२.१ उजरु कता एक कसान हुन ्र नेपालको भेर  अ ल, बाँके िज ला, राजागादवा बाँखेतमा 
ब दछन ्। उनको ववाह धनमाया गर सँग भएको र उनीह का दईु स तान, बष ७ 
क  यशोधा र बष ५ का योगेश छन ्।1 २००५ अ ल २९ मा उनी ल नावार गाउँमा 
घु मरहेका थए र दउँसो सडक कनारामा गाउँलेह सँग ारेम बोड खे लरहेका थए । 
नेपाल क यु न  पाट  (माओवाद ) का एक सद य खेलमा सामेल हुँदा उनी १० मनट 
ज त खे लरहेका थए । यसको क रब ५ मनेटप छ उजरु कताल ेएउटा यि ले अक  
यि लाई "माओवाद  कायकता हेर, हेर" भनी ठूलो वरमा भ नरहेको सनु े । 
उजरु कता फकर हेदा प टोल स हत ह तयारधार  सादा पोशाकमा दईु जना मा नस 
साइकलमा सवार भएको देखे । माओवाद  कायकता भा न थाले र ती दईु जना 
साइकलबाट ओलर गोल  हा दै उनलाई लखे न थाले ।  

२.२ यसको क रब २० मनेट प छ ती सादा पोशाकमा रहेका दईु जना गाउँमा फक र 
साइकलमा चढेर यहाँबाट हडे । खे लरहेका सबैजसो यि ह  ततर- बतर भए, तर 
उजरु कता भन ेअझै यह  सडक कनाराको एक पसलेसँग सु त क नरहेका थए । सु त 
क नसके प छ उनी आफूले िचनेको यि को घरमा गए । यहाँ उनले २०-२५ 
जनाले सै नक बद मा ह तयार र झोला बोकेका यि ह  भएको एक सै य क देखे । 
२० मनेट ज त प छ उजरु कता आफूले िचनकेो यि को ठाउँ छाडे र साइकलमा 
घर तर लागे । उनी ल नावारबाट छु ए लग ै सै नक बद धार  एक दजन ज त 
यि ह सँग उनको ज काभेट भयो, ती यि ह  शाह  नेपाल  सेनाका सै नकह  हनु ्
भ  े उनलाई व ास थयो । एक जना शाह  नपेाल  सेनाका जवानले उजूर कतालाई 
उनी कहाँबाट आएको र कता जादै हनुहुु छ भ दै सोधपछु ग  यो । उनले जवाफ 

                                                        
1 शु को उजरु को समयमा बालबा लकाको उमेर ।  
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दइरहँदा यसअिघ माओवाद लाई लखेटेका सादा पोशाकका दईु यि ह  यहा ँआए। 
तीम ये एक जनाले सै नकह लाई आफूले यसअिघ भागेका माओवाद  कायकतासँग 
उजरु कतालाई देखेको बताए । उ  यि ल ेउजरु कतालाई वटुले तीनपटक छाती र 
पेटमा हकाए । उजरु कतालाई हकाउदै गदा प तोलले ता दै उनी माओवाद  हो भन े
। ते ो पटक हकाएप छ उजरु कता भू मा ढले । यो यि ले उजरु कतालाई चौथो 
पटक छातीमा हकायो, यसप छ उजरु कताले होश गमुाए ।  

२.३ उनी होशमा आउँदा उजरु कता गु डरहेको कमा घो टो पि टरहेका थए । उनलाई 
आखँामा प  वा हतकडी लगाइएको थएन । उनलाई ास ास गन गा ो भएप छ 
उनले ब न स क छ क भनेर सोधे र उनलाई ब न दइयो । शाह  नेपाल  सै नकह ले 
न उनलाई प एको कारणबारे जानकार  दए नत प ाउको समयमा उनको 
अ धकारबारे जानकार  दए । उनले आ नो व रप र बद धार  यि ह मा  रहेको थाहा 
पाए तर सादा पोशाकका यि ह  कमा थएनन ् । क राजमागमा पगेुप छ 
उजरु कताको आखँामा प  बाँ धयो । शाह  नेपाल  सेनाका केह  सै नकह ले उनको 
नामले बोलाए र उनको दा  तान े । क रब ३० मनट प छ क रो कयो र 
उजरु कतालाई कबाट उ नका ला ग आदेश दइयो । उनको आखँाको प  हटाइयो र 
उजरु कताले आफू सै नक यारेक भ  रहेको थाहा पाए, सै नकह ले यसलाई इ मा नगर 
यारेक भनकेो सनु े । सै नकह ले उनको आखँाको प  फेरे र उनको हातलाई 
प ूँ तर फकाएर बाँधे ।  

२.४ उजरु कतालाई १० देिख १५ मनेट ज त एक भवनस म ह न लगाइयो र "मे डकल 
डटे सन म" भ नन ेएक कोठामा थु नयो । अ यारो, ग हाउन े र अ य धक लामखु े 
भएको कोठा क रब ३ मटर चौडाई र ५ मटर ल बाईको थयो । यसमा दईुवटा 
ि टलको खाट थयो तर ओ ान भने थएन । कोठामा एक शौचालय जो डएको थयो 
तर यहाँ पानी थएन । कोठामा एक सानो ाल थयो तर लाि टक र जुँटको बोराले 
ढा कएको थयो । प हलो तीन, चार दनस म उजरु कताका हात पछा ड लगेर बाँ धएको 
थयो भन े यसप छ अक  हातह  अगा डप  लगेर बाँ धएको थयो । उजरु कतालाई 
कि तमा अ य एक जना ब द सँगै कोठामा थु नएको थयो। क हलेकाह  अ य धक भड 
भएको बेला उनलाई एक भ दा बढ  ब द ह  सँगै कोठामा थु  े ग र यो। उनलाई 
पया  पानी, खाना, ओ न-ेओ ाउने, ाकृ तक उ यालो र मनोर नका सु वधाह बाट 
बि त ग रएको थयो । थनुामा रहेको प हलो तीन म हना स म दवैु ब द ह लाई 
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खानाको समयमा उनीह का आखँाको प  र हतकडी हटाउन दइ यो । खाना र पानी 
पहरेदारले कोठाको सानो ालबाट द यो । तीन म हना प छ पहरेदारले खानाको 
समयमा उजरु कताको हतकडी खो न छा ो । पहरेदारले हतकडीको साँचो हराएको र 
हतकडी खो न नसकने बताईयो । यसकारण सै नक यारेकमा ब द  रहेस म आखँामा 
प ी र हतकडी हु यो, जसले गदा उजरु कतालाई खान र शौचालय योग गन धेरै 
सम या पद यो । उनलाई ब द  समयमा ज मा दईु पटक नहुाउन दईयो र पउने 
पानीको ला ग पहरेदारसँग मा न ुपद यो, जनु सी मत मा ामा मा  पाइ यो । उनलाई 
क हले प न फेन कपडा दइएन ।  

२.५ उजरु कतालाई इ मा नगर सै नक यारेकमा अ ात पमा  अ ल २९, २००४ देिख  
मे १२, २००५ स म झ डै १३ म हना हरासतमा रािखयो । हरासतमा रािखएको यस 
अव धमा उनलाई आ नो प रवार वा कानून यवसायीसँग स पक गन दइएन। शाह  
नेपाल  सेनाका जवानह ले यातना द थे र ु र, अमानवीय र अपमानजनक यवहार 
गदथे । उनलाई एक ह ास म खासगर  दउँसो यातना दइयो । एक ह ाप छ तीन, 
चार दन यातना दन रो क यो, केह  दनप छ पनु: था ल यो र फे र केह  दनका 
ला ग रो क यो । य तो म क रब तीन म हनास म र ो, यसप ात यातनाको म 
घटाइए ताप न क रब सात म हनास म कुन ै न कुनै कारले नर तरता दइयो । 
सोधपछुको ममा यातना दइ यो र काँध, प ु ँ र पडु लामा ला कको पाइप र 
कडा खालको काठको ल ले हकाइ यो । उजरु कतालाई मखुमा प ने, टाउकोमा 
मु ा हकाउन े र कान बटान, प ुँमा सै नक बटुले हकाउन ेलगायत यस अगाडीका 
दनमा हकाएका अ मा न ैपनुः हकाउने ग र यो । सोधपछुको ममा उजरु कतालाई 
माओवाद मा संल नताबारे सो ध यो । यातनाको ममा उजरु कतालाई आखँामा प  र 
हतकडी लगाइ यो । यातना दन े यि ह  म ये एक जनाको वर आफूलाई 
गर तार गदा पटेको सादा पोशाकधार  यि को आवाज ज तै वर थयो । जब 
उजरु कताले कुन ैसंल नताबारे अ वीकार गदथे, थप यातना दइ यो । प ाउ गरेको 
प हलो दन, सोधपछु र कुटपीट प छ उजरु कतालाई भो लप ट हेल क टरमा उडाएर 
मा थबाट फाल  मा रन ेभएकाले आराम गन भ नयो । साथसाथै हरासतको अव थामा 
केह  पहरेदारह ले उनलाई छा डनछे भन,े जबक अ ले उनलाई मा रनेछ भने। 
यातनाको अ य कायह  बरफको टु ाल ेउनको श ररमा द ने, प ु,ँ छातीको दधुको 
मु टा निजक र खु ाको बढु  औलाको नङ मिु तर सईुले घो न े ग र यो । 
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उजरु कतालाई मे डकल हरासत कोठाबाट कि तमा दईु पटक यारेकको अ य े मा 
सा रएको थयो । शाह  नेपाल  सेनाका सपाह ह ले उनलाई रेड सको अ तरा य 
स म त वा रा य मानव अ धकार आयोगबाट लकुाउन यसर  सा रएको कुरा बताए ।  

२.६ उनलाई हरासतमा रािखएको सातौ म हना प छ उजरु कतालाई आफू माओवाद  भएको 
कुरा वीकार गरेको र शाह  नेपाल  सेनाले नेकपा (माओवाद ) सँग स बि धत 
कागजातह  जफत ग रएको र उनी अब आ मसमपण गन चाहेको कुरा ले  दबाव 
दइयो । उजरु कतालाई उ  कागजमा थ औठाछाप लगाउन भ नयो ।प छ उनलाई 
य तै कुरा ले  र ह ता र गन समेत दबाव दइयो । उनलाई हरासतमा रािखएको 
आठौ म हनाप ात ्एक पटक मा  यातना दइएको थयो । य प शाह  नेपाल  सेनाका 
जवानह ले उनलाई गाल  गर  अपमान ग ररह थे, केह ले उनलाई मा रन ेबताउथे भने 
केह ले उनलाई छा डने बताउथे । उजरु कताले अनमुान गरे अनसुार उनलाई क रब 
१०० पटक यातना दइएको थयो । हरासतको ममा िच क सक य सहायता मा न 
उनी डराउथे र एकपटक मा  िच क सकले उनलाई जाँचेका थए। यातनाको कारणले 
नर तर टाउको दु  ेर रङटा ला ने, यापू,ँ टाउको, काधँ, प ुँ, क मर र पडुला द ु  े
सम या देिखयो र ढाडको बाथ भएको नदान भयो । उनलाई पीडा पछाडीका ल णह  

(Post Traumatic Symptoms) ज तै तनाव ( ड ेसन), एका तामा क ठन, रस, डर र 
िच ता (Anxiety) लगायत बद धार को डर र घटना सि झरहन ेअनभुव समेत हु छ ।  

२.७ मे १२, २००५ मा शाह  नेपाल  सेनाले उजरु कतालाई बाँके िज ला हर  नेपालग मा 
थाना तण गर ्यो। उनलाई यस अिघ ह ता र गरेज तै भनाई ले  र ह ता र गनका 
ला ग ब दकुको नाल देखाई दबाव दइयो । मे १२, २००५ मा काल दल बटा लयन, 
इ मा नगर यारेकका सेनानीले उजरु कताका स ब धमा िज. .का.लाई प  लेखे र 
उनलाई आत कार  तथा व वंशा मक काय ( नय ण तथा सजाय) ऐन (२००४) को 
दफा ९ अ तगत नवारक नजरब दको आदेश दइएको थयो। सो प मा सेनानीले 
उजरु कता माओवाद  आतंककार  कृयाकलापमा संल न भएको र नजले सामान 

                                                        
2 ऐनको दफा ९ अनसुार आत कार  तथा व वंसा क काय हनुस ने कुनै काम गनबाट कुन ै यि लाई रो न ुपन 

व ास गन सकन े मना सब आधार भएमा सरु ा अ धकार ले य तो यि लाई पूरा ६ म हना स म कुनै 
मानवोिचत ठाउँमा नजरब द रा  ने आदेश जार  गन स छ।कुनै यि लाई आतंककार  ग त व ध गनबाट 
रो नुपन व ास गन स कन ेमना सव आधार भएमा ी ५ को सरकार, गहृ म ालयको वीकृ तमा सरु ा 
अ धकार ले थप ६ म हनाको नजरब द रा े आदेश जार  गन स छ ।  
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ओसारपसार तथा अपहरण गन माओवाद लाई सहायता गरेको कुरा उ लेख ग रएको 
थयो ।  

२.८ मे १२, २००५ मा िज ला हर  कायालयका हर  िश क ब. ड.के. ले हर  
नर कले लेखेको र उजरु कताले ह ता र गरेको बयान संल न गर  एक ट पणी 
लेखे। यसमा उनलाई मे १२, २००६ मा सेनानीले लेखेको प मा जनाइए अनसुारको 
अपराध र माओवाद को तफबाट जाससुी ग रएको अपराध वीकार गन लगाइएको थयो 
। उजरु कतालाई बलपूवक अपराध वीकार गरेको प  ले  र ह ता र गन लगाईएको 
भ े उजरु कताको भनाई छ। 

२.९  मे १३, २००५ मा हर  उप र क, एस.एल. ले िज ला शासन कायालयलाई एक 
प  ले दै मे १२, २००५ मा शाह  नेपाल  सेनाले उजरु कतालाई हर  हरासतमा 
थाना तरण गरेको जानकार  दएको थयो । हर  उपर कले उजरु कता "माओवाद  
आत कार  ग त व ध" मा संल न भएको पाइएको र नजलाई आत कार  तथा 
व वंशा मक काय ( नय ण तथा सजाय) ऐनको दफा ९ अनसुार नवारक नजरब दमा 
रा  अनरुोध ग रएको जनाएका थए।  

२.१० मे १३, २००५ मा उजरु कतालाई िज ला शासन कायालयमा ल गयो जहा ँनेपाल  सेना 
र बाँके िज ला हर  दवैुबाट ा  सूचनाका आधारमा उनलाई आत कार  तथा 
व वंशा मक काय ( नय ण तथा सजाय) ऐन अ तगत नवारक नजरब दमा रा  े
आदेश भयो । यह  दन उजरु कतालाई बाकेँ िज ला कारागारमा थाना तरण ग रयो र 
उनलाई आत कार  तथा व वंशा मक काय ( नय ण तथा सजाय) ऐन (२००४) को 
दफा ९ अनसुार नवारक नजरब दमा रािखएको पु  ग रएको एक प  थमाईयो ।  

२.११ जनु २९, २००५ मा, उजरु कताले बाकेँ िज लाको पनुरावेदन अदालत नपेालग मा 
आ नो वे छाकार  प ाउ, गैरकाननुी तथा अ ात हरासत, र शाह  नेपाल  सेनाले 
हरासतमा रा दा दएको शार रक तथा मान सक यातनालाई समेत उ लेख गर  ब द  
य ीकरणको रट नवेदन दता गरेका थए। रटमा िज ला हर  कायालय, िज ला 
शासन कायालय, मखु िज ला अ धकार  र िज ला कारागारलाई वप ी बनाईएको 
थयो । रटमा, उजरु कताले आफूलाई माओवाद  कायकता भएको अ वीकार गद 
आत कार  तथा व वंशा मक काय ( नय ण तथा सजाय) ऐन, २००४ अ तगत 
नर तर पमा रािखएको हरासत व  चनुौ त दएका थए । जलुाई १, २००५ मा, 
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पनुरावेदन अदालतल े यथ ह लाई तीन दन भ  लिखत जवाफ दन आदेश दयो । 
िज ला हर  कायालय, िज ला शासन कायालय र िज ला कारागारले जवाफमा शाह  
नेपाल  सेना लगायतबाट ा  जायज अनरुोधलाई देखाउदै उजरु कतालाई गैरकानूनी 
पमा हरासतमा रािखएको इ कार गरेका थए । से टे बर १४, २००५ मा पनुरावेदन 

अदालत नेपालग ले उजरु कतालाई िज ला अदालत सम  पेश गन लगाई  रहा गन 
आदेश दयो ।अदालतल े मखु िज ला अ धकार लाई आत कार  तथा व वंशा मक 
काय ( नय ण तथा सजाय) ऐन, २००४ अ तगत नवारक नजरब दमा रा  ेआदेश 
दन ेअ धकार नभएको भ  े नचोड नकालेको थयो । अदालतले काय व धगत आधारमा 
उजरु कतालाई रहा गन आदेश दयो । उजरु कतालाई से टे बर १५, २००५ मा 
िज ला कारागारमा १२६ दन स म हरासतमा राखी रहा ग रयो ।  

२.१२ घरेल ुउपचारको उपभोग नगरेको स ब धमा, उजरु कताले जनु २९, २००५ मा दायर 
गरेको ब द  य ीकरणको रट नवेदनको आधारमा अि तयार ा  नकायह  उनी 
मा थ भएको यातनाबारे जानकार थए भ  ेकुरालाई उनले जोड दएका छन।् पनुरावेदन 
अदालत नयमावल को नयम २९ र ३० अनसुार कुनै यातनाको माण देिखएमा 
जाँचबझु स म त गठन गन स न े व ववेक य अ धकार अदालतलाई छ । यस मु ामा 
अदालतले य तो व ववेक य अ धकार योग गरेन । यसैगर , उजरु कतालाई यातना 
दइएको कुरा उ लेख ग रएको भएप न हर ले पीडकको प हचान गनका ला ग 
अपराधको अनसु धान गर  पीडक व  मु ा चलाउन सकेन। उजरु कताले ब द  
य ीकरणको रट दायर गरेको दईु बषभ दा प न ब ढ समयस म कुन ैप न अनसु धान 

नभएकाले थप उजरु  दन अनपुयु  भएको र सफल हुन ेल ण नदेिखएको दावी गरेका 
छन ्।  

२.१३ उजरु कताले िज ला हर  कायालय, बाकेँमा उजरु  दता गन खोजेको प न उ लेख 
गरेका छन ्। फे र प न, हर ले यसका ला ग उपयु  नकाय नभएको भ दै उजरु  
लन इ कार गर ्यो । उजरु कताले पी डतह , पी डतका आफ तह  र गैरसरकार  
सं थाह का व भ  यासह बारे प न उ लेख गरेका छन,् जसले वगत र वतमानमा 
सरु ा बलह ले नर तर मानव अ धकार हनन ् स ब धी उजरु  दता गन खोजेप न 
हर ले उजरु  लन अि वकार गरेका थए । आ नो मानव अ धकारको उ लंघनको 

स ब धमा िज मेवार यि ह को प हचान र सजाय गन थप कुन ैउपल ध र भावकार  
उपचार नभएको उनले पु  गरेका छन ्।  
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२.१४ उजरु कताले हर  ऐनको अ प  र न भावी यव था बाहेक नेपालको कानून अ तगत 
वे छाचार  प ाउ, यातना वा दु यवहारलाई यि गत आपरा धक दा य व सृजना गन 

अ य कुन ै ावधान नभएकोमा जोड दएका छन ्। हर  ऐन3मा मखु िज ला अ धकार  
र कुनै हर  अ धकार ह लाई "कत य नवाहको ममा असल नयतल े ग रएको 

काय"4  बाट उ मिु  दन े यव था रहेको उजरु कताको तक छ । यसैगर , उ तै 

ावधान राखी सै नक ऐन, २०६३ 5  जार  ग रएको र वशेष कोट माशलको वशेष 
स म तमा यातना र बलपूवक वेप ा पान मु ाह को अ भयोजन हनु े यव थाले पीडकलाई 
व धवत पमा न ैसजाय गन दायराबाट बा हर रािखएको यस अिघ  सै नक ऐन, ३००९ 
मा भएको यव था र ग त व धलाई नै नर तरता दएको छ । शाह  नेपाल  सेनाको 
ग त व ध नय मत गन र िज मेवार  नधारण गन सा वकको ऐनको यव था आत कार  
तथा व वंसा मक काय ( नय ण तथा सजाय) अ यादेश, २००४ अ तगत ग रएको 
प ाउको हकमा लागू हुँदैन ।  

२.१५ २००६ मा ह ता र ग रएको वृहत शाि त स झौता अनु प थापना हनु े चार वटा 
सं मणकाल न संय ह म ये कुनैले प न अपराधको छानवीन र अनसु धान गन 
नदेिखएको कुरा उजरु कताले उ लेख गरेका छन ्। पी डत उपरको ताडना र तशोध 

लगायतको कारणले देवानी उपचारको स दभमा यातना स ब धी तपू त ऐन6 भावकार  
नहनुे उजरु कताले उ लेख गरेका छन ् । यस ऐन अ तगत हर  अ धकार  सम  
पनुरावेदन माफत शासक य उपचार पाउन स क छ जसले अनशुासनको कारवाह  गन 
स छ । रा य मानव अ धकार आयोगमा दायर ग रएको उजरु  (२००७ मा ज मा 
५३३ वटा उजरु  दायर ग रएको) का स ब धमा आयोगले पी डतलाई तपू त दन र 
१४ वटा उजरु ह का स ब धमा कानूनी कारवाह  गन प  रा लाई सफा रस गरेकोमा 
दईु जना पी डतले मा  सफा रस ग रएको तपू त ा  गरेका छन ्। 

                                                        
3 दफा ३४ (ढ) अनसुार हर  कमचार ले "आ नो ओहदाको धाक ध क  दई कसैलाई अनाहक द:ुख र हैरानी दएमा वा 

कसैको स पि  हानी नो सानी गरेमा" पाचँ बषको कैद वा एक बषको तलव बराबर जर वाना वा सजाय दवैु हु छ । 
4 दफा ३७ । 
5 दफा २२ । 
6 उजरु कताले यातना तथा अ य ु र, अमानवीय वा अपमानजनक यवहार वा सजायस ब धी वशेष तवेदकको 

तवेदन: नेपाल मसन E/CN.4/2006/6/Add.5, जनवर  ९,२००६ को करण ३ उ लेख गरेका छन ्।  
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२.१६ उनको प रवारको स ब धमा नजलाई चार वा पाँच म हनास म खो दै हडेको र 
उनीह ले उजरु कता सै नक यारेकमा जी वत रहेको अनौपचा रक जानकार  ा  गरेका 
थए । यसप छ उनीह ले कुनै थप जानकार  पाएनन ्। उनीह ले नज घर फक छन ्
भ  ेआशा मा रसकेका थए, र नजको मृ य ु भएको वीकान ु परेको थयो । उनका 
स तान यादै साना भएकाले उनक  ीम तले उनीह का बवुा भारत गएको बताउँ थन ्
। उनी िचि तत हिु थन ्र बार बर उनको टाउको दु यो । िज ला कारागारमा रहँदा 
नजले आ नो प रवारलाई आफू िज वत भएको कुरा भ का ला ग प  लेखेका थए । 
प रवारले  यो प  नजको न ैहो भनेर व ास गन सकेनन ्र उनको हजरुबाबालाई उनी 
साँ चै िज वत भएको कुरा मािणत गन कारागारमा पठाए । उजरु कताले आ नो 
प ाउ, हरासत र यातनाको कारण प रवारमा परेको आ थक असरबारे उ लेख गरेका 
छन ् र उनी रहा भए प छ शार रक पमा काम गन अस म भएको प न उ लेख 
गरेका छन।्  

उजरु  

३.१ उजरु कताले त ाप को धारा ७, धारा ९ र धारा १० का साथसाथै धारा २ को 

करण ३ को उ लंघन भएको दाबी गरेका छन।्  

३.२ देहाय अनसुार प  रा ले त ाप को धारा ७ उ लंघन गरेको आरोप उजरु कताले 
लगाएका छन:् (अ) सात म हनाको अव धस म इ मा नगर सै नक यारेकमा प ाउको 
ममा उनलाई गि भर तथा आरोप सा व त गराउन योजनाब  पमा कु न ेर यातना 

तथा दु यवहार दन ेकाय गरेर, (आ) १३ म हना (अ ल २९, २००४ देिख मे १२, 

२००५ स म) स म अ ात हरासतमा राखेर  , (इ) आ नो प रवारलाई स पक गन 
अ धकारबाट बि त गरेर, (ई) इ मा नगर सै नक यारेकमा उनलाई अमानवीय तथा 

                                                        
7 उजरु कताले स मतको सामा य ट पणी नं. २० को धारा ७ A/47/40 (1992), करण १४ उ लेख गरेका छन ्।  
8 उजरु कताले उजरु  नं ९७३/२००१, Khaililova v. Tajikistan माच ३०, २००५ मा हण ग रएको 

अ भमतलाई उ लेख गरेका छन ्।  
9 उजरु कताले उजरु  नं ५७७/९९४, Polay v. Peru को स ब धमा नोभे बर ६, १९९७ मा हण ग रएको 

अ भमत, नं ११५/१९८२, Wight v. Madagascar को स ब धमा अ ल १, १९८५ मा हण ग रएको अ भमत 
र नं ४४९/१९९१, Mojica v. Dominican Republic को स ब धमा जलुाई १५, १९९४ मा हण ग रएको 
अ भमतलाई उ लेख गरेका छन ्।  
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अपमानजनक यवहार गरेर  , (उ) इ मा नगर सै नक यारेकमा उनलाई ग रएको 
अमानवीय तथा अपमानजनक यवहारको अनसु धान गन असफल भएर, (ऊ) अ ल 
२९, २००४ देिख मे १३, २००५ स मको समयमा उनको प ाउ र उनी कहा ँछन ्

भ ेबारे अ नि तताका कारण उनको प रवारलाई मान सक तनाव दएर  । िज ला 
कारागारमा थाना तरण ग रएको दन उनी अझै जी वत रहेको र कारागारमा हरासतमा 
भएको जानकार  उनीह लाई दन ले  सके । १३ म हना स म वेप ा पार  धारा ७ 
अ तगतको उजरु कताको अ धकारको गि भर उ लंघन भएको थयो ।  

३.३ उनलाई हरासतको ममा ग रएको दु यवहार र हरासतको भौ तक अव थाको कारण 
प   रा ले धारा १० उ लंघन गरेको भ े समेत उजरु कताले दाबी गरेका छन।्  

३.४ उजरु कताले उनको वे छाकार  प ाउ र हरासतको स दभमा त ाप को धारा ९ को 

करण १, करण २ र करण ३ उ लंघनबाट समेत आफू पी डत भएको उ लेख 
गरेका छन ्। अ ल २९, २००४ मा उनको प ाउबारे सूचना न दएको, शाह  नेपाल  
सेनाका सै नकह ले पटेको, प ाउ गर  लगेर न त कुन ैअपराधको अ भयोग लगाइएको 
थयो नत अदालत सम  याइएको थयो र यसर  उनलाई १३ म हना (अ ल २९, 
२००४ देिख मे १२, २००५ स म) अ ात हरासतमा रािखएको थयो । उजरु कताले 
शाह  नेपाल  सै नकह ले प ाउको ममा अनपुयु  र अ य धक बल योग गर  
यि को सरु ाको अ धकार हनन ् गर  धारा ९ को करण १ को उ लंघन गरेको 

                                                        
10 उजरु कताले उजरु  नं ४५८/१९९१, Mukong v. Cameroon को स ब धमा जलुाई २१, १९९४ मा हण 

ग रएको अ भमतलाई उ लेख गरेका छन ्। 
11 उजरु कताले उजरु  नं १०७/१९८१, Quinteros  v. Uruguay को स ब धमा जलुाई २१, १९८३ मा हण 

ग रएको अ भमत, उजरु  नं ९९२/२००१, Bousroual v. Algeria को स ब धमा माच ३०, २००६ मा हण 
ग रएको अ भमत, करण ९.८ र उजरु  नं ९५०/२०००, Sarma v. Sri Lanka को स ब धमा जलुाई १६, 
२००३ मा हण ग रएको अ भमत, करण ९.५ लाई उ लेख गरेका छन ्।  

12 उजरु कताले उजरु  नं ३०५/१९९८, Mukong v. Cameroon को स ब धमा जलुाई २१, १९९४ मा हण 
ग रएको अ भमतको करण ९.८, उजरु  नं ९५०/२०००, Sarma v. Sri Lanka को स ब धमा जलुाई १६, 
२००३ मा हण ग रएको अ भमतको करण ९.५, नं ५४०/१९९३, Celis Laureano v. Peru को स ब धमा  
माच २५, १९९६ मा हण ग रएको अ भमतको करण ८.६, नं ५६३/१९९३, Arrellana v. Colombia को 
स ब धमा अ टोबर २७, १९९५ मा हण ग रएको अ भमतको करण ८.५ लाई उ लेख गरेका छन ्। 
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आरोप लगाएका छन ्। धारा ९ को करण ४ को स दभमा उजरु कताले आफूलाई 

अ ात राखी उनको हरासतको वैधा नकता पु  गन चनुौती दएका छन ्।  

३.५ तपू तको स दभमा, उजरु कताले प  रा ले वाय  तथा वत  नकायबाट न प  
पमा अनसु धान गन, र उनको वेि छक प ाउ, अ ात हरासत र यातनामा िज मेवार 

सरकार  अ धकार ह लाई कारवाई गन अनरुोध गन स म तलाई अनरुोध गरेका छन ्। 
उनले स म तलाई यसबारे अनसु धान गन, नज उजरु कता र अ य उजरु कताह  तथा 
सा ीह लाई ताडना र तशोधबाट संर ण गन र अनसु धानको ग त तथा 
प रणामबारे उनीह लाई जानकार  गराउन प  रा लाई नदशन दन आ ह गरेका छन ्
। स म तले प  रा लाई अनसु धान तथा अ भयोजनमा अवरोधह  गन उ मिु ह  
हटाउन र धान सेनाप त व का अनसु धानको बाँक  प रणामलाई असर पान हनुाले 
धान सेनाप तलाई नल बन गन  अनरुोध गन समेत भ नएको छ । प  रा ले उनलाई 

र उनको प रवारलाई पया  तपू त दन र िच क सक य तथा मनोवै ा नक 
आव यकताका ला ग पनु थापना गन एवम ्पनु थापनाको पमा उनको िश ामा सहायता 
दन भनकेा छन ्।  

उजरु को ा  यता (Admissibility) र मु य कानूनी  न (Merits) का स ब धमा प  रा को 
धारणा  

४.१ अग त २१, २००९ मा प  रा ले उजरु को ा ता र मु य कानूनी बारे आ नो 
धारणा पेश गरेको थयो । थमत: उजरु कताले घरेल ुकानूनी उपचार याह को 
उपभोग गर  नसकेको भ  े प  रा को दावी छ। ब द  य ीकरणको उपचार 
हरासतको कानूनी है सयत स ब धी नणयमा सी मत हु छ । अतः उजरु कताले उ लेख 
गरे अनसुारको अनसु धान शु  गन प  रा  बा य थएन । यातनास ब धी तपू त 
ऐन, २०५३ को दफा ५ अनसुार यातना दइएको म तले ३५ दन भ  िज ला 
अदालतमा तपू तको दावी लई मु ा दायर गन उजरु कता असफल भए । 
उजरु कताले आ नो शार रक तथा मान सक पर ण गन ३ दन भ  माग गरेको भए 
अदालतले य तो आदेश दन स यो र कुनै िच क सक य उपचार आव यक भएमा 
सरकारले यसको यव था गन स यो । ३५ दन भ  उजरु कतालाई तपू त दान 

                                                        
13 उजरु कताले उजरु  नं ११२८/२००२, Marqyes de Morais v. Angola को स ब धमा माच २९, २००५ मा 

हण ग रएको अ भमतलाई उ लेख गरेका छन ्। 
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गन स न ेगर  फैसला हनुे स भावना प न हु यो । अदालतले यातना दइएको कुराको 
पु  गरेमा य तो कायमा संल न सरकार  कमचार  व  वभागीय कारवाह को आदेश 
हनु प न स यो। उजरु कताल े य तो त काल उपल ध र भावकार  उपचार उपभोग 
गन असफल भए । 

४.२ मानव अ धकार आयोग ऐन, २०५४ अ तगत था पत वत  आयोग रा य मानव 
अ धकार आयोगमा उजरु  दता गन उजरु कता असफल भएको प  रा को थप धारणा 
छ । मानव अ धकार आयोगलाई मानव अ धकार हनन ्स ब धी जाँचबझु गन, रा य 
नकायह लाई सफा रस गन, आयोग सम  माण पेश गन आदेश दन स न ेकानूनी 
अ धकार छ र यसले मानव अ धकारको उ लंघनबाट पी डतलाई तपू त दन आदेश 
दन स छ । उजरु कताले रा य मानव अ धकार आयोग सम  मु ा दायर गन 
नसकेकोले घरेल ुकानूनी उपचारका याह  उपभोग गन असफल भए । अतः यस 
आधारमा उजरु लाई अ ा  घो षत गन र उपल ध तथा भावकार  उपचारह को 
उपयोग गन उजरु कता असफल भएकाले आ नो अ धकारको गलत योग गरेको 
था पत गन प  रा ले स म तलाई अनरुोध गरेको छ । 

४.३ मु य कानूनी मा, प  रा ले आत कार  तथा व वंसा मक कृयाकलापमा संल न 
भएको व सनीय सूचनाको आधारमा  उनलाई प ाउ गर  हरासतमा रािखएको जनाउँदै 
उजरु कताको आरोपलाई अ वीकार गरेको छ । आत कार  तथा व वंसा मक काय 
( नय ण तथा सजाय) अ यादेश, २००४ अनसुार कुन ै यि लाई प ाउ गन र ब ढमा 
एक बषको ला ग हरासतमा रा  शाह  नेपाल  सेनाका सरु ा अ धकार ह लाई अ धकार 
दान ग रएको छ, जनु स म तको अनरुोध अनसुार आव धक पनुरावलोकन हनु स न े
वषय हो । प  रा ले देशमा सश  को कारणले संकटकाल न अव थाको घोषणा 
गन ुपरेको कुरा उ लेख गरेको छ । कुनै यि को हरासतबारे हरासतमा रािखएको 
लामो समयप ात ्सूचना दन ेकाय हरासतमा रािखएका यि ह  र तनका प रवारको 
सरु ा लगायत हरासतमा रािखएको थानको सरु ा सु नि त गन रा को आव यकताले 
नधारण गदछ । 

४.४ उजरु कताको हरासतको अव थाको स दभमा उ लेख ग रए अनसुार नेपाल को 
बसोबासको तरको कोणमा "मनुासीव पले मानवीय" रहेको प  रा को दावी छ 
। प  रा ले उजरु कतालाई दइएको सु वधा शाह  नेपाल  सेनाका सै नकह ले पाए 
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सरहको थयो भ  े प न उ लेख गरेको छ। यातना स ब धी उजरु कताको वशषे 
आरोपको स दभमा, प  रा  नि त भ  स छ क मे १२, २००५ मा उनलाई 
हर लाई ह ता तरण गदा  ह ता तरण गन र बु न े भरपाईमा हर  अ धकृतले कुन ै

खालको यातना भएको यहोरा उ लेख ग रएको छैन, जसले यातना न दएको पु  गरेको 
छ । उजरु कताले पेश गरेका िच क सक य सफा रश तथा माणप ह मा यातनाको 
कुनै माण उ लेख भएको छैन। उजरु कताले िच क सक य पर ण गनको ला ग 
हरासत मु  भएको ८ म हना प छ से टे बर १५, २००५ स म पखर बसेकोबारे प  
रा को यानाकषण भएको छ । य तो माणलाई हरासतको ममा भएको यातना 
मािणत गन आधारको पमा लन स कदैन । अ यमा, उजरु कताको आरोपको 
वप रत आत कार  तथा व वंसा मक काय ( नय ण तथा सजाय) ऐन, २००४ ले 
सरु ा नकायह लाई उ मिु  दान गदन भ  ेप  रा को भनाई छ । खराब नयतले 
कुनै काय भएको छ भन ेमकामा पन प लाई उपयु  तपू त भराई दन,े र य तो 
कायमा संल न अ धकार  व  वभागीय कारवाह को सजाय हुन े यव था उ  ऐनको 
दफा १९ (४) मा छ। साथै, माण ऐन, २०३१ को दफा ९ ले यातनाबाट भएको 
सा व त ा  नहनु े यव था गरेको छ ।  

प   रा  को धारणा उपर उजरु कताको त या 

५.१ डसे बर २, २००९ मा उजरु कताले प  रा बाट पेश भएको धारणालाई ख डन गरेका 
छन ्। उनले क रब सात म हनाको अव धमा झ डै १०० पटक ज त यातना दइएको 
कुरामा जोड दएका छन ् । उजरु कताले हरासतको अव थाबारे सि झदै उनीह ले 
त ाप को धारा ७ अ तगतको ु र, अमानवीय वा अपमानजनक यवहार गदथे भ  े

बारे पनु: जोड दएका छन ्।   

५.२ उजरु कताले घरेल ुकानूनी उपचारको सबै उपाय उपयोग गरेका छैनन ्भ े प  रा को 
दावीलाई अ वीकार गरेका छन ्। उनले जनु २९, २००५ मा ब द  य ीकरणको 
रट दायर गरेको कुरामा जोड दएका छन ्। यो ारि भक स भा य अवसर थयो जहा ँ
उनी अझैस म बाकेँ िज ला कारागारमा हरासतमा रहेकाले उनको हरासत र उपचारबारे 
उजरु  दन सकेका थए । यस रटमा उनको हरासतको कृ त आधार हन रहेको, 
सै नक यारेकमा उनलाई बलपूवक वेप ा पा रएको, उनको अ ात हरासत र उनलाई 
दईएको यातना र अ य दु यवहारलाई उठान गरेका थए । पनुरावेदन अदालत, 
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नेपालग ले उनको रहाईको मा  आदेश दयो जब क अदालतलाई यातना वा 
दु यवहारको गु ायस भएमा अनसु धान शु  गनका ला ग जाँचबझु स म त गठन गन वा 
अनसु धान गनका ला ग कुन ै अ धकार  तो न कायपा लकालाई आदेश दन स ने 
े ा धकार रहेको थयो । अदालतले य तो अवसरलाई उपयोग गन सकेन र अनसु धान 

शु  गन असफल भयो ।  

५.३ हर  वा सेनाको कारवाह बारे नपेालको कानून अनसुार अनसु धान गन अ य नकाय 
भनेको हर  हो भ  े बारे उजरु कताले जोड दएका छन ् । ततु मु ामा, उनको 
आरोपबारे मखु िज ला अ धकार  र िज ला हर  जानकार थए कनक उनको ब द  
य ीकरणको रटमा उजरु कताले उनीह को नाम यथ को पमा उ लेख गरेका 

थए । तथा प उनीह  कारवाह  गन असफल भए । रहाई प ात ्उजरु कताले हर  
सम  उजरु  दता गन यास गरेका थए तर प छ उनको उजरु  दता गन इ कार ग रयो 
। आफूलाई जानकार मा आएको उ लंघनको चार बषप ात ् प न प  रा ले 
उजरु कताको आरोपबारे अनसु धान गन आ नो कत य पूरा गन सकेको छैन । वना 
कारण अनसु धानमा अ य धक वल ब हनु गएको उजरु कताको दावी छ । अ भावकार  
वा न भावी थानीय उपचारह  ज तै यातना स ब धमा यातना स ब धी तपू त ऐन 
उपयोग गन ुज र  थएन भ  ेउजरु कताको भनाई छ । उजरु कताले उजरु को ला ग 
यातना भए गरेको म तले ३५ दन भ  उजरु  दने यादै कम हद याद भएको बारे 
वशेष जोड दएका छन ्। उजरु कताले इ मा नगर सै नक यारेकमा अ ात पमा वा 
बाँके िज ला कारागारमा रहँदा यस अव ध भ  उजरु  दन सकेनन ्। िज ला कारागारमा 
रहँदा उनले यातना स ब धी तपू त ऐन अनसुार उजरु  तयार गन आ नो कानून 
यवसायीलाई गो य पमा भे न ेर आफू उपर भएको यातनाबारे छलफल गन अवसर 
पाएनन ् । यातना स ब धी तपू त ऐन अ तगत िचक सक य माण जटुाउन प न 
आव यक हनुे भएताप न उजरु कताले आफू हरासतमा रहेकाले सो माण जटुाउन 
सकेनन ्। डर, र पनु: प ाउ पन र यातनाको भयको कारणले उनको रहाई प ात ्
३५ दन भ  यातना स ब धी तपू त ऐन अनसुार उजरु  दन उनी आ त हुन सकेनन ्
। यस कारको काय अ भावकार  कृ तको छ भ दै दायर ग रएका २०० वटा 
मु ाम ये ज मा ४ जनाले मा  तपू त पाएको कुरामा उनले जोड दएका छन।् यातना 
स ब धी तपू त ऐनअ तगत सेना व  ज मा दईु तशत मा  उजरु  दायर भएको 
कुरामा प न जोड दएका छन ्। रा य मानव अ धकार आयोगको स दभमा उजरु कताले 
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यसले या यक उपचार ददैन र यससँग सफा रस गन अ धकार मा  रहेको कारण 
उनको ज तो गि भर अपराधका ला ग अनपुयु  छ । यस कायको भावका रताका 
स ब धमा थप सम या भनकेो आयोगको अ धकांश सफा रसह  काया वयन गन प  
रा  असफल भएको र उजरु कताको हरासतको समयमा यसको वत ताको अभाव 
रहन ुहो ।  

५.४ प  रा ले ततु गरेको कानूनी आधारको स ब धमा बलपूवक वेप ा पान काय  
नरपे  हुन े र कुन ै प न प रि थ तमा यून गन नस कन े हुँदा मलुकुको राजनी तक 
अव थाको आधारमा उनीमा थ ग रएको दु यवहारलाई पु  गन नस कने कुरा 
त ाप को धारा ४ लाई उ लेख गद उजरु कताले जोड दएका छन।् सोह  कुरा 

अ ात हरासतको स दभमा प न लागू हु छ, जनु त ाप को धारा ७ भ  पदछ, 

जसको संर ण नरपे  हो र यसबाट घटाउन स कदैन । 

५.५ उजरु कताको प ाउको आधारको स ब धमा मे १३, २००५ मा उनको शु को प ाउ 
देिख साढे १२ म हना प छ मा  उनलाई आत कार  तथा व वंसा मक काय ( नय ण 
तथा सजाय) अ यादेश, २००४ अ तगत प ाउ ग रएको कुरामा उजरु कताले जोड 
दएका छन ्। आजको म त स म प न उनको हरासतको आधारबारे कुनै जानकार  
दन प  रा  असफल भएको छ । पनुरावेदन अदालत, नपेालग को फैसलाले न ै
उनको प ाउ र इ मा नगर यारेक र बाँके िज ला कारगारमा रािखएको सम  हरासत 
वे छाचार  र गैरकानूनी थयो भ  े पु  गरेको छ। नबारक नजरब दमा रािखएको 
कुराको जानकार  मे १३, २००५ मा उनलाई दइए प छ त ाप को धारा ४ 
अ तगत नवारक नजरब दको औपचा रक या समा  भएको कुरामा उनले जोड 
दएका छन।् आत कार  तथा व वंसा मक काय ( नय ण तथा सजाय) अ यादेशको 
दफा ९ अनसुार नवारक नजरब द ६ म हनाको अव ध प छ पनुरावलोकन हु छ । 
उजरु कतालाई आत कार  तथा व वंसा मक काय ( नय ण तथा सजाय) अ यादेश 
अ तगत पाँच म हना मा  हरासतमा रािखएकाले उनको हरासत पनुरावलोकन हनु े वषय 
थएन।  

                                                        
14 उजरु कताले उजरु  नं ९५०/२०००, Sarma v. Sri Lanka, पूव ट पणी १९ को करण ९.५ लाई उ लेख 

गरेका छन् ।  
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५.६ उजरु कताले उनी मा थको यवहार व भ  त रकाले धारा ७ वप रत थयो भ  ेकुरामा 
पनु: जोड दएका छन ् । धारा ७ ले नषधे गरेको वषय नरपे  कृ तको हो भ  े

उनको दावी छ ।15 सेनाको मातहतमा हर  भएकाले शाह  नेपाल  सेनाबाट दइएको 
यातनाको कुनै खालको देिखन े िच ह नेपाल हर ले उ लेख गनपुन प  रा को तक 
उपयु  देिखदैन । िचक सक य कागजातको स दभमा रहाई अिघ वत  
िच क सकसँग उजरु कताको पहुँच थएन । हरासतमा रािखएको यि लाई कुन ै डर 
धाक ध क  वना िच क सक य पर ण गराउन ेकाय प  रा को िज मेवार  हो । 
यातना स ब धी तपू त ऐनले प ाउ र रहाईको समयमा ब द को पर ण गनपुन र 
तवेदनको एक त िज ला अदालतमा बझुाउनपुन यव था गरेको छ । यसैले 

उनीमा थ भएको यातना मािणत हुने कागजात तयार हनु न दन उजरु कताको हकमा 
य तो काय ग रएको थएन । उजरु कताले पनुरावेदन अदालतमा आफूमा थ भएको 
यातनालाई वशेष पले उ लेख गर  ब द  यि करणको रट दायर गरेप छ 
िच क सक य पर ण गन आदेश दन प न प  रा  असफल भयो। िच क सक 
भे नलाई उनको रहाई प ात ्आठ म हना पिखनकुो कारण भनेको उनले िच क सक य 
परामशका ला ग खच गन सकेनन ् र अ य धक सेना तथा हर को उपि थ त रहेकाले 
नेपालग  (जहा ँ निजकको सावज नक अ पताल थयो) मा जान उनी डराए । मे 
२००५ मा मा  उनले केह  रकमको ब ध गरेर िच क सकलाई भेटे । लामो 
समयस म आखँामा प  बाँ धएको कारणले उनको  मता घ दै गएको छ र 
उ यालोमा हेन गा ो भएको उजरु कताले उ लेख गरेका छन ्।  

स म त सम  वचाराधीन  नह  र काय व ध 

उजरु को ा  यतास व धी धारणा 

६.१ उजरु मा ग रएको दाबी उपर वचार गनभु दा प हले मानव अ धकार स म तले स म तको 
आ नो काय व ध स व धी नयमको नयम ९३ अनसुार उ  उजरु  त ाप को 
वेि छक ोटोकल अनु प हणयो य भए/नभएको नणय गन ुअ नवाय हु छ।   

                                                        
15 उजरु कताले स म तको सामा य ट पणी नं २० को धारा ७ (A/47/40) (माच १०, १९९२), करण ३ लाई 

उ लेख गरेका छन् । 
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६.२ वेि छक ोटोकलको धारा ५ को करण २ को ख ड (क) को शत अनसुार ततु 
ववाद अक  कुनै अ तरा य अनसु धानको काय व ध वा ववाद समाधान गन स ब धमा 
पर णको ला ग वचाराधीन नरहेको स म तले टपोट गरेको छ।  

६.३ घरेल ु उपचारको उपभोग भईसकेको हनुपुन भ  ने ावधानका स ब धमा स म तल े
वेि छक ोटोकलको धारा ५ को करण २ को ख ड (ख) को योजनको ला ग घरेल ु

उपचार भावकार  र उपल ध दवैु हनुपुन र यो अनाव यक पमा बल बकार  हुन 
नहनुे यव थाको पनुः मरण गरेको छ। यातना स ब धी तपू त ऐनले दान गरेको 
राहत उपयोग गन उजरु कता असफल भए भ े प  रा  को धारणालाई स म तले टपोट 
गरेको छ। य प ऐनमा दईएको हद याद यादै कम छ, जसअनसुार यातना भए गरेको 
म तले ३५ दन भ  उजरु  दनपुन कुरालाई स म तले उ लेख गरेको छ । य तो 
संय  उजरु कताले उपयोग गन साथक पमा अस भव हु छ भ े बारे स म तले यान 
दएको छ कनक यस अव धमा उनी अ ात पमा इ मा नगर सै नक यारेक र बाँके 
िज ला कारागारमा हरासतमा रहेका थए । उजरु कताल े पनुरावेदन अदालत 
नपेालग मा दायर गरेको ब द  य ीकरणको रटमा मखु िज ला अ धकार  र िज ला 
हर  उनको अ भयोगबारे जानकार भए ताप न आ नो जानकार मा आएको चार बष 
ब तस दा प न प  रा ले यसबारे कुनै अनसु धान गरेन भ  े कुरा समेत स म तले 
टपोट गरेको छ । यो वनाकरण अनाव यक वल ब भएको भ े स म तको न कष छ 
। अ यमा वेि छक ोटोकलको धारा ५ को करण २ (ख) को अथमा या यक 
उपचार दन े गर  रा य मानव अ धकार नकायह  ज तै नेपालको रा य मानव 
अ धकार आयोगलाई वीकार ग रएको छैन भ  ेकुरालाई पनु: मरण गरेको छ । तसथ 
उजरु कताले वेि छक ोटोकलको धारा ५ को करण २ को ख ड (ख) ले नधारण 
गरेको आव यकता पूरा गन य तो नकायमा उजरु  दता गन ु आव यक छैन भ  न े
स म तको वचार छ।  

६.४ स म तल े ततु उजरु  हण गन अ  कुन ैअवरोध रहेको नदेिखएको हुँदा उजरु कताको 
आरोपह  उपर त ाप को धारा २ को करण ३ र साथसाथै धारा ७, ९ र १० को 

                                                        
16 उजरु कताले उजरु  नं १५६०/२००७, Marcellana and Gumanoy v The Phillippines, को स ब धमा अ टोबर 

३०, २००८ मा पा रत अ भमत, करण ६.२, उजरु  नं १४६९/२००७,Sharma v Nepal, अ टोबर २८, 
२००८ मा पा रत अ भमत, करण ६.३ लाई उ लेख गरेका छन।् 
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ावधान अनु प मूल कानूनी  नमा कारवाह  कृया अगा ड बढाउने वचार गरेको छ 
।  

मूल कानूनी  नका स ब धमा 

७.१ मानव अ धकार स म तले प ह ारा स म तलाई उपल ध गराईएको स पूण जानकार को 
आधारमा वेि छक ोटोकलको धारा ५ को करण १ को ावधान अनु प उजरु   उपर 
वचार गरेको छ । 

७.२ उजरु कतालाई अ ात हरासतमा राखकेो आरोपको स व धमा स म तले अ नि त पमा 
बा  संसारसँगको स पक वना हरासतमा राखेको कायबाट पु न गएको पीडाको मा ा 
वा प रमाणलाई प हचान गरेको छ। यसमा स म तले धारा ७ स ब धी आ नो सामा य 
ट पणी नं. २० पनु: मरण गरेको छ, जसले प  रा लाई अ ात हरासत व को 
यव था गनपुन सफा रश गरेको छ । उजरु कतालाई अ ल २९, २००४ देिख मे 
१२, २००५ स म १३ म हनाको अव धको अ ात हरासतमा भएको र उनको प रवार 
तथा बा  संसारसँगको स ार र स पकबाट टाढा रािखएको उजरु कताको आरोपलाई 
प न स म तले टपोट गरेको छ । प  रा ले यस कुरालाई ख डन गन गर  कुनै 
जानकार  उपल ध गराएको छैन ।  

७.३  नजको हरासतको अव था ु र, अमानवीय वा अपमानजनक थयो भ े  उजरु कताको 
दावीलाई प न स म तले टपोट गरेको छ। उजरु कतालाई अ यारो र ३X४ मटरको 
कोठामा रािखन,ु पउने पानी नहनु,ु शौचालयमा पानी नहुन ुर उनको हरासतको अव धमा 
ज मा दईु पटक मा  नहुाउन पाउन ेगर  हरासतमा रािखएको थयो । १३ म हनाको 
हरासतम ये उनलाई १० म हना हतकडी र आखँामा प  बाँ धएको थयो । इ मा नगर 
सै नक यारेकमा अ ात हरासतको १३ म हनामा क रब १०० पटक ज त यातना 
दइएको थयो र सो यातना तथा दू यवहारबारेको व तृत जानकार  उजरु कताले दएका 
छन ्। 

७.४ त ाप को उ लंघनको सबै आरोपका घटना उपर इमा दा रतापूवक छानवीन गन ुपन 
र आफूसँग उपल ध जानकार  स म तलाई दनपुन कत य प  रा   र यसका 
त न धह  उपर रहेको स म तले पनु: मरण गरेको छ । उजरु कता ारा लगाइएको 

आरोप अ य माण ारा स पु  भइसकेको अव था र प  रा ारा उपल ध गराइएको 
प ीकरणमा नभर हु छ । यस अव थामा स म तले प  रा ले उजरु कताको आरोपको 
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वपर त प करण पेश गरेकोमा वाहेक स म तले उजरु कताको आरोपलाई सारभतू 
पमा पु  भएको मा दछ। यस स दभमा प  रा ले कुन ै व सनीय माण र प ोि  
तकूल उपल ध नगरेको हुँदा उजरु कताको आरोपलाई उिचत मह व दन ुपदछ भनी 

स म तल े मरण गरेको छ ।17 

७.५  स म तल ेसामा य ट पणी नं. २० पनु: मरण गदछ जसमा " नषे धत कायको सूची तयार 
पान वा व भ  कारको सजाय वा यवहार बीचको भ ता, र य तो भ ता कृ त, 

उ े य र उपयोग ग रएको यवहारको गाि भयतामा नभर हनुे"18 उ लेख छ ।तथा प 
स म तल े य तो यवहारलाई यातनाको पमा प हचान गन उपयु  हनुे कुरामा यान 
दएको छ। यातना तथा अ य ु र, अमानवीय वा अपमानजनक यवहार वा 
सजाय व को महास धीको प रभाषाले नदिशत गदछ, यसको धारा १, करण १ मा 
यातना भ ाले "कुनै सावज नक अ धकार  वा सरकार  है सयतमा काम गन अ य कुन ै
यि बाट वा नजको वहकाउ वा सहम त वा मौन सहम तमा कुन ै यि  वा ते ो 
यि बाट जानकार  वा सा व त लन ेवा नज वा ते ो यि ले गरेको वा शंका ग रएको 
कायको ला ग द ड दन,े वा नज वा ते ो यि लाई ास देखाउने वा जोरजलूुम गन 
ज ता उ े यह  वा कुन ै कारको भेदभावमा आधा रत कुन ै कारणका ला ग सो 
यि लाई जानीजानी शार रक वा मान सक कठोर पीडा वा क  दने काय ..." भनी 
प रभा षत ग रएको छ । स म तले यातना तथा अ य ु र, अमानवीय वा अपमानजनक 
यवहार वा सजाय ग रएका सबै यि ह को संर णस ब धी घोषणासँग स ब  " ु र, 
अमानवीय वा अपमानजनक यवहार वा सजायको व पमा ग भीर र जानीबझुीकन 
ग रने कायको पमा या या गरेको छ । यसैगर , स म तको सामा य कोण भनकेो 
यातना र अ य ु र, अमानवीय वा अपमानजनक यवहार वा सजाय बीच फरक छु ाउन ु
र आव यक मनसाय त वको उपि थ त भए वा नभएको आधारमा फरक छु ाउन ुहो।  

                                                        
17 उजरु कताले उजरु  नं १६४०/२००७, El Abani v Libyan Arab Jamahiriya, जलुाई २६, २०१० मा पा रत 

अ भमत, करण ७.५, नं १२९५/२००४, El Alvani v Libyan Arab Jamahiriya,  जलुाई ११, २००६ को 
अ भमत, करण ४,  उजरु  नं १०७/१९८१, Quinteros v Uruguay, जलुाई २१, १९८३ को अ भमत, 
करण १४, उजरु  न. ९५०/२०००, Sarma v Sri Lanka, जलुाई १६, २००३ को अ भमत, करण ९.५ 

लाई उ लेख गरेका छन ्। 
18 सामा य ट पणी नं २०, धारा ७ (यातना वा अ य ु र, अमानवीय वा अपमानजनक यवहार वा सजाय नषेध), 

करण ४ । 
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७.६  यसबारे टु ो नला दा सूचनाको आधार र संकटकाल न अव थामा समेत धारा ७ को 
कुनै सी मतता छैन, यातना तथा दु यवहारबाट उजरु कता पी डत भएको, उनको अ ात 
हरासत र हरासतको अव थाले छु ाछु ै र सामु हक पमा त ाप को धारा ७ को 
उ लंघन गरेको कुरा स म तले उ लेख गरेको छ ।  

७.७ अ ल २००४ देिख मे २००५ स मको समयमा उजरु कतालाई बेप ा पा रएकोबाट 
उनको प रवारमा थ पन गएको िच ता र तनाव ि थ तको स म तले टपोट गरेको छ। 
िज ला कारागारमा थाना तरण गरेप छ मा  उनी अझै जी वत रहेको र कारागारमा 
रहेको जानकार  दन उनले प  ले  सके । उनको हरासतबारे प रवारलाई क ह यै 
आ धका रक जानकार  दइएन। तसथ, स म त सम  उपल ध भएका त यका आधारमा 
उजरु कताको प  नी तथा उनका दईु छोराछोर को स ब धमा त ाप को धारा ७ का 

साथसाथै धारा २ को करण ३ को उ लंघन भएको स म तको वचार छ।  

७.८ धारा ९ को उ लंघनको आरोपको स ब धमा उजरु कतालाई अ ल २९, २००४ मा 
शाह  नपेाल  सेनाले वना प ाउ पूज  हंसा मक ढंगले प ाउ गरेको कुरालाई स म तले 
टपोट गरेको छ । उनलाई म य पि म पतृना मु यालय (इ मा नगर यारेक) मा 
हरासतमा रािखएको थयो र उनको प ाउको स ब धमा कुन ै जानकार  न दई वा 
उनी व  अ भयोग दायर नगर  अ ात पमा रािखएको थयो । अ ात हरासतको 
ममा उजरु कतालाई कुन ै या यक अ धकार  सम  क ह यै उपि थत नगराइएको 

कुरालाई स म तले टपोट गद जनु २९, २००५ मा पनुरावेदन अदालत नेपालग मा 
ब द  य ीकरणको रट दायर नगदास म उनको हरासतको वैधा नकतालाई चनुौ त 
दन स कएको थएन भ े कुरा स म तले मरण गरेको छ। उजरु कतालाई रा य ारा 
घोषणा ग रएको स टकालको अव थामा पा रत ग रएको आत कार  तथा व वंसा मक 
काय ( नय ण तथा सजाय) ऐन, २००४ अ तगत प ाउ ग रएको र उ  ऐनले 
शंका पद यि लाई एक वषस म प ाउ गर  थनुामा रा  ने अनमु त द छ भ  े प  
रा को दाबीलाई प न स म तले टपोट गरेको छ। य प, उजरु कतालाई मे १३, 

                                                        
19 सामा य ट पणी नं २०, पूव ट पणी, करण ३। 
20 उजरु  नं १६४०/२००७, El Abani v Libyan Arab Jamahiriya, जलुाई २६, २०१० मा पा रत अ भमत, 

करण ७.५, नं १२९५/२००४, El Awani v Libyan Arab Jamahiriya,  जलुाई ११, २००६ मा पा रत 
अ भमत, पूव ट पणी ३३ को करण ४,  उजरु  नं १०७/१९८१, Quinteros v Uruguay, जलुाई २१, 
१९८३ को अ भमत, करण १४, उजरु  न. ९५०/२०००, Sarma v Sri Lanka, जलुाई १६, २००३ को 
अ भमत, पूव ट पणी ३३ को करण ९.५ लाई हेनहुोस।्  
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२००५ मा हर सम  ह ता तरण गरेप छ मा  प ाउ ग रएको थयो । अ ल २९, 

२००४ देिख मे १३, २००५ स म उजरु कताको प ाउ तथा हरासतका स ब धमा 
प  रा को उिचत प  ट करणको अभावका कारण धारा ९   को उ लंघन भएको 
स म तको ठहर छ। 

७.९ धारा १० का स ब धमा, र प  रा ले दएको तकलाई उ लेख गदा वत ताबाट 
बि  चत ग रएको यि लाई वत ताबाट वि त भएप ात उ प  हनुे प रणामबाहेक 
अ य कुन ै प न दःुख दन वा अभावमा रा  न नपाइने र य ता यि लाई मानवीय 
मयादा अनु प यवहार ग रनपुन र उनको त ाको स मान गन ुमौ लक र सावभौम 
पमा योग हनु े नयम हो । साथै, यो नयमको योग यूनतम हो र प  रा को 

भौ तक ोतमा नभर हनु स दैन ।22  धारा ४ को करण २ मा यून गन अ धकारको 
सूचीमा छु ै उ लेख नग रएको भए ताप न सामा य अ तरा य कानूनको मा यतामा यो 

नल बन गन स कन े वषय होइन भ  ेआ नो धारणालाई स म तले पनु: मरण गरेको 
छ । शु मा ा  जानकार को स दभमा धारा ७ अ तगतको यसको न कषलाई जोड 
दएको छ । साथै धारा १० को करण १ अ तगत उजरु कताको अ धकार उ लंघन 
भएको थयो भ े स म तको न कष छ।  

७.१० उजरु कताले त ाप को धारा २ को करण ३ प न उ लेख गरेका छन।् त ाप को 
उ  यव था अनसुार वीकार ग रएका अ धकारह को ाि  तका ला ग प  रा ले 
यि लाई पहुँचयो य, भावकार  र काया वयनयो य कानूनी उपचार सु नि  चत गनपुछ। 

प  रा ले संकटकाल न अव थामा   प न मानव अ धकार उ लंघनका आरोपह को 
स बोधन गन उिचत, या यक तथा शास नक संय ह  थापना गन ुपन दा य व त 
मह व दएको कुरा स म तले पनुः उ लेख गरेको छ। प  रा  ले उ लंघनका 

आरोपह को अनसु धान गन असफल हनु ु आफमा त ाप को छु ै उ लंघनको  
ि थ त सजना गन काय भएको स म तको धारणा छ। ततु मु ामा, स म तमा उपल ध 

                                                        
21 उजरु  नं १२९७/२००४, Medjnnoune v Algeria, जलुाई १४, २००६ पा रत अ भमतको करण ८.५ र 

उजरु  नं १४६९/२००६, Sharma v Nepal, अ टोबर २८, २००८ मा पा रत अ भमत, पूव ट पणी ३३ को 
करण ७.३ हेनहुोस ्। 

22  धारा १० स ब धी सामा य ट पणी नं २१ (अ ल १०, १९९२), करण ४ 
23  धारा ४ उपर सामा य ट पणी सं या २९, A/56/40 ( भाग १) अनसूुची ६, करण १४। 
24 ऐजन करण १४ ।  
25 धारा २ उपर सामा य ट पणी सं या ३१ A/56/40 ( भाग १) अनसूुची ३ (प ृ१७५-१७९), करण १५। 
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जानकार ले भावकार  कानूनी उपचारमा उजरु कताको पहुँच थएन भ े कुरा संकेत 
गरेको हनुाले धारा २ को करण ३ का साथसाथै धारा ७, धारा ९ र धारा १० को 
करण १ को उ लंघन भएको देिखएको स म तको न कष छ।  

८. नाग रक तथा राजनी तक अ धकार स ब धी त ाप को वेि छक ोटोकलको धारा ५ 
को करण ४ अ तगतको मानव अ धकार स म त सम  ा  त त य अनसुार  
उजरु कताका स ब धमा धारा ७, ९, १० को करण १ का साथसाथै धारा २ को 
करण ३ को उ लंघन भएको अ भमत स म तले हण गरेको छ। साथै, उजरु कताक  

प  नी, धनमाया गर  तथा उनीह का दईु स तान यशोधा र योगेश गर को हकमा 
त ाप को धारा ७ को साथसाथै धारा २ को करण ३ को प न उ लंघन भएको भ  े

समेत मानव अ धकार स म तको वचार छ।  

९ त ाप को धारा २ को करण ३ को ख ड (क) को ावधान अनसुार उजरु कता 
तथा उनको प रवारलाई उजरु कताले भो न ु परेको यातना तथा दु यवहार उपर पूण 
पमा र त परताका साथ अनसु धानको याभतू गराउनपुन, िज मेवार ठह रएका यि  

उपर अ भयोजन वा सजाय दलाउनपुन र अ धकार उ लंघनबाट पी डत उजरु कता तथा 
उनको प रवारलाई पया  तपू त दनपुन प  रा को दा य व रह छ । यसो गदा 
उजरु कता तथा उनको प रवारलाई स भा वत तशोध वा ताडनावाट संर ण ग रएको 
प  रा ले याभतू गन ु पदछ। साथै यस कारका उ लंघनका घटनाह  भ व यमा 
नघटुन ्भनी रो न ेदा य व प न प  रा  को हु छ।  

१०. वेि छक ोटोकलको प  रा  हुँदा प  रा ले त ाप को उ लंघन भएको वा 
नभएको नधारण गन स म तको स मता वीकार गरेको थयो। त ाप को धारा २ 
बमोिजम प  रा ले आ नो इलाका भ  वा आ नो े ा धकार अ तगत रहेका सबै 
यि लाई त ाप मा भएका अ धकार सु नि त गन कुरा र उ  अ धकार उ लंघन 
भएको था पत भएमा भावकार  र काया वयनयो य उपचार उपल ध गराउने दा य व 
वीकार गरेको छ। स म तले दएको अ भमत काया वयन गन स ब धमा प  रा ल े
अपनाएका उपायह को बारेमा १८० दन भ  जानकार  ा  त गन स म तले अपे ा 
गरेको छ । साथै, यी वचारह लाई काशन गन र रा यको सरकार  कामकाजको 
भाषाह मा यापक पमा चार सार गन/गराउन प न प  रा  लाई स म तले अनरुोध 
गरेको छ ।  
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(अँ जेी पाठ मूल तको पमा रहन े गर  अँ जेी, े च र पे नया भाषामा पा रत 
ग रएको। यसप छ स म तले महासभामा ततु गन वा षक तवेदनमा अरबी, िच नया ँ
तथा सी भाषामा प न कािशत हनुे।) 


