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घरेल ुह िंसा (कसूर र सजाय) ऐन, २०६६ 

 प्रमाणीकरण र प्रकाशन मममत 

     २०६६।१।१४ 

 

सिंवत ्२०६६ सालको ऐन निं. १ 

घरेल ुह िंसा मनयन्रण गने सम्बन्धमा व्यवस्था गनन बनकेो ऐन 

प्रस्तावना : प्रत्येक व्यक्तिको सरुक्तित र सम्मानजनक तवरले बााँच्न पाउन ेअमधकारको सम्मान गदै घर 
पररवारमिर वा घर पररवारसाँग गााँमसएर  नुे ह िंसाजन्य कायनलाई दण्डनीय बनाई त्यस्तो कायन मनयन्रण 
गनन तथा घरेल ुह िंसाबाट पीमडत व्यक्तिलाई सिंरिण गरी न्याय प्रदान गने सम्बन्धमा कानूनी व्यवस्था गनन 
वाञ्छनीय िएकोले, 

 नेपालको अन्तररम सिंहवधान, २०६३ को धारा ८३ को उपधारा (१) बमोक्तजम सिंहवधान सिाले 
यो ऐन बनाएको छ । 

१. सिंक्तिप्त नाम र प्रारम्ि : (१) यस ऐनको नाम “घरेल ुह िंसा (कसूर र सजाय) ऐन, २०६६” र ेको 
छ ।  

  (२) यो ऐन तरुुन्त प्रारम्ि  नुेछ । 

२. पररिाषा : हवषय वा प्रसङ्गले अको अथन नलागेमा यस ऐनमा,— 

(क) “घरेल ुह िंसा” िन्नाले कुनै व्यक्तिले घरेल ुसम्बन्ध िएको अको कुनै व्यक्तिलाई ददएको 
शारीररक, मानमसक, यौनजन्य वा आमथनक यातना सम्झन ुपछन र सो शब्दले गाली गने 
तथा िावनात्मक चोट परु् याउने अन्य कुनै कायनलाई समेत जनाउाँछ । 

(ख) “घरेल ु सम्बन्ध” िन्नाले बिंशज, हववा  वा धमनपरु वा धमनपरुी िएको वा सिंयिु 
पररवारको सदस्य, आक्तित वा कामदारको रुपमा एकै पररवारमा बसेका व्यक्ति रुका 
बीचमा िएको सम्बन्ध सम्झन ुपछन । 

  (ग) “शारीररक यातना” िन्नाले प्रचमलत कानून बमोक्तजम अङ्गिङ्ग ठ ने बा ेक कुटहपट गने, 

गैर कानूनी थनुामा राख्न,े शारीररक चोट परु् याउने वा यस्तै प्रकारका अन्य कुनै काम 
गने वा गराउन ेकायन सम्झन ुपछन । 

  (घ) “मानमसक यातना” िन्नाले शारीररक यातनाको डर धाक देखाउन े वा धम्की ददने, 
रासपूणन व्यव ार गने, गालीगलौज गने, झटु्टा बात लगाउन,े घरबाट मनकाला गने वा 
मानमसक चोट पगु्न सक्न े अन्य कुनै काम गने गराउने कायन सम्झन ु पछन र सो 
शब्दले वैचाररक, धाममनक, सािंस्कृमतक, प्रथा, परम्पराका आधारमा गररने िेदिाव समेतलाई 
जनाउाँछ । 

(ङ) “यौनजन्य यातना” िन्नाले यौनजन्य प्रकृमतको दवु्यनव ार, अपमान,  तोत्सा  वा 
आत्मसम्मानमा चोट परु् याउने वा सरुक्तित यौन स्वास््यमा आघात पगु्न े कुनै पमन 
कायन सम्झन ुपछन । 
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(च)  “आमथनक यातना” िन्नाले सगोल वा मनजी सम्पक्तिको प्रयोग गनन वा रोजगारी वा 
आमथनक स्रोत र साधनको प ुाँच वा प्रयोगमा वक्तित गने कायन सम्झन ुपछन ।  

(छ) “पीमडत” िन्नाले पीडकसाँग घरेल ुसम्बन्ध िै मनजद्वारा गररएको घरेल ुह िंसाबाट पीमडत 
िनी दाबी गने व्यक्ति सम्झन ुपछन । 

(ज) “पीडक” िन्नाले पीमडतसाँग घरेल ु सम्बन्ध िै मनज हवरुद्ध घरेल ु ह िंसा गरेको िनी 
पीमडतले दाबी गरेको व्यक्ति सम्झन ु पछन र सो शब्दले घरेल ु ह िंसा गने कायनमा 
सिंलग्न र ेको अन्य व्यक्ति वा ममतयारलाई समेत जनाउाँछ ।  

(झ) “प्र री कायानलय” िन्नाले पीमडत बसोबास गरेको, पीडक र ेको वा घटनास्थलको 
नक्तजकको प्र री कायानलय सम्झन ु पछन र सो शब्दले क्तजल्ला प्र री कायानलय 
अन्तगनतको बालबामलका वा मह ला सेल वा प्र री चौकी वा उपचौकी समेतलाई 
जनाउाँछ । 

(ञ) “स्थानीय मनकाय” िन्नाले पीमडत बसोबास गरेको वा पीडक र ेको वा घटना िएको 
गाउाँ हवकास समममत वा नगरपामलका सम्झन ुपछन र सो शब्दले नगरपामलकाको वडा 
समममत समेतलाई जनाउाँछ । 

(ट) “अदालत” िन्नाले नेपाल सरकारले नेपाल राजपरमा सूचना प्रकाशन गरी तोकेको 
अदालत सम्झन ुपछन । 

(ठ) “तोहकएको” वा “तोहकए बमोक्तजम” िन्नाले यस ऐन अन्तगनत बनकेो मनयममा तोहकएको 
वा तोहकए बमोक्तजम सम्झन ुपछन । 

३. घरेल ुह िंसा गनन गराउन न नुे : (१) कसैले पमन घरेल ुह िंसा गनन गराउन वा सो कुराको उद्योग 
गनन वा घरेल ुह िंसाको मनममि कसैलाई दरुुत्सा न गनन  ुाँदैन । 

  (२) कसैले उपदफा (१) हवपरीतको कायन गरेमा यस ऐन अन्तगनतको कसूर गरेको मामनन े
छ । 

४. उजूरी गने : (१) घरेल ु ह िंसा िएको, िैर ेको वा  नु लागेको था ा पाउने जनुसकैु व्यक्तिले सो 
सम्बन्धी हववरण खलुाई प्र री कायानलय वा राहिय मह ला आयोग वा स्थानीय मनकाय समि मलक्तखत 
वा मौक्तखक उजूरी ददन सक्नछे । 

  (२) उपदफा (१) बमोक्तजमको उजूरी मलक्तखत रुपमा प्राप्त िएकोमा तरुुन्त र मौक्तखक रुपमा 
प्राप्त िएकोमा सो सम्बन्धी आवश्यक हववरण लेखी लेखाई उजूरीकतानको स ीछाप गराई दतान गनुन 
पनेछ ।  

  (३) राहिय मह ला आयोगमा दतान िएको उजूरीको सम्बन्धमा राहिय मह ला आयोग 
सम्बन्धी प्रचमलत कानून बमोक्तजम आवश्यक कारबा ी  नुेछ । 

  (४) प्र री कायानलयमा उजूरी दतान िएकोमा प्र री कायानलयले बाटोको म्याद बा ेक चौबीस 
घण्टामिर पीडकलाई क्तझकाई र अटेर गरे पक्राउ गरी तरुुन्त बयान गराउन ुपनेछ । 
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  (५) स्थानीय मनकायमा उजूरी दतान िएकोमा बाटोको म्याद बा ेक चौबीस घण्टामिर 
पीडकलाई क्तझकाई तथा अटेर गरेमा प्र रीको स योग मलई पक्राउ गरी तरुुन्त बयान गराउन ु
पनेछ । 

  (६) घरेल ु ह िंसाको कारण पीमडतलाई कुनै शारीररक चोटपटक वा मानमसक यातना पगेुको 
देक्तखएमा तत्काल उपचारका लामग नक्तजकको अस्पताल वा स्वास््य केन्रमा पठाई मनजको उपचार 
र घा जााँच गराउन ु पनेछ । स्थानीय मनकायले गराएको घा जााँच प्रमतवेदनको एक प्रमत प्र री 
कायानलयमा पठाउन ुपनेछ ।  

  (७) उपदफा (१) बमोक्तजम प्राप्त िएको उजरुी प्रारक्तम्िक रुपमा छानमबन गदान पीमडत र 
मनजसाँग आक्तित व्यक्तिलाई सरुिा प्रदान गनन आवश्यक देक्तखएमा प्र री कायानलयको स योग मलई 
तत्काल सरुिाको व्यवस्था ममलाउन ुपनेछ ।  

  (८) उपदफा (४) वा (५) बमोक्तजमको बयान समेतबाट घरेल ु ह िंसा िएको देक्तखएमा र 
पीमडतले चा ेमा प्र री कायानलय र स्थानीय मनकायले उजूरी परेको मममतले तीस ददनमिर दवैु पि 
बीच मेलममलाप गराइददन ुपनेछ । 

  (९) उपदफा (८) बमोक्तजम मेलममलाप गराउाँदा आवश्यकता अनसुार उपलब्ध िएसम्म 
मनोक्तचहकत्सक, समाजशास्त्री, समाजसेवी, पीमडतले पत्याएको पररवारको सदस्य र अन्य सािी समेतको 
स योग मलन सहकने छ । यसरी मेलममलाप गराउाँदा पीमडतलाई पनन सक्न े मनोवैज्ञामनक तथा 
सामाक्तजक प्रिाव र गोपनीयताको अमधकार समेतलाई ध्यानमा राख्न ुपनेछ । 

  (१०) प्र री कायानलय वा स्थानीय मनकायले उजूरीको कारबा ी र हकनारा गदान पीडकलाई 
तारेखमा राखी गनुन पनेछ ।  

  (११) उपदफा (४) वा (५) बमोक्तजम क्तझकाउाँदा पीडक उपक्तस्थत निएमा वा उपक्तस्थत 
गराउन नसहकएमा वा पि रुबीच मेलममलाप  नु नसकेमा प्र री कायानलय वा स्थानीय मनकायले 
उजूरीकतानको स ममत िएमा उपदफा (८) बमोक्तजमको म्याद समाप्त िएको मममतले पन्र ददनमिर 
सो ी व्य ोरा उल्लेख गरी उजूरी र सोसाँग सम्बक्तन्धत मममसल कागज र प्रमाण अदालत समि 
पठाइददन ुपनेछ । 

  (१२) उपदफा (५) र (७) बमोक्तजम स योग उपलब्ध गराउन ुप्र री कायानलयको कतनव्य 
 नुेछ । 

५. अदालतले कारबा ी गने : (१) दफा ४ को उपदफा (११) बमोक्तजम उजूरी प्राप्त िएमा अदालतले 
सो ी उजूरीको आधारमा यस ऐन बमोक्तजम कारबा ी र हकनारा गनुन पनेछ । 

  (२) दफा ४ मा जनुसकैु कुरा लेक्तखएको िए तापमन पीमडतले चा ेमा सोझै अदालतमा उजूरी 
ददन सक्नेछ । 

६. अन्तररम सिंरिणात्मक आदेश जारी गनन सक्न े: (१) उजूरीको प्रारक्तम्िक छानमबनबाट पीमडतलाई 
तत्काल सिंरिण ददन आवश्यक देक्तखएमा अदालतले उजूरीको अक्तन्तम मनणनय निएसम्मको लामग 
पीडकका नाममा दे ाय बमोक्तजम गनन आदेश ददन सक्नछेः–  
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(क) पीमडतलाई मनज बसी आएको घरमा बसोबास गनन ददन, खान लाउन ददन, कुटहपट 
नगनन तथा क्तशष्ट र सभ्य व्यव ार गनन,  

(ख) पीमडतलाई शारीररक वा मानमसक चोट पगेुको िएमा उक्तचत उपचार गराउन वा 
उपचारका लामग उपयिु रकम ददन, 

(ग) पीडक र पीमडतलाई एकै ठाउाँमा बसोबास गनन उपयिु  नुे नदेक्तखएमा पीडकलाई 
अलग बस्ने व्यवस्था गनन तथा त्यसरी अलग बस्दा पीमडतको िरणपोषणको लामग 
आवश्यक व्यवस्था गनन,  

(घ) गाली बेइज्जती गने, धम्की ददने वा असभ्य व्यव ार गने काम नगनन वा नगराउन, 

(ङ) पीमडत छुटै्ट बसेको ठाउाँमा वा बाटोघाटोमा वा कायानलयमा गई वा कुनै हकमसमको 
सिार माध्यमद्वारा वा अन्य कुनै प्रकारले दःुख ददने वा सताउने कायन नगनन, 

(च) पीमडतको ह त र सरुिाको मनममि अन्य आवश्यक र उपयिु कुरा गनन गराउन । 

  (२) उजूरीको प्रारक्तम्िक छानमबनबाट पीमडतको अमतररि मनजका नाबालक सन्तान वा 
मनजसाँग आक्तित कुनै व्यक्तिलाई उपदफा (१) बमोक्तजमको कुनै सिंरिण ददन आवश्यक देक्तखएमा 
अदालतले सो उपदफा बमोक्तजमको कुनै आदेश ददन सक्नेछ । 

७. बन्द इजलासमा सनुवुाई गने : (१) पीमडतले अनरुोध गरेमा यस ऐन अन्तगनतको उजूरी सम्बन्धी 
कारबा ी र सनुवुाई अदालतले बन्द इजलासमा गनुन पनेछ । 

  (२) उपदफा (१) बमोक्तजमको बन्द इजलासमा कारबा ी र सनुवुाई  ुाँदा मदु्दाका पि, हवपि, 

मनज रुका कानून व्यवसायी र अदालतले अनमुमत ददएका व्यक्ति मार त्यस्तो इजलासमा प्रवेश गनन 
सक्नेछन ्। 

८. सिंक्तिप्त कायनहवमध अपनाउन ुपने : यस ऐन बमोक्तजमको मदु्दाको कारबा ी र हकनारा गदान सिंक्तिप्त 
कायनहवमध ऐन, २०२८ बमोक्तजमको कायनहवमध अपनाउन ुपनेछ । 

९. उपचारको रकम पीडकले व्य ोने : (१) घरेल ु ह िंसाबाट पीमडत व्यक्ति मानमसक वा शारीररक 
रूपमा अशि िएको कारणले अस्पतालमा उपचार गराउन ुपरेमा उपचार गराउाँदा लागेको सम्पूणन 
खचन पीडकले व्य ोनुन पनेछ ।   

  (२)  उपदफा (१) मा जनुसकैु कुरा लेक्तखएको िए तापमन पीडकको आमथनक अवस्था 
कमजोर िएको कारण पीडकले त्यस्तो उपचार खचन उपलब्ध गराउन नसक्ने कुरा अदालतलाई 
लागेमा दफा ११ बमोक्तजमको सेवा केन्रबाट पीमडतले त्यस्तो उपचार रकम पाउन ेगरी अदालतले 
आदेश गनन सक्नेछ । 

१०. िमतपूमतन ददलाइददने : पीमडत व्यक्तिलाई घरेल ु ह िंसाको प्रकृमत, मारा, पीमडतलाई पगेुको पीडा र 
पीडक तथा पीमडतको आमथनक तथा सामाक्तजक  ैमसयत समेतलाई हवचार गरी अदालतले पीडकबाट 
मनामसब माहफकको िमतपूमतन िराइददन सक्नेछ ।  

११. सेवा केन्र : (१) पीमडतलाई तत्काल सरुिा प्रदान गनन तथा उपचारको क्रममा अलग्गै बस्न े
व्यवस्थाको लामग नेपाल सरकारले आवश्यकता अनसुार सेवा केन्रको स्थापना गनन सक्नेछ ।  



 

(5) 
 

  (२) कुनै सिंस्थाले तोहकए बमोक्तजम स्वीकृमत मलई उपदफा (१) को उद्देश्यको लामग सेवा 
केन्र स्थापना र सिालन गनन सक्नेछ । 

  (३) उपदफा (२) बमोक्तजम सिालन िएको केन्रलाई दफा १२ बमोक्तजमको कोषबाट 
आमथनक तथा अन्य स योग प्रदान गनन सहकने छ । 

  (४) सेवा केन्रले आवश्यकता अनसुार पीमडतलाई कानूनी स ायता, मनोहवमशन सेवा, 
मनोवैज्ञामनक सेवा र आमथनक स ायता उपलब्ध गराउन सक्नेछ । 

  (५) सेवा केन्रको व्यवस्थापन, सिालन तथा अनगुमन सम्बन्धी व्यवस्था तोहकए बमोक्तजम 
 नुेछ ।  

१२. सेवा कोष : (१) दफा ११ को उपदफा (१) बमोक्तजम स्थापना िएका सेवा केन्र सिालन गननको 
लामग नेपाल सरकारले एक सेवा कोष स्थापना गनेछ । 

   (२) उपदफा (१) बमोक्तजमको कोषमा दे ाय बमोक्तजमका रकम र ने छन ्:– 

(क) नेपाल सरकारबाट प्राप्त रकम, 

(ख) कुनै स्वदेशी वा हवदेशी सिंघ, सिंस्था वा व्यक्तिबाट प्राप्त रकम, 

(ग) अन्य स्रोतबाट प्राप्त रकम । 

  (३) सेवा कोषको व्यवस्थापन र सिालन तोहकए बमोक्तजम  नुेछ। 

१३. सजाय : (१) कसैले घरेल ुह िंसा गरेमा त्यस्तो व्यक्तिलाई तीन  जार रुपैयााँदेक्तख पच्चीस  जार 
रुपैयााँसम्म जररबाना वा छ मह नासम्म कैद  नुछे । 

  (२) घरेल ु ह िंसाको उद्योग वा दरुुत्सा न गने वा ममतयार  नुेलाई मखु्य कसूरदारलाई  नु े
सजायको आधा सजाय  नुछे । 

  (३) घरेल ुह िंसाको कसूरमा सजाय पाइसकेको व्यक्तिले पनुः सो ी कसूर गरेमा पटकैहपच्छे 
दोब्बर सजाय  नुेछ । 

  (४) सावनजमनक जवाफदे ीको पदमा ब ाल र ेको कुनै व्यक्तिले यस ऐन बमोक्तजमको कसूर 
गरेमा मनजलाई थप दश प्रमतशत सजाय  नुछे। 

  (५) कसैले दफा ६ बमोक्तजम अदालतबाट ददएको आदेश पालन नगरेमा त्यस्तो व्यक्तिलाई 
दईु  जार रुपैयााँदेक्तख पन्र  जार रुपैयााँसम्म जररबाना वा चार मह नासम्म कैद वा दवैु सजाय 
 नुेछ । 

१४.  दम्याद : यस ऐन बमोक्तजमको कसूरमा िए गरेको मममतले नब्बे ददनमिर उजूरी ददन ुपनेछ । 

१५. प्रचमलत कानून बमोक्तजम मदु्दा चलाउन बाधा नपने : यस ऐन बमोक्तजम कसूर मामनन े कुनै काम 
कारबा ीमा अन्य प्रचमलत कानून बमोक्तजम पमन सजाय  नुे र ेछ िने त्यस्तो कानून बमोक्तजम मदु्दा 
चलाउन तथा कारबा ी गनन यस ऐनले कुनै बाधा परु् याएको मामनन ेछैन ।  

१६. प्रचमलत कानून बमोक्तजम  नुे : यस ऐनमा लेक्तखएको कुरामा यसै ऐन बमोक्तजम र अरुमा प्रचमलत 
कानून बमोक्तजम  नुेछ ।  
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१७. मनयम बनाउन ेअमधकार : यस ऐनको उद्दशे्य कायानन्वयन गनन नेपाल सरकारले आवश्यक मनयम रु 
बनाउन सक्नछे ।  

 


