
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       (संवत ्२०७९ साल मङ ससर मसान्तसम्म भएका संशोधन समलाइएको) 

(1) 
 

सिफर सनयन्रण ऐन, २०२० 

 लालमोहर र प्रकाशन समसत 

  २०२०।११।१६ 

संशोधन गने ऐन  

१.  केही नेपाल ऐन संशोधन गने ऐन, २०४८ २०४९।१।८ 

 प्रमाणीकरण र प्रकाशन समसत 

२.  गणतन्र सदुृढीकरण तथा केही नेपाल कानून     

    संशोधन गने ऐन, २०६६ २०६६।१०।७ 

३. लैङ्गिक समानता कायम गनन तथा लैङ्गिक ङ्गहंसा अन््य  

 गनन केही नेपाल ऐनलाई संशोधन गने ऐन, २०७२ २०७२।६।१४ 

४. केही नेपाल ऐन संशोधन गने ऐन, २०७२ २०७२।११।१३ 

२०२० सालको ऐन नं. २७ 

 ................ 

िालकलाई सिफर आउन नदिनका लासग खोपाउने व्यवस्था गनन िनेको ऐन 

प्रस्तावनााः नेपाल ................ मा िालकहरुलाई सिफर आउन नदिनका लासग 
असनवायन रुपले खोपाउने व्यवस्था गनन वाञ्छनीय भएकोले, 

 श्री ५ महाराजासधराज महेन्र वीर ङ्गवक्रम शाहिेविाट राङ्गिय पञ्चायतको 
सल्लाह र सम्मसतले यो ऐन िनाइिक्सेकोछ । 

१. संक्षिप्त नाम, ङ्गवस्तार र प्रारम्भाः (१) यो ऐनको नाम “सिफर सनयन्रण ऐन, 

२०२०” रहेकोछ । 

  

                                                           
  यो ऐन संवत ्२०६५ साल जेठ १५ गतेिेक्षख लागू भएको  ।   

   गणतन्र सदुृढीकरण तथा केही नेपाल कानून संशोधन गने ऐन, २०६६ द्वारा क्षिङ्गकएको । 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       (संवत ्२०७९ साल मङ ससर मसान्तसम्म भएका संशोधन समलाइएको) 

(2) 
 

  (२) यो ऐन नेपाल सरकारिाट समय समयमा नेपाल राजपरमा 
प्रकाक्षशत सूचनाद्वारा तोङ्गकदिएको ठाउँहरुमा तोङ्गकएको समसतिेक्षख लागू हनुेछ 
।  

२. पररभाषााः ङ्गवषय वा प्रसिले अको अथन नलागेमा यस ऐनमा,– 

(क) “िालक” भन्नाले १२ वषन पूरा नभएको िालिासलका सम्िन ु
पछन । 

(ख) “स्थानीय िेर” भन्नाले नगरपासलका वा गाउँपासलकाको 
सनयन्रणमा रहेको िेरलाई सम्िन ुपछन । 

(ग) “प्राथसमक खोप” भन्नाले िालकको पङ्गहलो सफल खोप 
सम्िन ुपछन । 

(घ) “असरुक्षित िालक” भन्नाले सिफर आइनसकेको र 
नखोपाएको िालक वा ३ वषनसभर सफल खोप नभएको 
िालकलाई सम्िन ुपछन । 

(ङ) “खोप” भन्नाले िालकलाई सिफर आउन नदिनका लासग 
गररएको खोप सम्िन ुपछन । 

(च) “खोपाउने ठाउँ” भन्नाले नेपाल सरकारको स्वास््य ङ्गवभाग 
मातहत खोपाउने ठाउँलाई सम्िन ुपछन ।  

                                                           
  ङ्गवसभन्न क्षजल्लाहरुमा ऐन लागू हनुे सम्िन्धमा िेहायका समसतको नेपाल राजपरमा सूचना 

प्रकाक्षशत भएकोाः– 
  (क) २०२८।१।१ 

  (ख) २०२९।१।१९ 

  (ग) २०२९।९।४ 

  लैङ्गिक समानता कायम गनन तथा लैङ्गिक ङ्गहंसा अन््य गनन केही नेपाल ऐनलाई संशोधन गने 
ऐन, २०७२ द्वारा संशोसधत । 

  केही नेपाल ऐन संशोधन गने ऐन, २०७२ द्वारा संशोसधत । 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       (संवत ्२०७९ साल मङ ससर मसान्तसम्म भएका संशोधन समलाइएको) 

(3) 
 

(छ) “खोपाउने िेर” भन्नाले स्थानीय िेर वा खोपाउने कामको 
सनसमत्त यो ऐन अन्तगनत ङ्गवभाक्षजत स्थानीय िेरको एक भाग 
सम्िन ुपछन । 

(ज) “खोप्ने व्यक्षि” भन्नाले खोपाउनाको लासग यस ऐन िमोक्षजम 
सनयिु भएको व्यक्षि वा नेपाल सरकारिाट लाइसेन्स प्राप्त 
गैर सरकारी व्यक्षि सम्िन ु पछन, यस शब्िले खोपको 
सपुररटेण्डेण्ट समेत जनाउँछ । 

 (ि) “स्थानीय असधकारी” भन्नाले नेपाल सरकारले तोकेको 
असधकारी सम्िन ु पछन र ्यसरी असधकारी नतोङ्गकएसम्म 
प्रमखु क्षजल्ला असधकारी सम्िन ुपछन । 

(ञ) “तोङ्गकएको” वा “तोङ्गकए िमोक्षजम” भन्नाले यो ऐन अन्तगनत 
िनेको सनयममा तोङ्गकएको वा तोङ्गकए िमोक्षजम सम्िन ुपछन 
। 

३. स्थानीय िेर ङ्गवभाजनाः स्थानीय िेरलाई आवश्यक खोपाउने िेरहरुमा 
ङ्गवभाक्षजत गनन सङ्गकनेछ । 

४. लाइसेन्स सलन ुपनेाः यो ऐन प्रारम्भ भएपसछ लाइसेन्स सिना कसैले पसन 
खोप्न हुँिैन । 

५. खोपको सपुररटेण्डेण्ट र खोप्ने व्यक्षिाः हरेक खोपाउने ठाउँको सनसमत्त 
तोङ्गकएको योग्यता पगुेका एक वा िढी खोप्ने व्यक्षि सनयिु हनुेछन ्र 
हरेक स्थानीय िेरको सनसमत्त तोङ्गकएको योग्यता पगुेका एक वा धेरैजना 
खोपको सपुररटेण्डेण्ट सनयिु हनु सक्नेछन ्। 

६. गैर सरकारी खोप्ने व्यक्षिहरुाः तोङ्गकएको योग्यता पगुेका गैर सरकारी 
खोप्ने व्यक्षिहरुलाई नेपाल सरकारले तोङ्गकए िमोक्षजम लाइसेन्स प्रिान 
गनन सक्नेछ र यस्ता गैर सरकारी खोप्ने व्यक्षिहरुलाई खोप्न पाउने 

                                                           
  केही नेपाल ऐन संशोधन गने ऐन, २०४८ द्बारा संशोसधत । 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       (संवत ्२०७९ साल मङ ससर मसान्तसम्म भएका संशोधन समलाइएको) 

(4) 
 

असधकार दिन र दिइएको असधकार सनलम्िन गनन र प्रिान गररएको 
लाइसेन्स रद्द गनन सक्नेछ । 

७. असरुक्षित िालकलाई खोपाउनेाः (१) हरेक असरुक्षित िालकको संरिकले 
िालकलाई ६ मङ्गहना नपगु्िै प्राथसमक खोप गराउन ुपछन । 

  (२) संरिकले िालकलाई १२ वषन पूरा नभएसम्म ३ वषनभन्िा 
िढी फरक नपने गरी िरािर खोपाउन ुपिनछ । 

  तर सिफरको रोग फैसलएको छ भन्ने कुरा खोपाउने ठाउँको 
सम्िक्षन्धत मेसडकल असधकृतलाई लागी सनजले सूचना दिएमा संरिकले 
िालकलाई सो अवसधभन्िा अगावै पसन खोपाउन ुपछन । 

  (३) असरुक्षित िालकको सनवासस्थान ििली भएमा ्यस्ता 
िालकको संरिकले स्थान ििली भएको १ मङ्गहनासभर सम्िक्षन्धत खोपाउने 
ठाउँमा नया ँसनवासस्थानको पूरा ङ्गववरण खोली सूचना दिन ुपिनछ । 

  (४) खोप्ने व्यक्षिले असरुक्षित िालकको स्वास््य खोप्नलाई ठीक 
नभएको िेखेमा खोप्नलाई िालकको स्वास््य ठीक नभएको भनी सो 
िालकको संरिकलाई अस्वस्थताको कारण खोली प्रमाणपर दिनेछ र 
्यस्तो प्रमाणपर ्यसमा उक्षल्लक्षखत समयसम्म मार लागू हनुेछ । 

  (५) अस्वस्थताको अवसध समाप्त भएपसछ यस्तो िालकको संरिकले 
खोपाउनका लासग खोपाउने ठाउँमा यस्तो िालकलाई लग्न ु पिनछ वा 
आफूले चाहेमा खोप्ने व्यक्षिद्वारा आफ्नै सनवासस्थानमा खोपाउन ुपिनछ । 

  तर खोप्नलाई िालक अिै अस्वस्थ िेक्षखएमा खोप्ने व्यक्षिले 
प्रमाणपर नवीकरण गररदिनेछ । 

  (६) सम्िक्षन्धत मेसडकल असधकृतलाई िालक अस्वस्थ नलागेमा यो 
िफा अनसुार दिएको प्रमाणपर मेसडकल असधकृतले जनुसकैु िेला पसन रद्द 
गनन सक्नेछ र ्यसपसछ ्यस्तो प्रमाणपर लागू हनुे छैन र ्यसको सूचना 
िालकको संरिकलाई तरुुन्त दिनेछ । 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       (संवत ्२०७९ साल मङ ससर मसान्तसम्म भएका संशोधन समलाइएको) 

(5) 
 

  (७) खोप्नलाई असरुक्षित िालकको स्वास््य ठीक िेक्षखएमा खोप्ने 
व्यक्षिले िालकलाई खोप्न सक्नेछ र खोपेको समसत र सो िालकलाई 
सनरीिणको सनसमत्त उपक्षस्थत गराउन पने स्थान, समसत र समय खोली 
िालकको संरिकलाई सलक्षखत सूचना दिनेछ । 

८. संरिक र क्षचङ्गक्सकको कामाः कुनै िालकलाई सिफर आएको छ भन्ने 
लागेमा सिभन्िा नक्षजकको स्थानीय खोपाउने ठाउँमा यथासम्भव चाँडो 
सूचना गनुन सनजको संरिक र सनजलाई जाँच्ने क्षचङ्गक्सकको कतनव्य हनुेछ 
। 

९. सनरीिणाः खोपेको हरेक िालकको संरिकले सूचनापरमा उक्षल्लक्षखत समसत, 

समय र स्थानमा िालकलाई सनरीिणको लासग खोप्ने व्यक्षिकहाँ लैजान ु
पिनछ वा आफूले चाहेमा आफ्नो सनवासस्थानमा पसन खोप्ने व्यक्षिद्वारा 
सनरीिण गराउन सक्नेछ र यस्ता खोप्ने व्यक्षिले सनरीिणको नसतजा खोली 
प्रमाक्षणत गररदिनेछ । 

१०. खोप सफल हुँिाको कायनङ्गवसधाः िालकलाई सनरीिण गिान प्राथसमक खोप 
भएको िेक्षखएमा खोप्ने व्यक्षिले संरिकलाई ्यसको प्रमाणपर दिनेछ र 
यस्तो िालक प्राथसमक खोप भएको समसतिेक्षख ३ वषनसम्म सरुक्षित भएको 
मासननेछ । 

११. खोप असफल हुँिाको कायनङ्गवसधाः खोप असफल भएको िेखी र खोप्ने 
व्यक्षिले खोप्न उक्षचत ठानेमा िालकको संरिकले फेरी तरुुन्त खोपाउन 
लाउनेछ । 

  तर लगातार तीन पटकसम्म गरेको खोप असफल भएमा ्यसपसछ 
फेरर सो िालकलाई खोपाउन पने छैन । 

१२. सिफर उ्पन्न गने औषसध प्रयोग गनन मनाहीाः खोप्िा खोप्ने व्यक्षिले सिफर 
उ्पन्न गने औषसध प्रयोग गनन हुँिैन र कुनै व्यक्षिलाई सिफर उ्पन्न गने 
औषसध दिइएमा सनजले ्यस्तो औषसध सलएको चालीस दिन ननाघी 
तोङ्गकएको असधकारीले सनजिाट अरुलाई सिफर आउने सम्भावना छैन भनी 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       (संवत ्२०७९ साल मङ ससर मसान्तसम्म भएका संशोधन समलाइएको) 

(6) 
 

प्रमाणपर नदिएसम्म अरु व्यक्षिसँग रहन ुवा व्यक्षि भएको ठाउँमा िस्न ु
हुँिैन । 

१३. खोपाउने औषसधको प्रयोगाः खोप्िा खोप्ने व्यक्षिले नेपाल सरकारिाट 
तोङ्गकएको औषसध प्रयोग गनुन पछन । 

१४. मेहनताना र पाररश्रसमकाः यो ऐन अन्तगनत खोपाउने ठाउँमा खोपेको वा 
प्रमाणपरको सनसमत्त खोप्ने व्यक्षिले िस्तरु वा पाररश्रसमक सलने छैन । 

  तर संरिकको अनरुोधमा खोपाउने ठाउँमा िाहेक अन्त खोपेकोमा 
खोप्ने व्यक्षिले तोङ्गकएको मेहनताना स्वीकार गनन सक्नेछ । 

१५. खोपाइको सपुररटेण्डेण्टको कतनव्याः यस ऐनले तोङ्गकदिएको कतनव्यको 
असतररि खोपको सपुररटेण्डेण्टले स्थानीय िेरका सिै असरुक्षित 
िालकलाई सफलपूवनक खोपाउन लगाउनेछ र कुनै असरुक्षित िालकको 
संरिकले यो ऐन िमोक्षजम गनुन पने कतनव्य पालन नगरेको शङ्का लागेमा 
िालकलाई खोपाउन वा सनक्षित समय र स्थानमा सनरीिणको लासग 
उपक्षस्थत गराउन संरिकलाई उपक्षस्थत हनुे समय र स्थान खोली पूजी 
काट्न वा काट्न लगाउनेछ । 

१६. स्थानीय असधकारीको आिेशाः िफा १५ िमोक्षजम दिइएको पूजीलाई 
मान्यता नदिएमा खोपको सपुररटेण्डेण्टले स्थानीय असधकारी वा सनजले 
असधकार समु्पेको कुनै असधकारीलाई प्रसतवेिन गनेछ र ्यस्तो प्रसतवेिन 
पाएपसछ स्थानीय असधकारीले िालकको संरिकलाई िोलाई स्पष्टीकरण 
माग गनेछ र स्पष्टीकरण सन्तोषजनक नभएमा पूजी अनसुार सनक्षित 
समयसभर खोपको प्रमाणपर पेश गनन सलक्षखत आिेश दिनेछ । 

१७. सजायाः (१) िफा ४ वा िफा १२ वा १३ उल्लङ् घन गने व्यक्षिलाई 
पङ्गहलो पटक ३ मङ्गहनासम्म कैि वा रु. ३००।– सम्म जररिाना वा िवैु 
सजाय र िोस्रो पटकिेक्षख प्र्येक पटक सो सजायको िोब्िरसम्म हनु 
सक्नेछ । 

                                                           
  केही नेपाल ऐन संशोधन गने ऐन, २०४८ द्बारा संशोसधत । 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       (संवत ्२०७९ साल मङ ससर मसान्तसम्म भएका संशोधन समलाइएको) 
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  (२) िेहायको कसूर गने व्यक्षिलाई पङ्गहलो पटक रु. ५०।– सम्म 
जररिाना र िोस्रो पटकिेक्षख प्र्येक पटक रु. १००।– सम्म जररिाना हनु 
सक्नेछाः– 

(क) िफा ७ को उपिफा (३) को कुरा नमानेमा, वा  

(ख) िफा ८ िमोक्षजम सूचना नगरेमा, वा 

(ग) िफा १६ अन्तगनत दिइएको आिेशलाई मनाससि कारण 
सिना अपहेलना गरेमा, वा 

(घ) िफा १९ अन्तगनत िनेको सनयम उल्लघंन गरेमा । 

१८. कारिाही र ङ्गकनारा गने असधकाराः कसैले यो ऐन वा यस ऐन अन्तगनतको 
आिेश िक्षखनलाप काम कारिाही गरेमा ्यसको ङ्गकनारा गने असधकार 
स्थानीय असधकारीलाई हनुेछ । 

१९. सनयम िनाउने असधकाराः (१) यो ऐनको उद्देश्य कायानक्षन्वत गनन नेपाल 
सरकारले आवश्यक सनयमहरु िनाउन सक्नछे । 

  (२) उपिफा (१) ले दिएको असधकारको सवनसामान्यतामा कुनै 
प्रसतकूल प्रभाव नपारी ती सनयमहरुमा खास गरी िेहायको व्यवस्था गनन 
सङ्गकनेछाः– 

(क) खोप्ने कायनको सनसमत्त स्थानीय िेरलाई खोपाउने 
ठाउँहरुमा ङ्गवभाजन गने, 

(ख) हरेक खोपाउने िेरसभर कुनै सनक्षित स्थानमा खोपाउन े
ठाउँ कायम गने र खोपाउने ठाउँ क्षचसनने गरी 
सवनसाधारणले िेक्षखने ठाउँको नक्षजकमा खास क्षचन्ह 
प्रिशनन गने, 

(ग) खोप्ने व्यक्षि र खोपको सपुररटेण्डेण्ट हनु चाङ्गहन ेयोग्यता, 

                                                           
  केही नेपाल ऐन संशोधन गने ऐन, २०४८ द्बारा संशोसधत । 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       (संवत ्२०७९ साल मङ ससर मसान्तसम्म भएका संशोधन समलाइएको) 
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(घ) खोप्ने व्यक्षि र खोपको सपुररटेण्डेण्टले लगाउने क्षचन्ह 
वा व्याज, 

(ङ) लाइसेन्स दिने तररका, 

(च) सनजी घरमा िालकहरुलाई खोपाउन संरिकलाई सङु्गवधा 
प्रिान गने, 

(छ) खोप्नलाई अस्वस्थताको र सफल खोपको प्रमाणपरको 
फाराम र प्रमाणपर दिने, 

(ज) खोपाउन प्रयोग गररने औषसधको प्रकृसत र ्यस्तो औषसध 
प्रशस्त मारामा पूसतन गने, 

(ि) संरिकको अनरुोधमा खोपाउने ठाउँमा िाहेक अन्त 
खोपेकोमा खोप्ने व्यक्षिलाई दिइने मेहनताना, 

(ञ) िेहायका कुरा खोली असभलेख तयार गरी राख्ाेः– 

(अ) असरुक्षित िालकको नाम, 

(आ) हरेक खोपको नसतजा । 

(ट) यस्तो असभलेख िनाउने र अरु ङ्गवषयहरुमा नगरपासलका 
वा गाउँपासलकाको सिस्य र यसका कमनचारीहरुले गनुन 
पने सहयोग, र  

(ठ) खोपेको प्रसतवेिन र फाँटवारी तयार गने ।1  

                                                           
  केही नेपाल ऐन संशोधन गने ऐन, २०७२ द्वारा संशोसधत । 

रष्टव्याः– १. स्थानीय प्रशासन ऐन, २०२२ द्वारा रुपान्तर गररएका शब्िहरुाः– 
     “िडाहाङ्गकम वा मेक्षजिेट” को सट्टा “अञ्चलाधीश” 

 २. नेपाल कानून (संशोधन) ऐन, २०२४ द्वारा रुपान्तर गररएका शब्िहरुाः– 
    (क) “गजेट” को सट्टा “राजपर” 
    (ख) “अङ्गफसर” को सट्टा “असधकृत” 
    (ग) “ररपोटन” को सट्टा “प्रसतविेन”  
 ३. गाउँ ङ्गवकास ससमसत ऐन, २०४८ द्वारा रुपान्तर गररएका शब्िहरुाः– 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       (संवत ्२०७९ साल मङ ससर मसान्तसम्म भएका संशोधन समलाइएको) 
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       “गाउँ सभा” वा “गाउँ पञ्चायत” को सट्टा “गाउँ ङ्गवकास ससमसत” । 

 ४.  केही नेपाल ऐन संशोधन गने ऐन, २०६३ द्वारा रुपान्तर गररएका शब्िहरुाः– 
         “श्री ५ को सरकार” को सट्टा “नेपाल सरकार” । 

 ५.  गणतन्र सदुृढीकरण तथा केही नेपाल कानून संशोधन गने ऐन, २०६६ द्वारा 
रुपान्तर गररएका शब्िहरुाः– 

        “नगर पञ्चायत” को सट्टा “नगरपासलका ” । 

 

                                          (समसत २०७९।९।३ गते अद्यावसधक गरेको) 


