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आमाको दूधलाई प्रमतस्थापन गने वस्त ु (मिक्री 
ववतरण, मनयन्रण) मनयमावली, २०५१ 

 नेपाल राजपरमा प्रकाशशत मममत                                                                             

२०५१।४।३० 

आमाको दूधलाई प्रमतस्थापन गने वस्त ु (ववक्री 
ववतरण, मनयन्रण) ऐन, २०५१ को दफा २० ले ददएको 
अमधकार प्रयोग गरी नेपाल सरकारले देहायका मनयमहरू 
िनाएको छ ।  

१. संशिप्त नाम र प्रारम्भः (१) यी मनयमावलीको नाम 
“आमाको दूधलाई प्रमतस्थापन गने वस्त ु (ववक्री 
ववतरण, मनयन्रण) मनयमावली, २०५१” रहेको छ ।  

(२) यो मनयमावली तरुुन्त प्रारम्भ हनुेछ ।  

२. पररभाषा : ववषय वा प्रसङ्गले अकको  अथथ  नलागेमा 
यस मनयमावलीमा, – 

(क) “ऐन” भन्नाले आमाको दूधलाई 
प्रमतस्थापन गने वस्त ु (मिक्री 
ववतरण मनयन्रण) ऐन, २०४९ 
सम्झन ुपछथ  । 



(संवत ्२०80 साल जेठ मसान्तसम्म भएका संशोधन ममलाइएको) 

2 
 

(ख) “मनरीिक” भन्नाले ऐनको दफा 
१३ को उपदफा (१) िमोशजम 
मनयकु्त गररएको वा तोवकददएको 
व्यशक्त सम्झन ुपछथ  ।   

३. सपुररवेिण गने : स्तनपानको संरिण र सम्िधथ न 
गनथ  समममतले आफैले वा उपसमममत वा 
मनरीिकहरूद्वारा स्वास््य हेरचाह गने मनकाय, 

स्वास््य कायथ कताथ  र आमाको दूधलाई प्रमतस्थापन 
गने वस्त ु लगायत, िाल आहारको उत्पादन वा 
ववक्री ववतरण गने उत्पादक वा ववतरकहरूले ऐन 
र यस मनयमावली िमोशजम पालन गनुथ  पने कुराहरू 
पालन गरेको छ, छैन सपुरीवेिण गनथ  वा गराउन 
सक्नेछ । 

४. स्वीकृमतको लामग मनवेदन ददने : (१) स्वास््य 
हेरचाह गने मनकाय वा अन्य कुनै संस्था वा 
सङ्गठनले ऐनको दफा ९ को उपदफा (७) 
िमोशजम कुनै उत्पादक वा ववतरकिाट कुनै 
उत्पादन खदु्रा मूल्यभन्दा कम मूल्यमा वा 
अनदुानको रूपमा मलन चाहेमा त्यसको कारण र 
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उदे्दश्य समेत खलुाई समममतको स्वीकृमतको लामग 
अनसूुची–१ िमोशजमको ढााँचामा समममत समि 
मनवेदन ददन ुपनेछ ।  

(२) ऐनको दफा ९ को उपदफा (९) 
िमोशजम उत्पादक वा ववतरकले स्वास््य हेरचाह 
गने मनकायलाई कुनै उपकरण वा वस्तहुरू दान 
ददन चाहेमा समममतको स्वीकृमत मलनको लामग 
अनसूुची–२ िमोशजमको ढााँचामा समममत समि 
मनवेदन ददन ुपनेछ ।  

(३) स्वास््य कायथ कताथ हरूले ऐनको दफा 
९ को उपदफा (११) िमोशजम कुनै उत्पादक वा 
ववतरकिाट कुनै छारवशृि वा अनसुन्धान अनदुान 
मलन वा व्यवसावयक गोष्ठी वा सम्मेलन आयोजना 
गनथ  वा त्यस्तो गोष्ठी वा सम्मेलनमा भाग मलन 
चावहने रकम मलन चाहेमा त्यस्तो छारवशृि वा 
अनसुन्धान अनदुान मलनको लामग समममतको 
स्वीकृमतको लामग अनसूुची–३ िमोशजमको ढााँचामा 
समममत समि मनवेदन ददन ुपनेछ ।    
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५. स्वीकृमत ददन े : (१) मनयम ४ को उपमनयम (१) 
िमोशजम कुनै मनवेदन परेमा समममतले सो सम्िन्धमा 
आवश्यक जााँचिझु गरी स्वीकृमत ददन मनामसव 
देशखए त्यस्तो मनवेदनमा उल्लेख भए िमोशजम कुनै 
उत्पादन मलन े स्वास््य हेरचाह गने मनकाय वा 
संस्था वा सङ्गठनले पालन गनुथ  पने शतथ हरू समेत 
उल्लेख गरी स्वीकृमत ददन ुपनेछ ।  

(२) मनयम ४ को उपमनयम (२) िमोशजम 
कुनै मनवेदन परेमा समममतले त्यस सम्िन्धमा 
आवश्यक जााँचिझु गरी स्वीकृमत ददन मनामसव 
देशखए त्यस्तो मनवेदनमा उल्लेख भए िमोशजम कुनै 
उपकरण वा वस्तहुरू ददने उत्पादक वा ववतरकले 
पालन गनुथ  पने शतथ हरू समेत उल्लेख गरी स्वीकृमत 
ददन ुपनेछ ।  

(३) मनयम ४ को उपदफा (३) िमोशजम 
कुनै मनवेदन परेमा समममतले सो सम्िन्धमा 
आवश्यक जााँचिझु गरी स्वीकृमत ददन मनामसव 
देशखए त्यस्तो मनवेदनमा उल्लेख भए िमोशजम कुनै 
छारवशृि वा अनसुन्धान अनदुान वा रकम मलने 
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स्वास््य कायथ कताथ ले पालन गनुथ  पने शतथ हरू समेत 
उल्लेख गरी स्वीकृमत ददन ुपनेछ ।   

(४) उपमनयम (१), (२) वा (३) 
िमोशजमको स्वीकृमत समममतले त्यस्तो स्वीकृमतको 
लामग मनवेदन परेको मममतले तीस ददनमभर ददन ु
पनेछ । 

६. उत्पादनको प्रमाणीकरण : (१) उत्पादक वा 
ववतरकले दूधदानी र मनु्टो िाहेक अन्य कुनै 
उत्पादन ववक्री गनुथ  अशि त्यस्तो उत्पादनको 
प्रमाणीकरणको लामग उत्पादनको नमूना र समममतले 
तोके िमोशजमको दस्तूर सवहत अनसूुची–४ 
िमोशजमको ढााँचामा केन्द्रीय खाद्य 
अनसुन्धानशालामा मनवेदन ददन ुपनेछ ।   

(२) उपमनयम (१) िमोशजम कुनै मनवेदन 
परेमा केन्द्रीय खाद्य अनसुन्धानशालाले सो 
सम्िन्धमा आवश्यक जााँचिझु गरी सम्िशन्धत 
उत्पादन नेपाल गणुस्तर कायाथ लयिाट मनधाथ ररत वा 
मसफाररस गररएको गणुस्तर अनसुारको र मानव 
उपभोगको लामग उपयकु्त देशखए त्यस्तो मनवेदन 
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परेकै मममतले तीन मवहनामभर त्यस्तो उत्पादनको 
प्रमाणीकरण गररददन ुपनेछ ।  

७. लेवलको स्वीकृमत : (१) उत्पादक वा ववतरकले 
कुनै उत्पादन ववक्री गनुथ  अशि त्यस्तो उत्पादनको 
लेवल स्वीकृमतको लामग अनसूुची–५ िमोशजमको 
ढााँचाको मनवेदनसाथ समममत समि पेश गनुथ  पनेछ।  
  

(२) उपमनयम (१) िमोशजम कुनै मनवेदन 
परेमा समममतले सम्िशन्धत लेवलमा ऐनको दफा 
११ को उपदफा (६) िमोशजम उल्लेख हनु ु पने 
सिै कुराहरू उल्लेख भएको देशखएमा त्यस्तो 
मनवेदन परेको मममतले तीस ददनमभर लेवलको 
स्वीकृमत ददन ुपनेछ । 

८. अमभलेख राख्न ु पने : समममतले मनयम ५ वा ७ 
िमोशजम आफूले स्वीकृमत ददएका सिै कुराहरूको 
अमभलेख राख्न ुपनेछ ।  

९. अमधकार प्रत्यायोजन : समममतले ऐन तथा यस 
मनयमावली िमोशजम आफूलाई प्राप्त अमधकार ऐनको 
दफा ६ को खण्ड (ज) िमोशजम गदठत उपसमममत, 
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समममतको सदस्य–सशचव वा अन्य कुनै कमथ चारीलाई 
प्रत्यायोजन गनथ  सक्नेछ ।  

१०. पररचयपर : (१) प्रत्येक मनरीिकलाई अनसूुची–६ 
िमोशजमको ढााँचामा पररचयपर ददइनेछ। 

(२) मनरीिकले आफ्नो पररचयपर सधै 
आफ्नोेे साथ राख्न ु पनेछ र ऐन तथा यस 
मनयमावली िमोशजम कुनै काम गदाथ  वा आफूलाई 
प्राप्त अमधकार प्रयोग गदाथ  कसैले मनजको पररचयपर 
हेनथ  खोजेमा तरुुन्त देखाउन ुपनेछ ।  

११. मनरीिण : (१) मनरीिकले वषथ मा कम्तीमा दईु 
पटक आफ्नो िेरमा रहेका प्रसमुत गहृ, अस्पतालको 
प्रसूमत तथा शशश ुकि, स्वास््य सेवा केन्द्र, स्वास््य 
व्यवसायीहरूको क्लीमनक वा कायाथ लयहरू तथा 
अन्य स्वास््य हेरचाह गने मनकाय र स्वास््य 
कायथ कताथ हरूको कायाथ लय एवं उत्पादक र 
ववतरकहरूको उत्पादन स्थल, गोदाम वा 
कायाथ लयको मनरीिण गरी ऐन र यस मनयमावली 
िमोशजम पालन गनुथ  पने कुराहरू पालन भएको छ, 

छैन जााँचिझु गनुथ  पनेछ ।  
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(२) उपमनयम (१) िमोशजम मनरीिण तथा 
जााँचिझु गने प्रयोजनको लामग कसैको िर जग्गामा 
प्रवेश गनुथ  परेमा मनरीिकले प्रचमलत कानून 
िमोशजम सम्िशन्धत व्यशक्तलाई सूचना ददई प्रवेश 
गनथ  सक्नेछ । 

(३) मनरीिकले उपमनयम (१) र (२) 
िमोशजम मनरीिण तथा जााँचिझु गने वा कसैको 
िर जग्गामा प्रवेश गने प्रयोजनको लामग स्थानीय 
मनकाय, प्रशासन, प्रहरी वा अन्य कुनै व्यशक्तसाँग 
सहयोग मागेमा मनजलाई सम्िशन्धत सिैले सहयोग 
गनुथ  पनेछ । 

१२. मनदेशन ददन सक्न े : (१) मनयम ११ िमोशजम 
मनरीिण तथा जााँचिझु गदाथ  मनरीिकले कुनै प्रसूमत 
गहृ, अस्पतालको प्रसूमत तथा शशश ु कि, स्वास््य 
सेवा केन्द्र, स्वास््य व्यवसायीहरूको क्लीमनक वा 
कायाथ लयमा वा अन्य कुनै स्वास््य हेरचाह गने 
मनकायमा कुनै अमनयममतता भएको देशखएमा 
त्यसलाई हटाउन वा त्यहााँ उपलब्ध गराइने सेवामा 
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सधुार गनथ को मनममि आवश्यक मनदेशन ददन 
सक्नेछ । 

(२) उपमनयम (१) िमोशजम मनरीिकले 
ददएको मनदेशन सम्िशन्धत प्रसूमत गहृ, अस्पताल, 

स्वास््य सेवा केन्द्र र स्वास््य हेरचाह गने 
मनकायको प्रमखु तथा स्वास््य व्यवसायीहरूले 
पालन गनुथ  पनेछ । 

१३. प्रमतवेदन पेश गनुथ  पने : मनरीिकले मनयम ११ 
िमोशजम मनरीिण तथा जााँचिझु गररसकेपमछ 
आफूले देखेका अन्य कुराहरूको अमतररक्त मनयम 
१२ िमोशजम आफूले मनदेशन ददएका कुराहरू र 
आफ्नो सझुाव समेत उल्लेख गरी मनरीिण 
प्रमतवेदन तयार गरी समममतमा पेश गनुथ  पनेछ ।  

१४. अनसूुचीमा हेरफेर वा थपिट : नेपाल सरकारले 
नेपाल राजपरमा सूचना प्रकाशशत गरी अनसूुचीमा 
आवश्यक हेरफेर वा थपिट गनथ  सक्नेछ । 

  

                                                           
 द्रष्टव्य–  केही नेपाल ऐन संशोधन गने ऐन, २०६३ द्वारा रूपान्तर 

गररएका शब्दहरूः–  

  “श्री ५ को सरकार” को सट्टा “नेपाल सरकार” । 
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अनुसू्ची–१ 

(मनयम ४ को उपमनयम (१) साँग सम्िशन्धत) 

मममत :...................... 
श्री स्तनपान संरिण तथा सम्िर्द्थ न समममत 

 ...................................................... । 

महोदय, 

 मनम्नमलशखत उत्पादक वा ववतरकिाट मनम्नमलशखत 
उत्पादन खदु्रा मूल्य भन्दा कम मूल्यमा वा अनदुानको 
रूपमा मलन पाउने स्वीकृमतको लामग यो मनवेदन पेश गरेको 
छु/छौं । 

 (क) उत्पादक वा ववतरकको नाम :– 

 (ख) ठेगाना :– 

 (ग) उत्पादनको नाम :– 

 (ि) पररमाण :– 

 (ङ) मूल्य:                                                                                  
                              मनवेदकको, :– 

                                                                             सही :– 

                                                                            नाम  

                                   दजाथ  :– 
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अनुसू्ची–२ 

(मनयम ४ को उपमनयम (२) साँग सम्िशन्धत) 

मममत :...................... 
श्री स्तनपान संरिण तथा सम्िद्र्धन समममत 

  ...................................................... । 

महोदय, 

 मनम्नमलशखत स्वास््य हेरचाह गने मनकायलाई 
मनम्नमलशखत उपकरण वा वस्तहुरू अनदुानको रुपमा ददन 
त्यस समममतको स्वीकृमतको लामग यो मनवेदन पेश गरेको 
छु/छौं । 

 (क) स्वास््य हेरचाह गने मनकायको नाम :– 

 (ख) ठेगाना :– 

 (ग) उपकरण वा वस्तकुो वववरण :– 

 (ि) पररमाण :– 

 (ङ) मूल्य :– 

 (च) उत्पादन वा ववतरकको नाम :– 

 (छ) ठेगाना :– 

 (ज) दान ददनकुो मखु्य उद्दशे्य र कारण :– 

                                 मनवेदकको,– 

                                 सही : 
                                 नाम : 
                                 दजाथ  :– 
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अनुसू्ची–३ 

(मनयम ४ को उपमनयम (३) साँग सम्िशन्धत) 
श्री स्तनपान संरिण तथा सम्िद्र्धन समममत 

  ...................................................... । 

मममत :...................... 
महोदय, 

 मनम्नमलशखत उत्पादक वा ववतरकिाट मनम्न िमोशजमको 
छारवृशि वा अनसुन्धान अनदुान मलन वा व्यावसावयक गोष्ठी वा 
सम्मेलन आयोजना गनथ  वा त्यस्तो गोष्ठी वा सम्मेलनमा भाग 
मलन चावहने रकम मलन त्यस समममतको स्वीकृमतको लामग यो 
मनवेदन पेश गरेको छु/छौं। 

 (क) उत्पादन वा ववतरकको नाम :– 

 (ख) ठेगाना :– 

 (ग) छारवृशि वा अनसुन्धान सम्िन्धी वववरण:– 

      (ि) छारवृशि वा अनसुन्धानको लामग चावहन े 
रकम:– 

      (ङ) व्यावसावयक गोष्ठी वा सम्मेलन सम्िन्धी 
वववरण :– 

(च) गोष्ठी वा सम्मेलन हनुे वा गने स्थान :–  

(छ) गोष्ठी वा सम्मेलन हनुे वा गने मममत र अवमध:– 

(ज) गोष्ठी वा सम्मेलनमा भाग मलन वा आयोजना 
गनथ  चावहने रकम :– 

(झ) मनवेदकको योग्यता सम्िन्धी वववरण :– 

(ञ) ठेगाना :– 
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                   मनवेदकको,– 

                                                                           सही :– 

                                                                           नाम :–  

                                                                           दजाथ  :– 
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अनुसू्ची–४ 

(मनयम ६ को उपमनयम (१) साँग सम्िशन्धत) 
श्री केन्द्रीय खाद्य अनसुन्धानशाला, 
 ...................................................... ।  

मममत :...................... 
महोदय, 

 मनम्नमलशखत उत्पादनको प्रमाणीकरण आवश्यक परेकोले 
उत्पादनको नमनुा आवश्यक दस्तरु समेत संलग्न गरी सो 
उत्पादनको प्रमाशणकरण पाउन यो मनवेदन पेश गरेको छु/छौं । 

 (क) उत्पादक वा ववतरकको नाम :– 

 (ख) ठेगाना :– 

 (ग) उत्पादनको नाम :– 

 (ि) उत्पादनका साधनहरू :– 

 (ङ) उत्पादनको ववश्लषेण र िनावट :– 

 (च)उत्पादनको लेवल स्वीकृमत भएको छ, छैन:– 

 (छ) स्वीकृत भएको भए त्यसको मममत :– 

                                                                                                                                                                                 
मनवेदकको,– 

                                                                                 सही :– 

                                                                                  नाम :– 

                                                                                  दजाथ  :– 
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अनुसू्ची–५ 

(मनयम ७ को उपमनयम (१) साँग सम्िशन्धत) 

श्री स्तनपान संरिण तथा सम्िद्र्धन समममत 

 ...................................................... । 

मममत :...................... 
महोदय, 

 मनम्नमलशखत उत्पादनको लेवलमा त्यस समममतिाट 
स्वीकृमत पाउनको लामग यो मनवेदन पेश गरेको छु/छौं । 

 (क) उत्पादक वा ववतरकको नाम :– 

 (ख) ठेगाना :– 

 (ग) उत्पादनको नाम :– 

 (ि) उत्पादनको प्रमाशणकरण मलएको छ, छैन :– 

 (ङ) प्रमाणीकरण मलएको भए त्यसको मममत :– 

  

                                                                                 मनवेदकको,– 

                                     सहीः- 

                                     नाम :– 

                                     दजाथ  :– 
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अनुसू्ची–६ 

(मनयम १० को उपमनयम (१) साँग सम्िशन्धत) 
नेपाल सरकार 

स्वास््य मन्रालय 

........................ 
 

मनरीिकको, :– 

नाम :–          पररचयपर नं. 
सही :–          मममत .................. 
कायथ  िेर :– .......................................... शजल्लाहरू 

पररचयपर ददने अमधकारीको :– 

नाम :– 

सही :– 

दजाथ  :– 

 

         

        कायाथ लयको छाप ....... (फोटोमा समेत पने गरी) 

 

 

 

  

 

मनरीिकको फोटो 


