
 

 

                                                   (संवत ्२०8१ साल असार मसान्तसम्म भएका संशोधन ममलाइएको) 

(1) 
 

ज्येष्ठ नागररक सम्बन्धी मनयमावली, २०६५ 

                                         नेपाल राजपत्रमा प्रकाशशत मममत: 
                                              २०६५।८।९ 

 

संशोधन 

ज्येष्ठ नागररक सम्बन्धी (पहिलो संशोधन) मनयमावली, २०८१         २०८१।३।१७ 

 

 ज्येष्ठ नागररक सम्बन्धी ऐन, २०६३ को दफा ३२ को उपदफा (१) ले ददएको 
अमधकार प्रयोग गरी नेपाल सरकारले देिायका मनयमिरु बनाएको छ ।  
१. संशिप्त नाम र प्रारम्भः (१) यी मनयमिरुको नाम "ज्येष्ठ नागररक सम्बन्धी 

मनयमावली, २०६५” रिेको छ ।  
  (२) यो मनयमावली तरुुन्त प्रारम्भ िनुेछ ।  
२. पररभाषाः हवषय वा प्रसङ्गले अको अर्थ नलागेमा यस मनयमावलीमा,– 

(क)  "ऐन” भन्नाले ज्येष्ठ नागररक सम्बन्धी ऐन, २०६३ सम्झन ुपछथ । 

(क१) “केन्रीय ज्येष्ठ नागररक समममत” भन्नाले ऐनको दफा १३ 
बमोशजमको केन्रीय ज्येष्ठ नागररक समममत सम्झन ुपछथ।  

(ख) “मन्त्रालय” भन्नाले महिला, बालबामलका तर्ा ज्येष्ठ नागररक 
मन्त्रालय सम्झन ुपछथ। 

(ग) “स्र्ानीय ज्येष्ठ नागररक समममत” भन्नाले ऐनको दफा १५ 
बमोशजमको स्र्ानीय ज्येष्ठ नागररक समममत सम्झन ुपछथ। 

 ३. केन्रीय ज्येष्ठ नागररक  समममतको काम, कतथव्य र अमधकारः ऐन तर्ा यस 
मनयमावलीमा अन्यत्र लेशखएका काम, कतथव्य र अमधकारको अमतररक्त केन्रीय 
ज्येष्ठ नागररक  समममतको काम, कतथव्य र अमधकार देिाय बमोशजम िनुेछः- 

(क) ज्येष्ठ नागररकको संरिण र सामाशजक सरुिा गने योजना तर्ा 
कायथक्रमका लामग आवश्यक आमर्थक स्रोत पररचालन गनथ 

                             


 पहिलो संशोधनद्वारा र्प । 


 पहिलो संशोधनद्वारा संशोमधत । 
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(2) 
 

आवश्यक नीमत तर्ा कायथक्रम तजुथमा गरी मन्त्रालय समि 
मसफाररस गने, 

(ख) स्र्ानीय ज्येष्ठ नागररक  समममतलाई मागथदशथन गने, 

(ग) स्र्ानीय ज्येष्ठ नागररक समममतको वाहषथक कायथक्रमिरुको प्रगमत 
समीिा एवं मूल्याङ्कन गने, 

(घ) आवश्यकता अनसुार स्र्ानीय ज्येष्ठ नागररक समममतको 
मसफाररसमा िेरचाि केन्र, ददवा सेवा केन्र वा ज्येष्ठ नागररक 
क्लब स्र्ापना गनथ कुनै व्यशक्त वा संस्र्ालाई प्रोत्सािन र सियोग 
गने, 

 (ङ) प्रचमलत कानूनको अधीनमा रिी राहिय एवं अन्तराथहिय 
संस्र्ािरुको सियोग समेत मलई ज्येष्ठ नागररकमा रिेको ज्ञान, 

सीप, िमता र अनभुवको सदपुयोग गनथका लामग आवश्यक 
कायथिरु सञ्चालन गने, गराउने,  

(च) ज्येष्ठ नागररकिरु प्रमत श्रद्धा, आदर तर्ा सद्भावको अमभवहृद्ध गने 
सम्बन्धमा आवश्यक अन्य काम गने ।  

४. केन्रीय ज्येष्ठ नागररक समममतको बैठक सम्बन्धी कायथहवमधः (१) केन्रीय ज्येष्ठ 
नागररक  समममतको बैठक आवश्यकता अनसुार केन्रीय ज्येष्ठ नागररक समममतको 
अध्यिले तोकेको मममत, समय र स्र्ानमा बस्नेछ । 

(२) केन्रीय ज्येष्ठ नागररक  समममतको कुल सदस्य सङ्ख्याको पचास 
प्रमतशत भन्दा बढी सदस्यिरु उपशस्र्त भएमा केन्रीय ज्येष्ठ नागररक समममतको 
बैठकको लामग गणपूरक सङ्ख्या पगेुको मामननेछ । 

(३) केन्रीय ज्येष्ठ नागररक  समममतको बैठकको अध्यिता केन्रीय ज्येष्ठ 
नागररक समममतको अध्यिले गनेछ र मनजको अनपुशस्र्मतमा उपशस्र्मत 
सदस्यिरुले आफूमध्येबाट छानेको सदस्यले बैठकको अध्यिता गनेछ ।  

                             


 पहिलो संशोधनद्वारा संशोमधत । 
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(४) केन्रीय ज्येष्ठ नागररक समममतको बैठकमा बिमुतको राय मान्य 
िनुेछ र मत बराबर भएमा बैठकको अध्यिता गने व्यशक्तले मनणाथयक मत 
ददनेछ। 

(५) केन्रीय ज्येष्ठ नागररक समममतको बैठक सम्बन्धी अन्य कायथहवमध सो 
समममत आपैmले मनधाथरण गरे बमोशजम िनुेछ ।  

५. स्र्ानीय ज्येष्ठ नागररक  समममतको काम, कतथव्य र अमधकारः ऐनमा लेशखएका 
काम, कतथव्य र अमधकारका अमतररक्त स्र्ानीय ज्येष्ठ नागररक  समममतको अन्य 
काम, कतथव्य र अमधकार देिाय बमोशजम िनुेछः— 

(क) वाहषथक कायथक्रम सञ्चालन गनथको मनममत्त आवश्यक स्र्ानीय 
स्रोतको खोजी गने र उपलब्ध स्रोतको पररचालन गने,  

(ख) शजल्लास्तरमा सामाशजक कायथकताथ समेतको सिभामगतामा ज्येष्ठ 
नागररकको सम्मेलन गराई ज्येष्ठ नागररकको संरिण र सामाशजक 
सरुिा गनथका लामग अवलम्बन गररने नीमत, योजना तर्ा 
कायथक्रमका सम्बन्धमा सझुाव सङ्कलन गने, 

(ग) स्र्ानीय तिमभत्र सञ्चामलत िेरचाि केन्र, ददवा सेवा केन्र, सेवा 
केन्र,  ज्येष्ठ नागररक क्लब एवं ज्येष्ठ नागररकको संरिण र 
सामाशजक सरुिा सम्बन्धी काम गने अन्य संघ संस्र्ाको 
अद्यावमधक अमभलेख राखी त्यसको एक प्रमत केन्रीय ज्येष्ठ 
नागररक समममतमा पठाउने, 

(घ) जनसिभामगताबाट वा सरकारी वा गैर सरकारी संघ संस्र्ािरुको 
सिभामगता जटुाई स्र्ानीय तिको हवमभन्न भागमा ज्येष्ठ 
नागररकको संरिण तर्ा सामाशजक सरुिा सम्बन्धमा प्रचार प्रसार 
गने, त्यस्तो कायथ गने सामाशजक कायथकताथ तर्ा सरकारी एवं 
गैरसरकारी संघ संस्र्ािरुलाई सियोग गने, 

                             


 पहिलो संशोधनद्वारा संशोमधत । 


 पहिलो संशोधनद्वारा र्प । 
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 (ङ) स्र्ानीय तिमभत्रका ज्येष्ठ नागररकको संरिण र सामाशजक सरुिा 
सम्बन्धी योजना तर्ा कायथक्रम कायाथन्वयन गने, गराउने,” 

 (च) ज्येष्ठ नगाररकको िेत्रमा उत्कृष्ट कायथ गने व्यशक्त वा संस्र्ालाई 
परुस्कृत गने, 

(छ) प्रचमलत कानूनको अधीनमा रिी राहिय एवं अन्तराथहिय 
संस्र्ािरुको सियोग समेत मलई ज्येष्ठ नागररकमा रिेको ज्ञान, 

सीप, िमता र अनभुवको सदपुयोग गनथका लामग आवश्यक 
कायथिरु सञ्चालन गने गराउने ।   

६. ........................................................................  
६क. आयमूलक कायथक्रम सञ्चालन गने: सेवा केन्रले ज्येष्ठ नागररकका लामग देिाय 

बमोशजमका आयमूलक कायथक्रम सञ्चालन गनथ सक्नेछ:- 
(क) ज्येष्ठ नागररकसँग भएको ज्ञान, सीप र अनभुव उपयोग 

गरी कुनै वस्त ुवा सेवा उत्पादन वा मनमाथण गने,  

(ख) ज्येष्ठ नागररकद्वारा मलशखत वा सम्पाददत लेख, रचना 
प्रकाशन गने, 

(ग) ज्येष्ठ नागररकको िमता र रुची अनसुारका आय आजथन 
िनुे अन्य कुनै कायथक्रम गने। 

६ख. सेवा केन्रको काम, कतथव्य र अमधकार : सेवा केन्रको काम, कतथव्य र 
अमधकार देिाय बमोशजम िनुेछ:-  

(क) ज्येष्ठ नागररकसँग रिेको ज्ञान, सीप र अनभुव िस्तान्तरण 
गनथका लामग अन्तरहक्रयात्मक कायथक्रम सञ् चालन गने, 

(ख) ज्येष्ठ नागररकलाई मनजको दिता, िमता र रुची अनसुार 
अध्ययन, अनसुन्धानको काममा सिभागी गराउने, 

                             


 पहिलो संशोधनद्वारा संशोमधत । 


 पहिलो संशोधनद्वारा खारेज । 

 पहिलो संशोधनद्वारा र्प । 



 

 

                                                   (संवत ्२०8१ साल असार मसान्तसम्म भएका संशोधन ममलाइएको) 
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(ग) ज्येष्ठ नागररकलाई मनजको दिता, िमता र रुची अनसुार 
कुनै उद्यम वा रोजगारमा संलग्न गराउनका लामग तामलम 
सञ्चालन गने, 

(घ) उद्यम वा रोजगारीमा संलग्न िनु चािने ज्येष्ठ नागररकलाई 
मनजको िमताको आधारमा उद्यम वा रोजगारीमा संलग्न 
गराउन स्र्ानीय ति समि मसफाररस गने, 

(ङ) मनयम ६क. बमोशजम सञ्चामलत आयमूलक कायथक्रमबाट 
उत्पाददत वस्त ुवा सेवाको मबक्री हवतरणको लामग स्र्ानीय 
तिमभत्रका सरकारी तर्ा गैरसरकारी मनकायसँग आवश्यक 
समन्वय गने,  

(च) आयमूलक कायथक्रम सञ्चालनका लामग हवमभन्न सङ्घ, 
संस्र्ासँग समन्वय र सिकायथ गने,  

(छ) ज्येष्ठ नागररकलाई स्वस्र् र सहक्रय जीवनयापन गनथ 
उत्प्ररेरत गनथको लामग योग, ध्यान वा अन्य आध्याशत्मक 
हक्रयाकलाप तर्ा जीवनोपयोगी सीप सम्बन्धी तामलम 
सञ्चालन गने, 

(ज) ज्येष्ठ नागररकको आकशस्मक स्वास््योपचारको लामग 
आवश्यक औषमधको व्यवस्र्ा गने, 

(झ) आफूले सञ्चालन गरेका काम कारबािीको मनयममत 
अमभलेख राखी तै्रमामसक रुपमा स्र्ानीय ज्येष्ठ नागररक 
समममतमा प्रमतवेदन पेस गने। 

७. िेरचाि केन्रमा राख्न े सम्बन्धी व्यवस्र्ाः अदालतले कैद सजाय पाएको अशक्त 
ज्येष्ठ नागररक वा पचित्तर वषथ उमेर पूरा गरेको ज्येष्ठ नागररकलाई ऐनको दफा 
१२ को उपदफा (३) बमोशजम िेरचाि केन्रमा राख्न ेगरी आदेश ददंदा देिायका 
कुरालाई हवचार गनुथ पनेछः- 

(क) कसूर र कसूर गदाथको मनयत, कारण र अवस्र्ा, 
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(ख) मनजको हवगतको चालचलन, 

(ग) मनजको उमेर र शारीररक अवस्र्ा, 
(घ) मनजले कसूरका सम्बन्धमा गरेको साहवती र मनजले कसूरको 

लामग गरेको िमायाचना,  
(ङ) अन्य प्रासहङ्गक कुरािरु । 

८. अमभलेख तयार गनुथ पनेः (१) स्र्ानीय ज्येष्ठ नागररक समममतले आफ्नो        
स्र्ानीय तिमभत्रका  ज्येष्ठ नागररकको लगत सङ्कलन गरी मनजिरुको व्यशक्तगत 
हववरण, पाररवाररक शस्र्मत, शैशिक योग्यता, पेशागत दिता र अनभुव समेत खलु्न े
गरी अनसूुची–१ बमोशजमको ढाँचामा अमभलेख राख्न ुपनेछ । 

(२) उपमनयम (१) बमोशजम राशखएको अमभलेखलाई िरेक वषथ 
अद्यावमधक गररराख्न ुपनेछ ।  

९ कोषको सञ्चालनः  कोषको सञ्चालन केन्रीय ज्येष्ठ नागररक समममतको सशचव र 
केन्रीय ज्येष्ठ नागररक समममतले तोकेको अमधकृतस्तरको कमथचारीको संयकु्त 
दस्तखतबाट िनुेछ ।  

१०. स्वीकृमतको लामग मनवेदन ददनःे (१) नेपालको कुनै स्र्ानमा ऐनको दफा २० 
बमोशजम िेरचाि केन्र वा ददवा सेवा केन्रको स्र्ापना गनथ चािन े व्यशक्त वा 
प्रचमलत कानून बमोशजम गठन भएको संघ संस्र्ाले देिायको हववरण खोली 
स्वीकृमतको लामग सम्बशन्धत स्र्ानीय ति समि मनवेदन ददन ुपनेछः-  

(क) मनवेदकको नाम, र्र, वतन, 

(ख) मनवेदक प्रचमलत कानून बमोशजम गठन भएको संघ संस्र्ा भए 
प्रचमलत कानून बमोशजम दताथ भएको प्रमाणपत्रको प्रमतमलहप, 

(ग) िेरचाि केन्र वा ददवा सेवा केन्र स्र्ापना िनुे स्र्ान र त्यस्तो 
केन्रको िमता लगायतका पूवाथधारको हववरण, 

(घ) िेरचाि केन्र वा ददवा सेवा केन्रको लामग आवश्यक जनशशक्तको 
हववरण, 

                             


 पहिलो संशोधनद्वारा संशोमधत । 



 

 

                                                   (संवत ्२०8१ साल असार मसान्तसम्म भएका संशोधन ममलाइएको) 
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(ङ) आमर्थक स्रोतको हववरण । 

(२) ..................................................................... 
(३) उपमनयम (१) बमोशजम प्राप्त मनवेदन उपर जा“चबझु गदाथ मनयम 

१२ बमोशजमको पूवाथधार 
,मापदण्ड तर्ा सहुवधािरु तयार भएको पाइएमा 

स्र्ानीय तिले िेरचाि केन्र वा ददवा सेवा केन्र वा दवैु केन्र सञ्चालन गनथ 
स्वीकृमत ददनेछ ।   

११. मनरीिण गनेः (१) मन्त्रालयले िेरचाि केन्र, ददवा सेवा केन्र र सेवा केन्रको 
जहिलेसकैु मनरीिण गनथ वा गराउन सक्नेछ। 

 (२) केन्रीय ज्येष्ठ नागररक समममतले नेपाल सरकारले स्र्ापना र 
सञ्चालन गरेका िेरचाि केन्र, ददवा सेवा केन्र र सेवा केन्रको वषथको कम्तीमा 
एक पटक मनरीिण गरी सोको प्रमतवेदन नेपाल सरकार समि पेस गनुथ पनेछ। 

(२क) स्र्ानीय ज्येष्ठ नागररक समममतले स्र्ानीय ति वा कुनै व्यशक्त वा 
प्रचमलत कानून बमोशजम गठन भएको सङ्घ, संस्र्ाले स्र्ापना र सञ्चालन गरेको 
िेरचाि केन्र, ददवा सेवा केन्र र सेवा केन्रको वषथको कम्तीमा एक पटक 
मनरीिण गरी सोको प्रमतवेदन स्र्ानीय ति समि पेस गनुथ पनेछ। 

(२ख) उपमनयम (२) वा (२क) बमोशजम मनरीिण गदाथ अन्य कुराको 
अमतररक्त ऐन, यस मनयमावली वा प्रचमलत कानून हवपरीत कुनै काम कारबािी 
भएको पाइएमा सो समेत मनरीिण प्रमतवेदनमा खलुाउन ुपनेछ। 

(३) यस मनयम बमोशजम मनरीिण गने अमधकारीले िेरचाि केन्र वा 
ददवा सेवा केन्रले यस मनयमावलीमा तोहकएका पूवाथधार र सहुवधाको व्यवस्र्ा 
गरेको नपाएमा वा कुनै अमनयममतता भएको देखेमा पूवाथधार र सहुवधाको व्यवस्र्ा 
गनथ, सधुार गनथ र अमनयममतता िटाउन समय तोकी आवश्यक मनदेशन ददन 
सक्नेछ । 

                             


 पहिलो संशोधनद्वारा शझहकएको । 


 पहिलो संशोधनद्वारा र्प । 


 पहिलो संशोधनद्वारा संशोमधत । 
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(४) उपमनयम (३) बमोशजम ददइएको मनदेशनको पालना गनुथ सम्बशन्धत 
िेरचार केन्र वा ददवा सेवा केन्रको सञ्चालकको कतथव्य िनुेछ ।  

१२. न्यूनतम पूवाथधार , मापदण्ड तर्ा सहुवधाको व्यवस्र्ा गनुथ पनेः (१) ऐन तर्ा यस 
मनयमावली बमोशजम स्र्ापना र सञ्चालन गररन े िेरचाि केन्र ,सेवा केन्र वा 
ददवा सेवा केन्रमा अनसूुची–२ बमोशजमको न्यूनतम पूवाथधार तर्ा सहुवधाको 
व्यवस्र्ा गनुथ पनेछ ।  

(२) ................................................. 
(३) िेरचाि केन्र , सेवा केन्र वा ददवा सेवा केन्रले आफू किा “ रिेका 

ज्येष्ठ नागररकको हववरण अनसूुची–१ बमोशजमको ढाँचामा तयार गरी राख्न ु
पनेछ।  

१३. बेवाररसे तर्ा असिाय ज्येष्ठ नागररकको हवशेष संरिण गनेः (१) ऐनको दफा 
२१ बमोशजम बेवाररसे अवस्र्ामा फेला परेको वा असिाय ज्येष्ठ नागररकलाई 
स्र्ानीय तिले स्र्ानीय ज्येष्ठ नागररक समममतको समन्वयमा नेपाल सरकार, प्रदेश 
सरकार वा स्र्ानीय तिद्वारा सञ्चामलत िेरचाि केन्र वा सेवा केन्र भए सो 
केन्रमा र नभए मनजी वा गैर सरकारी िेत्रबाट सञ्चामलत िेरचाि केन्रमा राख्न े
व्यवस्र्ा ममलाउन ुपनेछ। 

(२) उपमनयम (१) बमोशजम िेरचाि केन्र वा सेवा केन्रमा राशखएको 
बेवाररसे ज्येष्ठ नागररकको पररवारको सदस्य फेला परेमा त्यस्तो ज्येष्ठ 
नागररकलाई मनजको पररवारको शजम्मा लगाउन ुपनेछ।  

(३) उपमनयम (१) बमोशजम िेरचाि केन्र वा सेवा केन्रमा राशखएका 
ज्येष्ठ नागररकको पालनपोषण तर्ा िेरचािको सम्बन्धमा त्यस्तो िेरचाि केन्र वा 
सेवा केन्रले ऐनको दफा ५ वा ८क. बमोशजम आवश्यक कारबािीको लामग 
सम्बशन्धत स्र्ानीय तिमा लेखी पठाउन ुपनेछ। 

                             


 पहिलो संशोधनद्वारा र्प । 


 पहिलो संशोधनद्वारा शझहकएको । 


 पहिलो संशोधनद्वारा संशोमधत । 
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(4) असिाय ज्येष्ठ नागररकले समय समयमा नपेाल सरकारले तोके 
बमोशजमको भत्ता वा सहुवधा पाउन सक्नेछन।् 

१४. ज्येष्ठ नागररकको वगीकरणः (१) ऐनको दफा २४ को प्रयोजनका लामग देिायको 
आधारमा ज्येष्ठ नागररक, असिाय ज्येष्ठ नागररक र अशक्त ज्येष्ठ नागररकलाई 
वगीकरण गररनेछः- 

(क)  सत्तरी वषथ उमेर पूरा नगरेको ज्येष्ठ नागररक, 

(ख)  सत्तरी वषथ उमेर पूरा गरेको वररष्ठ ज्येष्ठ नागररक, 

(ग)  असिाय ज्येष्ठ नागररक,  

(घ)  अशक्त ज्येष्ठ नागररक, 

(ङ)  एकल ज्येष्ठ नागररक । 

स्पष्टीकरणः यस खण्डको प्रयोजनको लामग "एकल ज्येष्ठ 
नागररक” भन्नाले हवधवा, हवधरु वा अहववाहित एकल ज्येष्ठ 
नागररक सम्झन ुपछथ। 

(२) उपमनयम (१) बमोशजम वगीकरण गररएका ज्येष्ठ नागररकले समय 
समयमा नेपाल सरकारले तोके बमोशजमको भत्ता वा सहुवधा पाउन सक्नेछन ्। 

(३) उपमनयम (१) बमोशजमका प्रत्येक ज्येष्ठ नागररकको वगीकरण 
केन्रीय ज्येष्ठ नागररक  समममतले मनधाथरण गनेछ र सोको सूचना सावथजमनक 
रुपमा प्रकाशन गनुथ पनेछ ।  

१५. ज्येष्ठ नागररकको पररचयपत्रः (१) मन्त्रालयले तोकेको मनकाय माफथ त ज्येष्ठ 
नागररकलाई अनसूुची–३ बमोशजमको ढाँचामा ज्येष्ठ नागररक पररचयपत्र उपलब्ध 
गराइनेछ ।  

(२) उपमनयम (१) बमोशजम उपलब्ध गराइने पररचयपत्र मनयम १४ को 
वगीकरणका आधारमा फरक फरक िनु सक्नेछ । 

१६. क्लब सम्बन्धी व्यवस्र्ाः (१) कसैले कम्तीमा पाँचजना ज्येष्ठ नागररक सदस्य 
िनु ेगरी प्रचमलत कानून बमोशजम ज्येष्ठ नागररक क्लब स्र्ापना गनथ सक्नेछ । 
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(२) उपमनयम (१) बमोशजम स्र्ापना गररन ेज्येष्ठ नागररक क्लबमा अन्य 
सहुवधाका अमतररक्त कम्तीमा देिाय बमोशजमका न्यूनतम पूवाथधार तर्ा 
सहुवधािरुको व्यवस्र्ा भएको िनु ुपनेछः- 

(क)  व्यायमशाला, पौमडपोखरी, खेलकूल मैदान वा कुनै पमन प्रकारको 
मनोरञ्जनस्र्ल, 

(ख)  शौचालय, 

(ग)  पसु्तकालय, वाचनालय वा प्रतीिालय, 

(घ)  प्रार्ममक उपचार केन्र, 

(ङ)  प्रार्ममक उपचारक । 

(३) उपमनयम (१) बमोशजम स्र्ापना भएको ज्येष्ठ नागररक क्लबलाई 
नेपाल सरकार,  सम्बशन्धत प्रदेश सरकार र स्र्ानीय तिले  रकम उपलब्ध गराउन 
सक्नेछन।् 

तर वाहषथक लेखा परीिण प्रमतवेदन पेस नगने ज्येष्ठ नागररक क्लबलाई 
रकम उपलब्ध गराइने छैन।  

(४) उपमनयम (१) बमोशजम स्र्ापना गररन े ज्येष्ठ नागररक क्लवले 
अनसूुची–१ बमोशजमको ढाँचामा त्यस्तो क्लबका सदस्यको व्यशक्तगत हववरण 
तयार गरी राख्न ुपनेछ।  

१७. कारबािी टुङ्गो लगाउँन ु पने अवमधः ऐनको दफा ५ बमोशजम ज्येष्ठ नागररकले 
ददएको उजूरी वा मनवेदन उपर सम्बशन्धत मनकायले त्यस्तो उजूरी वा मनवेदन 
परेको मममतले तीस ददनमभत्र टुङ्गो लगाइसक्न ुपनेछ । 

१७क.रकम जम्मा गनथ लगाउनेः ऐनको दफा ८क. को उपदफा (१) बमोशजम ज्येष्ठ 
नागररकको खातामा रकम जम्मा गनथ लगाउँदा मनयममत पाररश्रममक वा 
मनवशृत्तभरण पाइरिेको वा स्वरोजगार, व्यापार, व्यवसाय वा अन्य कुनै स्रोतबाट 

                             


 पहिलो संशोधनद्वारा संशोमधत । 


 पहिलो संशोधनद्वारा र्प । 
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आयआजथन गरररिेको सन्तान वा नशजकको िकवालाबाट मनजको आम्दानीको 
कम्तीमा दस प्रमतशत रकम मामसक रुपमा जम्मा गनथ लगाउन ुपनेछ।  

तर,- 

(१) नेपाल सरकारले प्रचमलत कानून बमोशजम श्रममकका लामग 
मनधाथरण गरेको न्यूनतम ्मामसक पाररश्रममक भन्दा कम आम्दानी 
भएको व्यशक्तले यस मनयम बमोशजमको रकम जम्मा गनुथ पने 
छैन।  

(२) ऐनको दफा ८क. को उपदफा (५) बमोशजमको आयआजथनबाट 
खान, लाउन, आधारभतू औषमध उपचार गनथ तर्ा अन्य आधारभतू 
आवश्यकता पूरा गनथ पगु्ने वाहषथक आम्दानी भएका ज्येष्ठ नागररक 
बाब ुआमाको लामग रकम जम्मा गनुथ पने छैन।” 

 

१८. तीर्ाथटन गराउन ुपनेः िेरचाि केन्र वा ददवा सेवा केन्रले त्यस्तो केन्रमा रिेका 
ज्येष्ठ नागररकलाई वषथको कम्तीमा एकपटक तीर्ाथटन र दईुपटक हवमभन्न 
स्र्ानको दृश्यावलोकन गराउन ेव्यवस्र्ा गराउन ुपनेछ ।  

१९. आचारसंहिता पालना गनुथ पनेः मन्त्रालयले िेरचाि केन्र ,सेवा केन्र र ददवा सेवा 
केन्रको व्यवस्र्ापनमा संलग्न पदामधकारी तर्ा कमथचारीका लामग आचारसंहिता 
बनाई लागू गनेछ । 

२०. अनसूुचीमा िेरफेर वा र्पघटः मन्त्रालयले नेपाल राजपत्रमा सूचना प्रकाशन गरी 
अनसूुचीमा आवश्यक िेरफेर वा र्पघट गनथ सक्नेछ ।  

                             


 पहिलो संशोधनद्वारा र्प । 
रूपान्तर:  पहिलो संशोधनद्वारा रूपान्तर गररएको शब्दिरु:- 

(क) “केन्रीय ज्येष्ठ नागररक कल्याण समममत” भने्न शब्दिरूको सट्टा “केन्रीय ज्येष्ठ 
नागररक समममत”, 

(ख) “शजल्ला ज्येष्ठ नागररक कल्याण समममत” भने्न शब्दिरूको सट्टा “स्र्ानीय ज्येष्ठ 
नागररक समममत”। 
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अनसूुची–१ 

(मनयम ८ को उपमनयम (१), मनयम १२ को उपमनयम (३) र मनयम १६ को उपमनयम   
(३) सँग सम्बशन्धत) 

ज्येष्ठ नागररकको व्यशक्तगत अमभलेख 

 

१. ज्येष्ठ नागररकको व्यशक्तगत हववरण 

(क) ज्येष्ठ नागररकको नाम, र्रः 
(ख) बाव ुतर्ा आमाको नामः (ग) बाजे तर्ा बजैको नामः 
(घ) जन्म मममत र स्र्ानः 
(ङ) ठेगानाः 

(अ) स्र्ायी ठेगानाः  शजल्ला ............... गा.हव.स.÷न.पा. ............. 
वडा नं. .....  टोल÷गाउँ “...........  
 फोन .............  इमेलः.................. 
(आ)  अस्र्ायी ठेगानाः .................... 

(च) मलङ्गः 
(छ) स्वास््य सम्बन्धी हववरण (कुनै हवशेष रोग, शारीररक आपाङ्कता वा कुनै 

दीघथ रोग भए खलुाउने) ........ 
(ज) नागररकताः  

२. ज्येष्ठ नागररकको पररवार सम्बन्धी हववरणः 
(क) सगोलको छोरा, बिुारी, छोरी, नामत, नामतनीको,– 

(अ) नाम, र्र र ठेगानाः 
(आ) सम्पशत्त तर्ा आयस्ता सम्बन्धी हववरणः 

(ख) छुहट्टई मभन्न बसेको छोरा, बिुारी, छोरी, नामत, नामतनीको,– 

                                                                                

 

 िाल गाउँपामलका कायम रिेको । 



 

 

                                                   (संवत ्२०8१ साल असार मसान्तसम्म भएका संशोधन ममलाइएको) 

(13) 
 

(अ) नाम,र्र र ठेगानाः 
(आ) सम्पशत्त तर्ा आयस्ता सम्बन्धी हववरणः 

(ग) िकवाला सम्बन्धी हववरणः 
           क्र.सं. नाम, र्र   उमेर     नाता   व्यवसाय    ठेगाना  

१. 
२. 
३. 

(घ) अन्य पाररवाररक पषृ्ठभमूमः 
३ ज्येष्ठ नागररकको शैशिक योग्यता र  पेशागत दिताः 

(क) शैशिक योग्यताः 
(ख) पेशागत दिताः 
(ग) अनभुवको िेत्रः 

४ ज्येष्ठ नागररकको सम्पशत्त हववरणः 
(क) चल सम्पशत्तः 
(ख) अचल सम्पशत्तः  

प्रमाशणत गनेको,– 
नाम, र्रः 
पदः 
मनकायः 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

                                                   (संवत ्२०8१ साल असार मसान्तसम्म भएका संशोधन ममलाइएको) 

(14) 
 

 

अनसूुची–२ 

(मनयम १२ को उपमनयम (१) ......... सँग सम्बशन्धत) 
िेरचाि केन्र, ददवा सेवा केन्र र सेवा केन्रमा िनु ुपने न्यूनतम पूवाथधार, मापदण्ड तर्ा 

सहुवधा 
 

१. कम्तीमा दश जना ज्येष्ठ नागररकलाई आश्रय ददने िेरचाि केन्र र सेवा 
केन्रमा देिायका पूवाथधार तर्ा सहुवधा भएको िनु ुपनेछ र दश जना भन्दा बढी 
ज्येष्ठ नागररकलाई आश्रय ददन ेभएमा पूवाथधार तर्ा सहुवधा पमन सोिी अनपुातमा 
बहृद्ध गनुथ पनेछः- 
(क) प्रत्येक ज्येष्ठ नागररकका लामग कम्तीमा चालीस वगथ हफट सति पने गरी 

कोठाको व्यवस्र्ा भएको,  
(ख) ज्येष्ठ नागररक मैत्री भवन भएको र भवनको कम्पाउण्डको िेत्रफल 

भवनले ओगटेको िेत्रफलको कम्तीमा दोब्बर भएको,  
(ग) पमत पत्नीको िैमसयतमा एकैसार् रिेका ज्येष्ठ नागररक भएकोमा बािेक 

महिला र परुुषको बसोबासका लामग छुट्टा छुटै्ट कोठाको व्यवस्र्ा भएको,  
(घ) देिायका सहुवधािरु भएकोः 

(१) कम्तीमा दईुवटा शौचालय, (महिला परुुषका लामग अलग अलग) 
(२) कम्तीमा दईुवटा स्नान गिृ, (महिला परुुषका लामग अलग अलग) 
(३) भान्छा÷भण्डार कि,  

(४) भोजन कि, 

(५) अध्ययन कि÷टी.भी. कि 

(६) प्रार्ममक उपचार कि,  

(७) प्रतीिालय,  

(८)  पसु्तकालय, वाचनालय, 

                             


 पहिलो संशोधनद्वारा शझहकएको । 


 पहिलो संशोधनद्वारा संशोमधत । 



 

 

                                                   (संवत ्२०8१ साल असार मसान्तसम्म भएका संशोधन ममलाइएको) 

(15) 
 

(९)  व्यायामशाला, पौमडपोखरी, खलुाचौर मध्ये कम्तीमा कुनै एक 
हक्रडास्र्ल । 

(ङ)  स्वच्छ हपउने पानीको व्यवस्र्ा भएको,  
(च)  भवनका कोठािरुमा िावा र प्रकाशको पिुँचका लामग पयाथप्त झ्यालिरु 

भएको,  
(छ)  खाना पकाउने तर्ा खवुाउने, सरसफाई गने व्यशक्त लगायत आवश्यक 

कमथचारी, ज्येष्ठ नागररकको स्वास््यपरीिण र िेरचािको लामग आवश्यक 
स्वास््यकमीको व्यवस्र्ा तर्ा समय समयमा प्रशशिण तर्ा प्रवचनको लामग 
समेत आवश्यक व्यवस्र्ा भएको, 

(ज) दीघथ रोगी, सरुवा रोग लागेको अशक्त ज्येष्ठ नागररकलाई बस्नको लामग  
(त्यस्तो रोग उपर ध्यान ददई) छुटै्ट प्रवन्ध भएको ।  

२. कम्तीमा बीस जना ज्येष्ठ नागररकलाई सेवा ददने ददवा सेवा केन्रमा देिायका 
पूवाथधार तर्ा सहुवधा भएको िनु ुपनेछ र बीस जना भन्दा बढी ज्येष्ठ नागररकलाई 
सेवा ददने भएमा पूवाथधार तर्ा सहुवधा पमन सोिी अनपुातमा वहृद्ध गनुथ पनेछः- 
(क) दईु रोपनी िेत्रफलमा आवश्यकता अनसुार ज्येष्ठ नागररक मैत्री भवन र 

फमनथचरिरु भएको,  
(ख) देिायका सहुवधािरु भएकोः 

(१) शौचालय,  

(२) स्नान गिृ, 

(३) भान्छा÷भण्डार कि, 

(४) भोजन कि, 

(५) अध्ययन कि÷टी.भी. कि, 

(६) प्रार्ममक उपचार कि,  

(७) प्रतीिालय, 

(८) पसु्तकालय । 

(ग) स्वच्छ हपउने पानीको व्यवस्र्ा भएको, 



 

 

                                                   (संवत ्२०8१ साल असार मसान्तसम्म भएका संशोधन ममलाइएको) 

(16) 
 

(घ) भवनका कोठािरुमा िावा र प्रकाशको पिुँचका लामग पयाथप्त झ्यालिरु 
भएको । 

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

                                                   (संवत ्२०8१ साल असार मसान्तसम्म भएका संशोधन ममलाइएको) 

(17) 
 

 

अनसूुची–३ 

(मनयम १५ को उपमनयम (१) सँग सम्बशन्धत) 
ज्येष्ठ नागररक पररचय–पत्र 

 

नाम र्र; .......... 
ना.प्र.न. .......... 
ठेगानाः  शजल्ला .............. गा.हव.स.÷न.पा. ..........  
        वडा नं. ............ टोल÷गाउँ: .........  
उमेरः ...........     मलङ्गः ........... 
उपलब्ध छुट तर्ा सहुवधािरुः ........... 
पमत÷पत्नीको नामः ........... 
िेरचाि केन्रमा बसेको भए सोको हववरणः ........... 
सम्पकथ  गनुथ पने व्यशक्तको नाम, र्र, सम्पकथ  ठेगानाः ........... 
रक्त समूि र रोग भए रोगको नाम र सेवन गररएको औषमधको नामः........... 
 

                                    प्रमाशणत गने अमधकृतको,– 
                                     दस्तखतः 
                                     नाम र्रः 
                                      पदः 
                                      कायाथलयः 
 
 
                             
 
 
                                    

                             


 िाल गाउँपामलका कायम रिेको । 


