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सैमनक नयााँ भनाा मनयमहरू, २०१९ 

नेपाल राजपत्रमा प्रकाशशत मममत 

           २०१९।८।४ 

संशोधन 

 १.  सैमनक नयााँ भनाा (प्रथम संशोधन) मनयमहरू, २०२२   २०२२।११।३ 

 २.  सैमनक नयााँ भनाा (दोस्रो संशोधन) मनयमहरु, २०५८   २०५८।७।२० 

 ३.    सैमनक सम्बन्धी केही मनयमहरुलाई संशोधन गने 

       मनयमावली, २०७०        २०७०।१।३० 

 

  नेपाली सेनाका अमधकृत जवानको नयााँ भनाा मलने तरीका तथा मनयमलाई मनयममत तथा व्यवहाररक 
बनाउन वाञ्छनीय भएकाले, 

सैमनक ऐन, २०१६ को दफा १६५ ले ददएको अमधकार प्रयोग गरी सोही ऐनको दफा ११ र १३ 
को तात्पया पूरा गने उद्देश्यले नेपाल सरकारले देहायका मनयमहरू बनाएको छ । 

१. संशिप्त नाम र प्रारम्भः (१) यी मनयमहरूको नाम “सैमनक नयााँ भनाा मनयमहरू, २०१९” रहेको छ । 

(२) यी मनयमहरू तरुुन्त प्रारम्भ हनुेछन ्। 

२. पररभाषाः ववषय वा प्रसंगले अको अथा नलागेमा यी मनयमहरूमा;- 
(क) “अमधकृत जवान” भन्नाले सैमनक ऐन लागू हनु ेजनुसकैु व्यशि सम्झन ु  पछा।  

(ख) “ऐन” भन्नाले सैमनक ऐन सम्झन ुपछा । 

(ग) “अनसूुची” भन्नाले यी मनयमहरूको अनसूुची सम्झन ुपछा ।  

३. प्रवर तथा भनाा समममतः  नेपाली सेनामा भनाा हनु चाहने जवानहरूलाई छानवीन तथा मनयशुि गना मनम्न 
लेशखए बमोशजमको एक बोर्ा गठन हनुछे र योग्य उम्मेदवारहरूलाई सोही बार्ाले मनयशुि गनेछ ।  

(१) एर्जटुेंट जनरलले खटाएको अमधकृत        -अध्यि 

(२) नयााँ भनाा मलन मनयशुि गररएको अमधकृत        -सदस्य 

(३) यमुनट, सवयमुनट वा टे्रमनङ्ग सेन्टरका अमधकृत कमाशडर्ङ्ग       -सदस्य 

(४) मेमर्कल अमधकृत      -सदस्य 

(५) जङ्गी वकताबखानाका हावकम वा प्रमतमनमध          -सदस्य-सशचव 

४. योग्यताः  नेपाली सेनामा भनाा हनु चाहने अमधकृत जवानहरू देहाय बमोशजम योग्यता पगेुको हनुपुछाः- 
(क) नेपाली नागररक, 

                                                           
 सैमनक सम्बन्धी केही मनयमहरुलाई संशोधन गने मनयमावली, २०७० द्वारा संशोमधत । 
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 (ख) दरखास्त ददने मममतको अशन्तम ददनमा १८ वषा पूर भई २२ वषा ननाघेको, 
  तर ववदेशी सेनामा नोकरी गरी बात कसूर नलागी छार्ी आएका भए 

सक्कल प्रमाणपत्रको आधारमा ३५ वषा ननाघेको नेपाली नागररकलाई पमन 
मलन सवकनेछ । 

(ग) अस्पताल जााँचबाट योग्य ठहररएको, र  

(घ) कुनै पमन राजनीमतमा नलागेको ।  

५. भनाा शझकी मनयशुि गने अमधकृतहरूः ऐनको तात्पयाको लामग देहायका अमधकृतहरू भनाा र मनयशुि 
अमधकृतहरू हनुछेनः्- 

(क) यमुनट,  सव-यमुनट वा टे्रमनङ्ग सेन्टरका अमधकृत कम्याशडर्ङ्ग, 

(ख) सैन्य शझक्न मनयशुि भएका अमधृकत वा उपशापक अमधकृत, र 

(ग) एर्जटेुडट जनरलले खटाएको अमधकृतहरू । 

६. सैन्य शझक्न ेतरीकाः सैन्य शझक्दा सैन्य शझक्नलेे देहायको तरीका अपनाउन ुपदाछः-  

(क) नयााँ सैन्यहरू भनाा गदाा गैर खाली भएको बात लागी भनाा हनु आएकोमा भनाा 
नगने त्यस्ता व्यशिले झकु्याई भनाा भएमा भनाा भएको मममतले ऐन बमोशजम 
कैदको सजायको भागी हनुछे ।  

(ख) भनाा शझवकएका सैन्यहरू अस्पताल जााँच गराउाँदा सरकारी अस्पताल भएको 
ठाउाँमा अस्पताल जााँचबाट ठीक ठरहेमा र सो नभई र्ाक्टर मात्र भएको 
ठाउाँमा र्ाक्टर एक, मममलटरी अमधकृत एक र शजल्ला प्रशासन कायाालयको 
प्रमतमनमध एक समेतको बोर्ाबाट ठीक ठहरेमा र र्ाक्टर पमन नभएको ठाउाँमा 
मममलटरी अमधकृत कम्तीमा २ जना र शजल्ला प्रशासन कायाालयको प्रमतमनमध 
एक समेत रही तन्दरुुस्तीका बुाँदा तयार पारी जााँची ठीक ठहरेमा मात्र भनाा 
शझक्ने । 

(ग) भनाा हनु आउन ेजवानले नाम, थर, वतन र तीन पसु्ते नाम समेत खलेुको 
आफ्नो गाउाँ ववकास समममत वा नगरपामलकाबाट पररचय पत्र ल्याएमा वा 
जंगी तफा  भए बहालवाला सवेुदार, जमादार वा अमधकृत, मनजामतीमा भए 
बहालवाला राजपत्रांवकत अमधकृत एकजना, सो नभए त्यसदेशख मनुी जवङ्गका 
र मनजामतीका बहालवाला राजपत्र अनवित ततृीय शे्रणीका दईु जना मामनसले 

                                                           
 दोस्रो संशोधनद्वारा संशोमधत । 
 सैमनक सम्बन्धी केही मनयमहरुलाई संशोधन गने मनयमावली, २०७० द्वारा संशोमधत । 
 सैमनक नयााँ भनाा संशोधन मनयमहरु, २०२२ संशोधनद्वारा  संशोमधत । 
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सो जवानको नाम, थर, वतन ठीक छ भने्न गरी ददएका कागजको जमानी मलई 
मात्र भनाा  गने । सािी बस्ने व्यशि बहाल रहेको प्रमाणको मनममत्त जंगी 
तफा  अमधकृतको पररचयपत्र र सो देशख ममुनकालाई पे-बकु र मनजामती तफा  
भए आफू बहाल रहेको अड्डाको मनस्सा मलई सािीको सवहछाप गराउने । 

(घ)  गाउाँ ववकास समममत वा नगरपामलकाबाट ददइएको पररचयपत्र वा भनाा हनु 
आउने मामनसको सािी केही कारणले झटु्ठा ठहररन आएमा सो भनाा हनुे जवान  
र सािी बस्ने मामनस ऐन सवाल बमोशजम सजायको भागी हनुे ।  

(ङ) भनाा हनु आउने जवानले  गाउाँ ववकास समममत वा नगरपामलकाबाट ददएको 
पररचयपत्र साथमा नमलई आएमा अस्पताल जााँचबाट पास भएपमछ सािी 
ल्याउन ७ ददनको म्याद ददन ेर सो म्यादमभतै्र सािी ल्याएमा अशघकै मममतको 
भनाा सदर माने्न । सो म्यादमभत्र सािी ल्याउन नसकी पमछ मात्र सािी वा 
पररचयपत्र मलई आएमा जनु मममतमा मलई आउाँछ सोही मममतमा भनाा सदर 
गने । 

(च) नयााँ सैन्यहरु भनाा शझक्दा १८ वषादेशख २२ वषासम्मका र नेपाली 
नागररकहरू, ववदेशी पल्टन जागीरे भई आएका जावन चावहने प्रमाणपत्र हेरी 
खतबात नलागेको रहेछ भन े३५ वषा ननाघेको त्यस्तो व्यशिलाई पमन भनाा 
मलने ।  

(छ) नयााँ सैन्यहरू शझक्दा देहाय बमोशजमको उचाई र छातीको घेराको चौर्ाई 
३२ इञ्चीदेशख ममुनकोलाई नशझक्ने ।   

यमुनट          फुट  इञ्च 

        १. श्री काली बहादरु   ५  ३।। 

        २. श्री गोरखबहादरु   ५  ४ 

        ३. श्री फष्ट राइफल   ५  ५ 

        ४. श्री माउडटन व्याट्री        ५  ५ 

        ५. श्री महीन्र दल   ५  ४ 

        ६. बााँकी अरू    ५  ३ 

       ७. कामलगर् र कम््याटयाडट, नायक र एस. एल. सी. वा सो सरह पास  

             भएको नायक क्लका लाई इञ्च फुट नहाल्ने । 

                                                           
पवहलो संशोधनद्वारा संशोमधत ।  

 दोस्रो संशोधनद्वारा संशोमधत । 
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(ज) उचाई र चौर्ाई भनाा शझक्न ेअमधकृतले नै हाल्ने । 

७. भनाा सदर गनेः मनयम ७ को (क), (ख) र (ग) बमोशजम भनाा शझक्न अमधकार पाएका अमधकृतहरूले 
रुल मनयम बमोशजम भनाा शझकी क. वक. बाट प्राप्त भएको मसटरोलमा र अनसूुचीमा ददइएको ढााँचा 
बमोशजमको शताको फाराममा समेत सहीछाप गराई धमा भकाई उि कागजपत्रहरू क. वक. खानामा 
वकताब दताा गना पठाइनछे र क. वक. खानाले उि कागजपत्रहरू रुल मनयम बमोशजम ठीक छ छैन 
जााँची वकताब दताा गनेछ । भनाा हनुे जवानको घर थर वतनमा फरक परेमा एक पटक फेरर बझुी 
फरक पना आएमा बखााशस्त गनाा मनममत्त मामथको तहमा जनाउ ददनछे । मामूली छुटपटु मात्र भई 
नममलेमा वफताा पठाई रुल मनयम बमोशजम गना लाउनछे । मसटरोल र शताको फाराम क. वक. खानामा 
पठाउाँदा उपत्यकाले ७ ददनमभत्र र उपत्यका बावहरकाले बाटो म्याद बाहेक ७ ददनमभत्र पठाउन ुपछा 
र क. वक. खानाले मनयशुि भएको जनाउ ददनेछ ।  

८. भनाा हनु नपाउन ेभनाा भएमा गनेः मनयम ६ को खडर् (क) बमोशजम मामनसहरूले झकु्याई भनाा भै 
यमुनट, सव-यमुनटमा गएका रहेछन ्र त्यस्ता व्यशिलाई भनाा भएको यमुनट, सव-यमुनटका कुनै व्यशिले 
थाहा पाइकन पमन प्रमतवेदन नगरेमा त्यस्ता व्यशि ऐन बमोशजम सजायको भागी हनुेछन ्। 

९. भनाा बदर हनुःे (क)  नेपाली सेनामा भनाा भइसकेपमछ भनाा भएको व्यशि नेपाली नागररक नभएको र 
राजनीमतमा लागेको भनी पमछ ठहररन आएमा जनुसकैु बखत पमन मनजको 
भनाा बदर हनुछे । 

(ख) नेपाली सेनामा भनाा गररएका सैन्यहरूलाई १ एक वषासम्म सैन्य टे्रमनङ्ग 
गराउाँदा पमन मनयममत स्तरमा पास हनु नसक्ने सैन्यहरूलाई खाररज गररनेछ। 
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वटप्पणीः १. स्थानीय प्रशासन ऐन, २०२२ द्वारा ”गोश्वारा” को सट्टा “अञ्चलाधीशको कायाालय” राखी रुपान्तर                  

गररएको । 

 २. सैमनक (दोस्रो संशोधन) ऐन, २०२३ द्वारा “एड्जटेुडट जनरल” को सट्टा “कायारथी”, “ले.क.” को 
सट्टा “प्रमखुसेनानी”, “मेजर” को सट्टा “सेनानी” र “कप्टान” को सट्टा “सह-सेनानी”,  “सैन्य” को सट्टा 
“सैन्य” र “नायक” को सट्टा “अमल्दार”, “कम्पनी” को सट्टा “गलु्म” राखी रूपान्तर गररएको । 

 ३. केही नेपाल कानून (संशोधन) ऐन, २०२४ द्वारा “अवफसर”, “गजेटेर्”, “नन ्गजेटेर्”, “ररपोटा” को 
सट्टा “अमधकृत”,  “राजपत्रावित”,  “राजपत्र अनवित” र “प्रमतवेदन” राखी रूपान्तर भएको । 

  ४. सैमनक (तेस्रो संशोधन) ऐन, २०४० द्वारा “शाही सेना” को सट्टा “शाही नेपाली सेना” राखी रूपान्तर        

गररएको । 

  ५. केही नेपाल कानून संशोधन गने ऐन, २०६३ द्वारा “श्री ५ को सरकार” को सट्टा “नपेाल सरकार” 
राखी रूपान्तर गररएको । 

  ६. सैमनक ऐन, २०६३ द्वारा “शाही नेपाली सेना” को सट्टा “नेपाली सेना” राखी रूपान्तर गररएको । 

  ७. सैमनक सम्बन्धी केही मनयमहरुलाई संशोधन गने मनयमावली, २०७० द्वारा मनयमहरुको ठाउाँ ठाउाँमा 
रहेको “शाही” भने्न श्द शझवकएको । 
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अनसूुची 
पनुः संशोमधत नोकरीको कबलुनामा (शता) नपेाली सेना 

म, यमुनट ................. नं.  दजाा               नाम            थर बतनले देहायमा लेशखएको पनुः 
संशोमधत कबलुनामा (शता) आफ्नो मनोमानी खशुी राजीले सकार गदाछुः– 

१. =............... पल्टनमा सैमनक ऐन बमोशजम दस्तूर कायदासंग रही उदी कवायद गरुाँला ।  

२. मलुकु सम्बन्धी लर्ाईको काम र केही आन्दोलन पररआएमा आÇनो जन्मभमूम सम्झी तन मन ददई 
.......... हाशजर रही ज्यान ददनमा कबूल छ । सो बमोशजम गरुाँला ।  

३. .......... जनु बेला जहााँ खवटयुंला खवटएका जग्गामा गई हकूुम बमोशजम ददलोज्यान ददइ गरुाँला ।  

४. .......... 
५. नोकरी .......... कबूल गरेपमछ नोकरी पाएका मममतले १० वषा नपगुी नोकरी छार्ने        छैन 

। सो म्याद पगुी छार्ी जानहेरूले ठूलो सशन्धसपान परेमा जाहेर गरी छाड्न पाए पमन त्यस्ता जवानहरूले 
समेत पमछ उदी भएमा नोकरीमा बस्न पाउने उमेरको हदसम्मका जवानहरूले उदी भएका बखतमा 
हाशजर हनु आउने छौं । 

६. भनाा भएको मममतले १२ महीना नपगुी घर मबदा पमन मलने छैन ।  

 

 मेरा उपशस्थमतमा सहीछाप भयो भनी दस्तखत गनेः          सहीछाप गने  

सेनानी वा सह-सेनानी 
ओ. सी.   गलु्म   यमुनट 

धमा भाकी शपथ ग्रहणमनसानः छुवाउन े

यमुनट नं.    नाम   शपथग्रहण गने सेररमोमनयल परेर्   

गते   सालमा भएको बेलामा सो धमा भाकी सहीछाप गने  

ओ. सी.    प्रमखु सेनानी वा सेनानी 
      यमुनट कमाडर्र 

                                                           

  सैमनक सम्बन्धी केही मनयमहरुलाई संशोधन गने मनयमावली, २०७० द्वारा शझवकएको । 


