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शहीद गंगालाल राष्ट्रिय हृदय केन्र ऐन, २०५७ 

 लालमोहर र प्रकाशन मममत 

 २०५७।१०।४ 

संशोधन गने ऐन प्रमाणीकरण र प्रकाशन मममत 

१.  गणतन्र सदुृढीकरण तथा केही नेपाल कानून  

    संशोधन गने ऐन, २०६६ २०६६।१०।७ 

२. नेपालको संष्ट्रवधान अनकूुल बनाउन केही नेपाल 

 ऐनलाई संशोधन गने ऐन, २०७५ २०७५।११।१९ 

२०५७ सालको ऐन नं. १३ 

 ................ 

शहीद गंगालाल राष्ट्रिय हृदय केन्रको स्थापना र व्यवस्था गनन बनेको ऐन 

प्रस्तावनााः शहीद गंगालाल शे्रष्ठको स्ममृत चिरपयनन्त कायम राख्न े उद्देश्यले 
हृदयरोगको रोकथाम, मनदान, उपिार तथा हृदयरोगीको पनुस्थानपनाको लामग 
आवश्यक उच्िस्तरीय स्वास््य सेवा सवनसलुभ रुपमा प्रदान गरी हृदयरोगीलाई 
मानवोचित जीवनयापन गनन सक्षम तलु्याउन तथा हृदयरोग सम्बन्धी उच्िस्तरीय 
अध्ययन र अनसुन्धानका लामग आवश्यक दक्ष जनशचि तयार गनन शहीद गंगालाल 
राष्ट्रिय हृदय केन्रको स्थापना गरी सञ्चालन गनन वाञ्छनीय भएकोले, 

 श्री ५ महाराजामधराज वीरेन्र वीर ष्ट्रवक्रम शाहदेवको शासनकालको 
उनन्तीसौं वर्नमा संसदले यो ऐन बनाएकोछ । 

१. संचक्षप्त नाम र प्रारम्भाः (१) यस ऐनको नाम “शहीद गंगालाल राष्ट्रिय हृदय 
केन्र ऐन, २०५७” रहेको छ । 

  (२) यो ऐन तरुुन्त प्रारम्भ हनुेछ । 

२. पररभार्ााः ष्ट्रवर्य वा प्रसङ्गले अको अथन नलागेमा यस ऐनमा,– 

                                                           
  यो ऐन संवत ्२०६५ साल जेठ १५ गतेदेचि लागू भएको  ।   

   गणतन्र सदुृढीकरण तथा केही नेपाल कानून संशोधन गने ऐन, २०६६ द्वारा चिष्ट्रकएको । 
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(क) “केन्र” भन्नाले दफा ३ बमोचजम स्थापना भएको शहीद 
गंगालाल राष्ट्रिय हृदय केन्र सम्िन ुपछन । 

(ि) “समममत” भन्नाले दफा ७ बमोचजम गठठत केन्र सञ्चालक 
समममत सम्िन ुपछन । 

(ग) “अध्यक्ष” भन्नाले समममतको अध्यक्ष सम्िन ुपछन । 

(घ) “सदस्य” भन्नाले समममतको सदस्य सम्िन ुपछन र सो शब्दले 
अध्यक्ष र समममतको सदस्य–सचिव समेतलाई जनाउँछ । 

(ङ) “कायनकारी मनदेशक” भन्नाले दफा ११ बमोचजम मनयिु 
कायनकारी मनदेशक सम्िन ुपछन । 

(ि) “तोष्ट्रकएको” वा “तोष्ट्रकए बमोचजम” भन्नाले यो ऐन अन्तगनत 
बनेको मनयममा तोष्ट्रकएको वा तोष्ट्रकए बमोचजम सम्िन ुपछन 
। 

३. केन्रको स्थापनााः (१) हृदयरोगको मनदान, उपिार तथा हृदयरोगीको 
पनुस्थानपनको लामग आवश्यक उच्िस्तरीय स्वास््य सेवा सवनसलुभ रुपमा 
प्रदान गरी हृदयरोगीलाई मानवोचित जीवनयापन गनन सक्षम तलु्याउन तथा 
हृदयरोग सम्बन्धी उच्िस्तरीय अध्ययन र अनसुन्धानका लामग आवश्यक 
दक्ष जनशचि तयार गनन एक उच्िस्तरीय केन्रको रुपमा शहीद गंगालाल 
राष्ट्रिय हृदय केन्र स्थापना गररएकोछ । 

  (२) केन्र काठमाडौं चजल्लामा रहनेछ र आवश्यकता अनसुार अन्य 
चजल्लामा केन्रको शािा र इकाई स्थापना गनन सष्ट्रकनेछ । 

४. केन्र स्वशामसत संस्था हनुेाः (१) केन्र अष्ट्रवचच्छन्न उत्तरामधकारवाला एक 
स्वशामसत र सङ्गठठत संस्था हनुेछ । 

  (२) केन्रको आफ्नो एउटा छुटै्ट छाप हनुेछ । 

  (३) केन्रले व्यचि सरह िल अिल सम्पचत्त प्राप्त गनन, उपभोग गनन, 
बेिमबिन गनन वा अन्य ष्ट्रकमसमले व्यवस्था गनन सक्नेछ । 
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  (४) केन्रले व्यचि सरह आफ्नो नामबाट नामलस, उजूर गनन र 
केन्र उपर पमन सोही नामबाट नामलस, उजूर लाग्न सक्नेछ । 

५. केन्रको उद्देश्याः केन्रको उद्देश्य देहाय बमोचजम हनुेछाः– 

(क) हृदयरोगको रोकथाम, मनदान र उपिार तथा हृदयरोगीको 
पनुस्थानपनाको लामग आवश्यक उच्िस्तरीय स्वास््य सेवा 
सवनसलुभ रुपमा प्रदान गरी मनजहरुलाई मानवोचित 
जीवनयापन गनन सक्षम तलु्याउने, 

(ि) हृदयरोगको उपिारको क्षेरमा आवश्यक दक्ष जनशचि 
तयार गने तथा हृदयरोग सम्बन्धी उच्िस्तरीय अध्ययन 
अनसुन्धान गने वा गराउन,े 

(ग) हृदयरोग मनवारण तथा मनयन्रण सम्बन्धी कायनक्रम सञ्चालन 
गने, 

(घ) मलुकुको स्वास््य सेवाको क्षेरमा सधुार ल्याउन हृदयरोग 
सम्बन्धी नीमत तथा कायनक्रम तजुनमा गरी कायानन्वयन गनन 
नेपाल सरकारलाई परामशन ठदने, 

(ङ) हृदयरोग मनवारण सम्बन्धी अन्य रिनात्मक कायन गने । 

६. केन्रको काम, कतनव्य र अमधकाराः यस ऐनमा अन्यर लेचिएको काम, 

कतनव्य र अमधकारका अमतररि केन्रको काम, कतनव्य र अमधकार देहाय 
बमोचजम हनुेछाः– 

(क) केन्रको उद्देश्य प्रामप्तका लामग आवश्यक नीमत, योजना तथा 
कायनक्रम तजुनमा गरी कायानन्वयन गने, गराउन,े 

(ि) हृदयरोगको रोकथाम, मनदान, उपिार तथा हृदयरोगीको 
पनुस्थानपनाका लामग आवश्यक उच्िस्तरीय स्वास््य सेवा 
सवनसलुभ रुपमा उपलब्ध गराउने, 
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(ग) हृदयरोगको रोकथाम तथा हृदयरोगीको पनुस्थानपना कायनको 
लामग राष्ट्रिय हृदयरोग मनवारण तथा मनयन्रण कायनक्रम 
सञ्चालन गने, 

(घ) हृदयरोगको रोकथाम, मनदान, उपिार तथा हृदयरोगीको 
पनुस्थानपनाका लामग आवश्यक दक्ष जनशचि तयार गने, 

(ङ) केन्रको उद्देश्य पूरा गननको लामग हृदयरोग सम्बन्धी ष्ट्रवर्यमा 
उच्िस्तरीय अध्ययन, अनसुन्धान, सवेक्षण, गोष्ठी, सभा, 
सम्मेलन, सेममनार आठद कायनक्रमको आयोजना र सञ्चालन 
गने तथा तत्सम्बन्धी राष्ट्रिय तथा अन्तरानष्ट्रिय सभा, सम्मेलन, 

गोष्ठी, सेममनार आठदमा सहभागी हनुे,  

(ि) हृदयरोगको रोकथाम, मनदान र उपिार तथा हृदयरोगीको 
पनुस्थानपन सम्बन्धी कायनको स्तर अमभवषृ्ट्रि गननको लामग 
स्वदेशी तथा ष्ट्रवदेशी, सरकारी तथा गैर सरकारी संस्थासँग 
सम्पकन  एवं समन्वय कायम रािी सो सम्बन्धमा राष्ट्रिय 
नीमत, योजना तथा कायनक्रम तयार गरी नेपाल सरकारमा 
पेश गने, 

(छ) हृदयरोगको रोकथाम, मनदान र उपिार तथा हृदयरोगीको 
पनुस्थानपन कायनमा संलग्न मनकायलाई प्राष्ट्रवमधक सहयोग 
प्रदान गने, 

(ज) हृदयरोगको रोकथाम, मनदान, उपिार तथा हृदयरोगीको 
पनुस्थानपन कायनमा छारवचृत्त, पदक र परुस्कार प्रदान गने,  

(ि) केन्रबाट प्रदान गररने स्वास््य सेवा, परामशन सेवा, अनसुन्धान 
सेवा, प्रयोगशाला सेवा लगायतका ष्ट्रवमभन्न सेवा बापतको 
शलु्क तोक्ने र प्राप्त गने, 

(ञ) केन्रको सञ्चालनको लामग नेपाल सरकार वा ष्ट्रवदेशी सरकार 
वा राष्ट्रिय वा अन्तरानष्ट्रिय सङ् घ, संस्था, मनकाय वा व्यचिबाट 
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केन्रलाई आवश्यक पने चजन्सी, ष्ट्रवत्तीय, प्राष्ट्रवमधक तथा अन्य 
सहयोग प्राप्त गरी पररिालन गने, 

(ट) हृदयरोग सम्बन्धी स्वदेशी तथा ष्ट्रवदेशी, सरकारी तथा गैर 
सरकारी संस्थाहरुसँग सम्बन्ध स्थापना, ष्ट्रवस्तार र सदुृढ गरी 
पारस्पररक सहयोग आदान प्रदान गने, 

(ठ) राष्ट्रिय तथा अन्तरानष्ट्रिय क्षेरमा हृदयरोग सम्बन्धी ष्ट्रवशेर्ज्ञ 
सेवाको आदान प्रदान गने, 

(ड) आवश्यकता अनसुार हृदयरोग सम्बन्धी घमु्ती स्वास््य सेवा 
सञ्चालन गने, 

(ढ) हृदयरोग ष्ट्रवरुि तथा हृदयरोग सम्बन्धी स्वास््य सेवाको 
उपयोमगता र उपादेयता बारे सूिना प्रवाह गने, हृदयरोग 
सम्बन्धी स्वास््य सेवा बारे ष्ट्रवमभन्न सामग्रीहरु प्रकाशन गने 
वा गराउने तथा जनिेतना जागतृ गने वा गराउन,े 

(ण) हृदयरोग सम्बन्धी स्वास््य सेवामा सूिना प्रवाह र 
अनसुन्धान, प्रबन्धका लामग तोष्ट्रकएको चजल्लाहरुमा नमूना 
सूिना एवं अनसुन्धान क्षेरको ष्ट्रवकास गने, 

(त) केन्रको लामग आवश्यक वैज्ञामनक उपकरण, प्रयोगशाला, 
पसु्तकालय लगायत अन्य सषु्ट्रवधाको ष्ट्रवकास, ष्ट्रवस्तार तथा 
ष्ट्रवष्ट्रवमधकरण गने, 

(थ) केन्रद्वारा सञ्चामलत योजना तथा कायनक्रमको आवमधक 
रुपमा पनुरावलोकन तथा मूल्याङ्कन गने, 

(द) केन्रले गरेका नीमतगत मनणनय र सोको कायानन्वयनको 
सम्बन्धमा भएको प्रगमत आवमधक रुपमा नेपाल सरकारलाई 
जानकारी गराउने, 

(ध) केन्रको वाष्ट्रर्नक प्रमतवेदन नेपाल सरकार समक्ष पेश गने, 
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(न) केन्रको उद्देश्य पूमतन गनन अन्य आवश्यक कामहरु गने, 

गराउने । 

७. केन्र सञ्चालक समममताः (१) यो ऐन तथा यस ऐन अन्तगनत बनेको मनयम 
बमोचजम केन्रलाई प्राप्त भएको सम्पूणन काम, कतनव्य तथा अमधकारको 
प्रयोग गरी केन्रको सञ्चालन, रेिदेि र व्यवस्थापनको लामग देहाय 
बमोचजमको एक सञ्चालक समममत गठन हनुेछाः– 

(क) स्वास््य तथा जनसङ््या मन्री वा 
राज्यमन्री – अध्यक्ष 

(ि) ............ 
(ग) सदस्य, राष्ट्रिय योजना आयोग (स्वास््य क्षेर 

हेने) – सदस्य 

(घ) सचिव, अथन मन्रालय वा मनजले तोकेको 
अथन मन्रालयको राजपराष्ट्रङ्कत प्रथम 
शे्रणीको अमधकृत – सदस्य 

(ङ) सचिव, स्वास््य तथा जनसङ््या मन्रालय 
वा मनजले तोकेको स्वास््य तथा जनसङ््या 
मन्रालयको राजपराष्ट्रङ्कत प्रथम शे्रणीको 
अमधकृत – सदस्य 

(ि) हृदयरोग सम्बन्धी ष्ट्रवशेर्ज्ञ चिष्ट्रकत्सकमध्येबाट 
नेपाल सरकारबाट मनोनीत तीनजना – सदस्य 

      यस िण्ड बमोचजम सदस्य मनोनयन 
गदान केन्रमा कायनरत ष्ट्रवशेर्ज्ञ 
चिष्ट्रकत्सकमध्येबाट दईुजना मनोनयन 
गररनेछ । 

                                                           
  नेपालको संष्ट्रवधान अनकूुल बनाउन केही नेपाल ऐनलाई संशोधन गने ऐन, २०७५ द्वारा 

संशोमधत । 

   गणतन्र सदुृढीकरण तथा केही नेपाल कानून संशोधन गने ऐन, २०६६ द्वारा चिष्ट्रकएको । 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       (संवत ्२०81 साल माघ मसान्तसम्म भएका संशोधन ममलाइएको) 

(7) 
 

(छ) लब्ध प्रमतष्ट्रष्ठत मष्ट्रहला समाजसेवीमध्येबाट 
एकजना – सदस्य 

(ज) िन्दादाताहरुमध्येबाट सञ्चालक समममतको 
मसफाररसमा नेपाल सरकारबाट मनोनीत 
एकजना – सदस्य 

(ि) ष्ट्रवमभन्न चिष्ट्रकत्साशास्त्र अध्ययन संस्थानका 
प्रमिुहरुमध्येबाट नेपाल सरकारबाट 
मनोनीत एकजना – सदस्य 

(ञ) हृदयरोग मनवारणको क्षेरमा राष्ट्रिय स्तरमा 
कायनरत प्रमतष्ट्रष्ठत गैर सरकारी संस्थाका 
प्रमिुहरुमध्येबाट नेपाल सरकारबाट 
मनोनीत एकजना – सदस्य 

(ट) कायनकारी मनदेशक  – सदस्य–सचिव 

  (२) उपदफा (१) को िण्ड (ि), (छ), (ज), (ि) र (ञ) बमोचजमका 
सदस्यहरुको पदावमध िार वर्नको हनुेछ र मनजहरु पनुाः मनोनीत हनु 
सक्नेछन ्। 

  (३) समममतले आवश्यक देिेमा कुनै ष्ट्रवशेर्ज्ञलाई समममतको बैठकमा 
पयनवेक्षकको रुपमा आमन्रण गनन सक्नेछ । 

  (४) समममतको बैठक सम्बन्धी कायनष्ट्रवमध तोष्ट्रकए बमोचजम हनुेछ । 

८. सदस्यता कायम नरहनेाः (१) समममतका मनोनीत सदस्यहरु देहायको कुनै 
अवस्थामा आफ्नो पदमा बहाल रहने छैनना्ः– 

(क) पदावमध समाप्त भएमा,  

(ि) नेपाल सरकार समक्ष राजीनामा ठदएमा, 

(ग) मतृ्य ुभएमा, 

(घ) कुनै सूिना नठदई लगातार तीन पटकसम्म समममतको 
बैठकमा अनपुचस्थत रहेमा । 
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  (२) उपदफा (१) बमोचजम कुनै सदस्यको पद ररि भएमा बाँकी 
अवमधको मनममत्त यथाशीघ्र अको सदस्य मनोनयन गनुन पनेछ । 

९. काम कारबाही बदर नहनुेाः समममतको गठनमा कुनै रटुी भई वा कुनै 
सदस्यको स्थान ररि भई समममतको कुनै काम कारबाही भएको भए तापमन 
सोही कारणले मार त्यस्तो काम कारबाही बदर हनुे छैन । 

१०. अध्यक्षको काम, कतनव्य र अमधकाराः अध्यक्षको काम, कतनव्य र अमधकार 
तोष्ट्रकए बमोचजम हनुेछ । 

११. कायनकारी मनदेशक, सल्लाहकार तथा अन्य कमनिारीाः (१) केन्रको 
प्रशासकीय प्रमिुको रुपमा दैमनक प्रशासन सञ्चालन गननको लामग हृदयरोग 
ष्ट्रवशेर्ज्ञमध्येबाट नेपाल सरकारले एक कायनकारी मनदेशक मनयिु गनेछ 
। 

  (२) उपदफा (१) बमोचजम मनयिु कायनकारी मनदेशकको पदावमध 
िार वर्नको हनुेछ र मनज पनुाः मनयिु हनु सक्नेछ । 

  (३) कायनकारी मनदेशकको काम, कतनव्य र अमधकार तोष्ट्रकए 
बमोचजम हनुेछ । 

  (४) केन्रले आवश्यकता अनसुार प्राष्ट्रवमधक तथा प्रशासमनक 
सल्लाहकार र कमनिारीहरु मनयिु गनन सक्नेछ । 

१२. पाररश्रममक, सेवाको शतन र सषु्ट्रवधााः (१) कायनकारी मनदेशक र केन्रको 
सल्लाहकार तथा कमनिारीहरुको पाररश्रममक, सेवाको शतन र सषु्ट्रवधा तोष्ट्रकए 
बमोचजम हनुेछ । 

  (२) सदस्यले समममतको बैठकमा भाग मलए बापत तोष्ट्रकए 
बमोचजमको भत्ता पाउनेछ । 

१३. केन्रको कोर्ाः (१) केन्रको एउटा कोर् हनुेछ र सो कोर्मा देहायका 
रकमहरु रहनेछना्ः– 

(क) नेपाल  सरकारबाट प्राप्त अनदुान रकम, 
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(ि) कुनै ष्ट्रवदेशी संस्था, सरकार वा अन्तरानष्ट्रिय संस्थाबाट प्राप्त 
रकम, 

(ग) केन्रले प्रदान गरेको ष्ट्रवमभन्न सेवाबाट प्राप्त रकम,  

(घ) ष्ट्रवमभन्न व्यचिहरुबाट प्राप्त अनदुानको रकम, 

(ङ) अन्य स्रोतबाट प्राप्त रकम । 

  (२) केन्रको ििन उपदफा (१) बमोचजमको कोर्बाट व्यहोररनेछ । 

  (३) नेपाल सरकार, ष्ट्रवदेशी सरकार वा अन्तरानष्ट्रिय सङ् घ, संस्था वा 
व्यचिबाट जनु कायनक्रम वा कायनको मनममत्त केन्रलाई रकम प्राप्त भएको 
छ, सो रकम सोही कायनक्रम वा कायनमा ििन गनुन पनेछ । 

  (४) केन्रको कोर्को सञ्चालन तोष्ट्रकए बमोचजम हनुेछ । 

१४. लेिा र लेिापरीक्षणाः (१) केन्रको आय–व्ययको लेिा तोष्ट्रकए बमोचजम 
राचिनेछ । 

  (२) केन्रको आय–व्ययको लेिापरीक्षण महालेिा परीक्षकको 
ष्ट्रवभाग वा सो ष्ट्रवभागले तोकेको लेिा परीक्षकबाट हनुेछ । 

१५. प्राष्ट्रवमधक समममत गठन गनन सक्नेाः (१) केन्रलाई आवश्यक पने प्राष्ट्रवमधक 
सेवा तथा सहयोग उपलब्ध गराउन समममतले आवश्यकता अनसुार प्राष्ट्रवमधक 
समममत गठन गनन सक्नेछ । 

  (२) उपदफा (१) बमोचजम गठठत प्राष्ट्रवमधक समममतको काम, कतनव्य 
र अमधकार तथा कायनष्ट्रवमध समममतले तोके बमोचजम हनुेछ । 

१६. उपसमममत वा कायनटोली गठन गनन सक्नेाः (१) समममतले आफ्नो कायनक्रम 
सञ्चालन गनन आवश्यकता अनसुार उपसमममत वा कायनटोली गठन गनन 
सक्नेछ । 

  (२) उपदफा (१) बमोचजम गठठत उपसमममत वा कायनटोलीको काम, 

कतनव्य र अमधकार तथा कायनष्ट्रवमध समममतले तोके बमोचजम हनुेछ । 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       (संवत ्२०81 साल माघ मसान्तसम्म भएका संशोधन ममलाइएको) 

(10) 
 

१७. अमधकार प्रत्यायोजनाः समममतले यो ऐन वा यस ऐन अन्तगनत बनेको मनयम 
बमोचजम आफूलाई प्राप्त अमधकारमध्ये केही अमधकार आवश्यकता अनसुार 
समममतको कुनै सदस्य वा अमधकृत कमनिारीलाई प्रत्यायोजन गनन सक्नेछ । 

१८. वाष्ट्रर्नक प्रमतवेदनाः समममतले आमथनक वर्न समाप्त भएको मममतले तीन 
मष्ट्रहनामभर वाष्ट्रर्नक प्रगमत ष्ट्रववरण तयार गरी नेपाल सरकार समक्ष पेश गनुन 
पनेछ । 

१९. मनदेशन ठदन सक्नेाः नेपाल सरकारले यो ऐनको उद्देश्य कायानन्वयन गनन 
आवश्यक देिेका नीमतगत कुराका सम्बन्धमा केन्रलाई मनदेशन ठदन 
सक्नेछ र त्यस्तो मनदेशनको पालना गनुन केन्रको कतनव्य हनुेछ । 

२०. नेपाल सरकारसँग सम्पकन ाः हृदयरोगको रोकथाम, मनदान, उपिार तथा 
हृदयरोगीको पनुस्थानपन सम्बन्धी नीमतगत ष्ट्रवर्यमा केन्रले नेपाल 
सरकारसँग सम्पकन  राख्न ुपरेमा स्वास््य तथा जनसङ््या मन्रालय माफन त 
राख्न ुपनेछ र अन्य ष्ट्रवर्यमा नेपाल सरकारको जनुसकैु मन्रालय वा सो 
मन्रालय अन्तगनतका मनकायसँग सोिै सम्पकन  राख्न सक्नेछ । 

२१. मनयम बनाउने अमधकाराः यस ऐनको उद्देश्य कायानन्वयन गनन समममतले 
आवश्यक मनयमहरु बनाउन सक्नेछ । 

२२. िारेजी र बिाउाः (१) शहीद गंगालाल राष्ट्रिय हृदयरोग केन्र ष्ट्रवकास 
समममत (गठन) आदेश, २०५५ िारेज गररएकोछ । 

  (२) उपदफा (१) बमोचजमको गठन आदेश अन्तगनत गठठत 
समममतको नाममा रहेको हक, दाष्ट्रयत्व, िल अिल सम्पचत्त यस ऐन बमोचजम 
स्थापना भएको केन्रमा सनेछ र उि समममतबाट भए गरेका काम 
कारबाहीहरु यसै केन्रबाट भए गरेको मामननेछ ।1  

                                                           
  नेपालको संष्ट्रवधान अनकूुल बनाउन केही नेपाल ऐनलाई संशोधन गने ऐन, २०७५ द्वारा 

संशोमधत । 

रष्टव्याः  केही नेपाल कानून संशोधन गने ऐन, २०६३ द्वारा रुपान्तर भएका शब्दहरुाः– 
        "श्री ५ को सरकार" को सट्टा "नेपाल सरकार" । 

                            (मममत २०81।11।21 गते अद्यावमधक गरेको) 


